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सत्यं श्ानख्य प्ररमात्मा्षो प्रणाम केगनेके अनन्तर; जो मनुष्य 
संस्कृत नर जानते ब शखपठनमें समथ नरीं ह उनके विधाराम 
ओर थद विदित नके स्यि कि, किसी समयम इत आयावते 
दामं केसे कमे विद्वान्‌ सजन महात्मा ये ओर अब यह आयातं 
कमी दशमं परापर है; उन विदरानकि प्रन्थोको देखकर प्रवे कामं इसं 
दशमं विद्वान्‌ ब धमेदान्‌ पुरुषांकी अधिकता जानक सव भी सत्पु- 
रष सत्संग व शिघ्यामं रुचिकरो बाकर सत्संग व पिद्याके णवं 
प्लका उपदेश कर पिर रम देशको धमे व विद्याकी वृद्धिमे सुः 
भित करे; इस कारणम पृषे कारम महि परतंजरिकरषिने जिसे 
योगरिषयकः दशोनको सुत्राम देसी अत्युत्तम रौति वणेन किया दै 
क भिसंक ज्ञान ब योगसाधनसे श्रद्धा साधकको परम सुख मोक्ष 
पराप्त छयनेके योग्य दहे व सम्पूण दुख व बन्ध द्र जाता है । उस 
उत्तम शाके, सृजो भाष्यको यथामति सरछ देच भाषामे वणेन 
कत्ता द्र । इस ग्रन्थम प्रथम मूर सत्र संस्कृते ओर अथे भाषार्मे 
दफन किया गयि । यह रय ज्ञाता धमेवान्‌ श्रद्धा य॒णग्राहकांको 
अति मिय व उत्तम षिदितं होगा, अधमेवान्‌ अश्द्राटु विषयी 
मनुर्वाको चदे पमियन दही इससे प्राथेना रं कि विदान्‌ श्रद्राटु 
सनम अदश ईस प्रन्थको ग्रहण क्रेव ओ करीं भूल हीय वह 
सजन महात्मा कृषा करके शुद्ध करल, ओर इसका ˆ कापरहूट 
श्रीवकरेश्वरयन्त्राखयाध्यक्ष “ खेमराज श्रीकृष्णदासजना कं सम. 
एग किया गया है अतएव भर कोर महाश्चय इसके छापनेका 
इरादा न करं । 


६६) विषयानुक्रमणिका । 


ख० विषयाः पृष्ठकः | सुभ विषयाः पृष्ठाकाः 
१४ परिपाकः कारणातुगुण- । ३६ सत्यसिद्धिज्ञापकम्‌ «७२ 
फलोत्पादकः ° ४९|३७ अस्तेय्षिद्धिज्ञापकम्‌ „^ » 
१५ योगिनां भोगसाधनं दुःखाय >।३८ ्रह्मचयेप्िद्धिज्ञापकम्‌ ,, ७३ 
९६ आगामिहुःखहाने यत्न ३९ अपरिग्रदसिद्धिज्ञापकम्‌.... 
कायैः ... „= ५२३४० सौर्चसिद्धिज्ञापकम्‌ ^+ 
१७ हेयहेतुनिरूपणम्‌  .“., " । ४९ आभ्यन्तरञ्यद्धिसिदि- 
१८ दृश्यस्य छक्षणकायेफरानि ` ज्ञापकम्‌ ५५ = ५. ७ 
१९ दश्यानामवस्थाविशेषयु- ४ सन्तोषसिद्धिज्ञापकम्‌ .... ७५ 
णपवांजि ..  ,." ५५४३ तपरिक्षद्धिज्ञापकम्‌ =... ? 


२० द्रष्टस्वष्वम्‌ ,... --.* ५८ | 2४ स्वाध्यायाक्तिद्धिज्ञापकम्‌ ... 

२९ द्रष्टा भोक्ता न प्रानम्‌... ५९।४९ ई्वरप्रणिधानसिदधि 

२२ तत्र संसारानुच्छैदे हेतुः ” | ज्ञापकम्‌ . „^ ७ 

१, हेयहेतुस्॑यो गतच्काये- ७६ आसनरुक्षणम्‌ ०,,० 99 
निरूपणम्‌ ... ." ६० |४७ तच स्थेय पायनिरूपणम्‌,^,७७ 

४ संयो गहेतमोरविद्याया ४८ आसनसिद्धिज्ञापकम्‌ 2 
निरूपणम्‌... ५९ प्राणायामलक्षणम्‌  „... ७८ 


२५ हानमेव कैवल्यम्‌ ^ » [५० भराणायामभेदाः ६ 
२६ हानोपायनिरूषणम्‌ ६२।५१ चतुथप्राणायामस्य 


२७ विषेकख्यातिस्वरूपम्‌ ,..“ ६३ स्वकूपम्‌ .... दर 

२८ प्रज्ञासाधननिरेपणम्‌ „~ ६४।५२ चतुथप्राणायामस्य फट 

९ यो गाङ्भाष्टकम्‌ ६९९ थवः क, ५८१९ 

३० यमभेदाः . ,. ६६ |५० प्रत्याहारस्य रक्षणम्‌ ,* ८२ 

३९ तद्विङेषा्णां सावेमोम ५९ प्रत्याहारस्य फम्‌ ,,* 
महाव्रतत्वम्‌ „०५ ६७ अथ तृतीयपादः । 

३२ नियममेदाः „.. „~ » | १ धारणाया छक्षणम्‌ ,** ८३ 

३३ एषां योगाङ्गते हतु- २ ध्यानक्य रक्षणम्‌ „^“ ८४ 


निरूपणम्‌ ..„ „~ ६८ { ३ समाघेशेक्षणम्‌ ५०७ 2) 
३९ तितकीौणां स्वरू पभेददयतुनि ०६९ ४ सयमः-घ्यानधारणा- 
२५ अहिसाधिदिङ्ञापकम्‌ .७९। समाधयः ~ + ८५ 


वेपयानुक्रमणिकरा ३ 





& सेयमस्य फलम्‌ क 

& सयमाधिकरणनिरपणम ८8 
७. योगाङ्त्रयस्यात्रं निरू- 

पणेटितुः ५  ---~ ?' 

< अस्य योगत्रखस्य निर्बा- 

जसमाधौ बहधगङ्धत्वम 

९ सयमटक्षणम्ग्रपरिणा- 

मन्यस्य निरूपणम्‌ .-. `" 

१० निगोधषरिणामनिरूपणम्‌ ८८ 

११ समाधिपरिणामनिरूपण्म 

१२ एकाग्रतापरिणाम नैरू पणम 7: 
१३ सतेष्विन्द्रियेषु च॒ धमै 
छक्षणावस्थाभेदः परि. 


-&। 


अमस्य तैविष्यम ... १० 
१४ जिविधपरिणामाश्रभिनिः 
पणम्‌ .... ९३ 
१९ रकस्यानेकपरिणामे देत 
निरूपणम्‌ ५ -,.. ९९ 
१६ प्रिणामत्रयसंयमफट- 
निरूपणम्‌..*, २ 


१७ दन्द्तरछायेतत्वन्ञानसत्पषु 
संयमस्य फटःनिषूपणम्‌ ...- > 
१८ सयमसाक्षात्कृतप्राक्तनक्- 
स्वर्कटरानिरू-० 
१९ परश्िसक्षयमफर {नम ष- 
भम्‌ .. ९९ 
२9 पराअन्तसयमन्तद्‌र म्बु 
नन्नानोत्षान्तः ...* १०० 
२९ अन्तान द्धिट कम 
ममनिरूपणम्‌ 


०००० ९८ 


+ 0 1 । 


2) 


8/8. 


५५ 


(३9 सवंचिस्न्नानननकसयमण 


(७ 





_पृष्ठाकाः | चू०_ विषयाः वृष्काः 


२२ मरणाारेषटञ्चानफरूकोपा 


यानेरूपणम्‌ ... १०१ 
२३ बरात्पादकसमगरमनिरूप 

णम्‌ ०००७ ९०५ 
२४ तत्तदलानां स्वस्मिन्प्राट 

भौवप्रकारानिरूषणम्‌ 

सूकष्म-व्यव)हत-पिप्रकुष्ट-वस्नु- 
जञानफरुकसतयमनिरूपणम्‌ १०२. 
२६ चतृदेङभुवनसाक्षात्का- 

गफटकपषयमानि० ...- ) 
२७ नक्नवसन्रिवेरोखाक्षार्कार 

फरद्सय्‌> 2 
२८ तारामतिन्ञानफटूकसंय० > 
२९ कायसन्िवेशाादिज्ञानकफट 

कुसुख० ०० ,= २०५ 
३० ध्षात्पिपासा नि वातिफठकसय ११ 
३९ येतःस्थेर्वोत्यादकसंयम° १०९ 
३२ मिद्ध दशीनाभकस्तंयम०..-. 
३ ३ म्‌ वैज्ञट्षो त्पाद्‌कसंयम ०,५०.४० प 


29 


०० 


३५ पुरुष््तानो पामसंयम्‌ ०... १०७ 
३६ तत्र पुरुषसानाल्ाक्तन्धः 
सिद्धः ,“* ,,५ १०८ 
३७ उक्तेष फटेश्रपसर्गस्वक्निद्ध यः 
विभागन्यंषस्था ~ 
३८ प्रर शारी रभवेशफरूकःसं य म ० १०९ 
३९ जदरवाण्टकासंङ्गफटकसंयम्? ' 
४० योगिनः भ्रज्वरदस्तुत- 
ल्यप्राण्कत्तस० ^“ ९१. 


८८ 9 विषयानुक्रमणिका । 





यु विषयाः _ पू््रकाः।ख० विषयाः `का 
४९ श्रोतस् सूष्ष्मव्यत्रेहितविप्रक्र-। £ पञ्चविधसिद्धिमच्ित्तेष्यप- 

प्र शन्द्ग्राहुकसममान० ५९० य गेयोग्याचत्ताने° .. १९८ 
४२ चाकाङगमना्भकसय.-+ १५६। ७ योगचित्तव्योगिकमणा- 
४३ चित्तमरुक्षयातरैकसेयर ~. | मापि -हक्षितवम्‌ः 
४४ भअतजयाथकस्चयमनि०,०५ ५५२ ¢ तत्त ""+णा तत्तदन्‌तरछ 


| तासनारम्भकत्वनि ० १२९ 
4५ भतजयफलकद्म्बा नम “ (९४|५० जन्मान्तसास्तित्वाने ०... १३९ 











५९ कणयत्तन्पटक्षुणम्‌ “~ (९६/५१ व॑सनानामनादित्वेपि 

४० इन्द्रयजयायकस्ंयम्‌ ०... दानम्‌ ~ = १३३ 

५८ इन्द्ियन्यफठनिरू० -.-` १५७ {२ सतां सस्काराणाममावस्व- 

९ विशो कासिद्धयथकसंय० सपनि .... ^ १३४ 

५० कैवट्यसिद्धिनि०  ..* ११८| ५४ गृण्त्रयजन्यानामेक तहेतु ०१९३५ 

५१ विश्च त्पत्तिनिरासोपाय- १५ क्ष णकदविन्ञानातिरिक्ताभाववा- 
निरू० ....  .... १६९ दिबो्धवःदखण्डनम्‌ १३६ 

५२. महदादेघ्ाक्ताच्कारा थ॑- १७ चित्तस्य विभूत्वेपि सदा स 
कस्य० .... .... १२१ जानाभावे हेतुनिरूपणम्‌ १३८ 

4३ सतिसृष्ष्मदश्यद्शेनो पायः १२ १८ आत्मन्‌ः पारणा भत्वाभव्‌ 

५४ विवेक्रजज्ञानस्य संज्ञावि- निरूपणम्‌ ^ १९९ 


षयस्वाभाव्यनिरूपणम्‌ १२३ ५ १ साक्षिणोम्ुप- 

५५ तिवे्कनज्ञानफलछनिरू नीः (9 ॥ ् 

अथ चतय पदः । | म्बन्धामातरोपिवेद्यत्वानि० १५२ 

‡ जन्मान्तराजतस्याप्य- २६ फतस्य चित्तस्वरूपनि० १४५ 

तजन्मादतुत्दाने ^ . १५९ | २० तादातिमिकान्तरायहानोपा० ° 

₹ आवरकमङ्गः नम्रकृतिपरेणामे | ५९ समापिप्रकपैम्राप्यपायानि.१४६ 

कारणम्‌... _ “६९६३० तस्माप्ेः फरनिरूपणम्‌ १४७ 

थ योगेष्रतानकेडरींरप्वनवःः च~ |३९ राकर्मनित्र्तिफटनिषप० > 

सम्बन्धे युक्तिः . .““- ५५५३२ तदा गुणज्रयक्रमोपसंहार ०१४८ 

५ निभितानेकचिनत्तानां स्वानु- |३३ गणत्रयक्रमरुक्षणम्‌  „... › 

कलत्रे हेतनि ०८ .... ” ३४ कैवल्यलक्षणनिम पणम्‌ १५१ 
इत विषयानक्रमाणिका समाप्रा । 


ॐ परमात्मने नमः । 
महापिं पतनरिप्रणीत- 
। कि 
योगदश्‌न, 
भाषनमिाष्यसहित । 
~>) 
समाधिपादः ॥ 3 ॥ 
म 
अथ यागाजचुद्ास्नम्‌ ॥ 3 ॥ 
अथ योगरिक्षा वा उपदेशको आरेभे करते हं ॥ ३ ॥ 
ह ५ * ओ, ^~ ~ 
दो ०-अथ मंगल ओर योग कह, जानद बरृतिनिरोध । 
ण ® ~ न 
अलुशासन ते जानिये, प्रतिपादन एचेतबोध ॥ १ ॥ 
योगकी शिक्षा वा योगके उपदेशक आरंभ करते टे. यह सूत्रका 
अथे हे सो आरंभ करते है. यह सुत्रमं शेष हे. भावसे क्रियाका 
आक्षेप किया जाता दै. महात्मा पतंजकलिजीने अर्थशब्द्से शाखका 
आरभ किया रै. अथेश्ब्द्‌ मंगटवाचक टै. इसमे प्रथम सुत्रके आमे 
शाके आरभे रक्खा हे. योग अनुरासनमं प्रथम अधिकारी, विषय, 
सम्बन्ध. व फल यह अनुबेधचतुषटय जानना उचित है. आत्माके 
जाननेकी इच्छा करनेवारेको जिज्ञासु कह ६.ज्‌। जिज्ञासु हे वही इस 
शाखके विषयका अधिकारी ₹› योग इमका विपूय ह, योमधारणमे 
अधिकारीकं चित्तकी जो परवृत्ति टै वह सम्बधहे अ(र मोक्ष फटे॥ १॥ 
अब शासखरके विषयका लक्षण वर्णन करते हैः- 
योगशित्तवृत्तिनिरोधः ॥ २॥ 
८१ ~ (न ॐ क ०, ण है 
चित्तका वृत्तियाका निराध याग है ॥ २॥ 


(२) योगदरोन । 


द °-चितको वृत्तिनिरोधको, योग कहत सुनिराय । 
करत योग अशयासके, चितनिरोधको पाय ॥ २॥ 


चित्तवृत्तियोंका निरोध ( रोकना रूप ) योग दो प्रकारका है, 
सप्रज्ञात व अंप्रज्ञात, चित्तकी वृ्तियकि प्रचत्त होने व निरोध होनेके 
अवस्थमिदमे चित्तक पांच भूमि अथात्‌ पंच स्थान है, क्षिप्त, मूढ 
विक्षिप्त, एकाग्र व निरुद्ध । जब चित्त रजशुणसे अति च॑चर होति 
वह क्षिप्त, जब चित्तम तपोगणसे निद्रा ब मूढता हाती टे वह मूढ.जो 
अ्त्य॑त चलाययान चित्त है व किसी समयमे स्थिरभीदो जाता 
वह विक्षिप्र कटा जातारे, क्षिप्र व मूढ अवस्थाग्र यागं गथमी नर्द 
होती. बिक्षिप्तमे कहीं कहीं योग होताहै, एकाग्रपे अथात्‌ सच्चगुणप्रधानं 
जो एकः विषयमे स्थित चत्त है उस्र रजोगण तमोगुन वृ्तियकि 
निरोध व साच्िक वृत्ति विशषरूप संप्रज्ञात योग टता हे, वेद स्म 
तिके प्रमाणत संप्रज्ञातयोगमे ज्ञाताको जो परोक्ष ( अट) अथे 
वह साक्षात्‌ ह्येता दे. साक्षात्‌ हीनेमे शका नाश हीता हे. बिया 
आदि खश ( भिनका वणैन आगे किया जायगा ) नाञ्च होनेसें 
कपरंका नाद होता हे, तब साच्िक वृत्तियंभी निरोध दहानेसे व संस्का 
रमात्र शेष रहनेसे सम्पण चित्तर्क इत्तियोंका निगोध होता हे अथीत्‌ 
सब चित्तकी वृत्तियां रुक जात है, निरोधशब्दका अथे रुकजाता 
हे, निरुद्ध चित्ते अषप्ज्नातयग द्योता द, दानां प्रकारके योगका 
साधारण लक्षण सत्रप यह कहा है कि चित्तकीं वृत्तियोका निरोध 
योग है, ( शाका ) एक चित्तका अनेक भूमि किप देतुषे की ई 
( उत्तर ) चित्तके भरगुणात्मक होनेसे चित्त ज्ञान सुख आदि शीरता 
वृति गुण आदिपरत्ता आर्स्य दैन्य आदिपरत्तापे सच्च, रज, 
तप्र गुण दोता दहै, सखणुणष कुछ कमर व रज तग्र जय बरावर होतें 
ह तब सगुणे चित्त ध्यानपरं वृत्त हआ जो तमोगुणसे ध्यानके 
छोडकर रजोयणपे अनेक कामना करते प्रिय प्रिय होता है वह्‌ 


भाषाभाष्यसहित-ममाधिपाद । (३) 


विक्षिप्त हे, जब तयोगुणप्रधान मृढ.. होता है तब अकल्याण अधम 
अज्ञान अवेराग्य अनश्वय्येको प्राप्त होता हे अन्नानङन्दसे भ्रम 
निद्रा अथका भी ग्रहण यहां मूढ होनेकं टक्षणमर जानना चाहिये. 
गनोगुण प्रधान क्षिप्त होता हे इम प्रकारके तीन गुण होनेके कारणस 
त्रिगुणात्मक चित्त क्षिप मूढ सवके माधारण होते हे. विक्षिप्त प्रथम 
योगियोका चित्त होता दे. योगी चार प्रकारके होतेह पथम कल्पिकः 
मधुभूयक प्रज्ञाञ्याति आतेक्ति भावनाय. तिनके रक्षण यहद 
प्रथप मच्छगुण प्रधान रजोगुण तमोगुण युक्तदीता दहै, द्वितीय 
एकाग्र संप्रज्ञात योगसे उतपन्न सिद्धिसे योगीका चित्त धमे ज्ञान वैराग्य 
पेश्वयेको प्राप होता हे, तृतीय जब रजोगुण तमोगुण मसे स्वच्छ 
युद्ध मच्च चित्त होता हे तब विवेकख्यातिद्रारा पुरुषमा्रका ध्यान 
पुरुष धमेबुद्धिसे करता हे जब ध्यान करनेवाला ध्यानम दढ टोकर 
अनेकं प्रकारके विषय देखनेपर भी अञ्युद्ध नाशपान निश्चय करके 
मचखणण विचारयुक्त विषेकख्यातिर्भेमे भी चित्त शक्तिको रोकता वा 
नेगेध करता हे, संस्कारमात्र रहजाता हे बह चतुथे अतिक्रांति भाव- 
नाय योगकर अवस्था टे सार असप्रज्ञातयोग वा समाध ह. इसम 
केवट शुद्ध चतनरूपये सग्न होकर अन्य विषर्याको ना जानता 
मम्पूणे विषय सुख दुःख मोह शून्य होता हे ॥ २॥ 
जो यह दका कि बुद्धिवृत्ति पुरुषका स्वभाव है वृत्ति नरोधं 

होनेसे स्वभाव भिन्न केमे पुरुषकी स्थिति हौसकती है १ इसका मग्रा 
धरान अव सत्रमं वणेन करते टः- 


तदा द्रष्टुः स्वरूपऽवस्थानम्‌ ॥ .३२॥ 
तव द्रशाका स्वरूपम ही स्थान है ॥ ३ ॥ 
दो ° तन द्रष्टा निज रूपम, कर स्थित सुत मान । 


युन न भमत चित अनत करहु, निज स्वरूप परिचान। ३। 
अभिप्राय यह है किं, जव चित्तके शांत घोर मूढ सब वृत्तिर्योका 


(४) याभदशन । 


निरोध दोजाता है तब द्रण जो देखनेवाला चिदात्मा हे उसकी 
स्वाभाविक रूपमे स्थिति होती रै. बुद्धिवृत्तियां पुरुषका स्वभाव मही 
द किस परकारमे सव वृत्तियाकं नेगोध होनेमं पुरुषका गृद्ध म्वामा- 
विकरूप प्राप्त होता हे जमे नपाक्रुमुम ( गोडहरका पएूल )केद 
हीजनेपर स्फरिकका शुद्ध रूप दोजाता रे अथवा मनर वृत्ति्योके 
निरोध दोजानेपर द्रष्ट जो साक्षी ज्ञानस्वरूप मवन्ञ परमेश्व टे उसके 
स्वरूपमात्रमे ममाधिमें योगीकी स्थिति होती हे ॥ ३ ॥ 
वृत्तिसारूप्यामितरत्र ॥ ४ ॥ 
। वृ्तिसारूप्य इतरमं. ॥ ‰ ॥ 
दो ०-वृत्तिनिरोध न होत जव, द्रष्टा वृतिस्वहूप । 
इतर अञ ते जानिये, पृथक रहत निज रूप ॥ ¢ ॥ 

इतरमे ( अन्यम ) अथात्‌ निगोधस भिन्न जो व्युत्थान ( वरत्ति- 
यके न रुकनेकी अवस्था ) आदि वृत्तियां दै उनहीकं रूपभावमें 
युरुष अपनेको मानता हं कि, गात, मृद द्र, दुःखी ह. व्युत्थान 
अवस्थामं पेसा मानना केवल भ्रम है, इमस स्वभावसे आत्मा पतित 
नरी होता जेसा जपाङुमुमके ममीप होनेकं समयम स्फरिकमे अर- 
मृता ( ठल्खाइ ) दाख प्रडत। ई, परतु उमसकं। स्वाभार्वेकं युङ्कता 
दूर नहीं हौजाती. निगेधम मुक्ति व व्युत्थानम बधे, यह पूवव 
पर दानां खज्रांका आश्य ह ॥ ४ ॥ 

अब निरोध करनेतै, योग्य ब्रात्तियां के प्रकारकी हं { यह्‌ कणन 
करते ₹ैः- 


वृत्तयः पचतय्यः द्विष्टा अङ्धिष्ः ॥ ५. ॥ 
ब्रात्तयथा कत्र आङ स्प पाच प्रकारका हइ ॥ ५ ॥ 
द[०-चृत्ता पाव प्रकारका, षाङ्कप्र बरखा । 
तिदि निरोधते हति हे, योगशक्तेः बवान ॥ ५ ॥ 


भाषाभाष्यमहित-ममाधिपाद । (५) 


जी वृत्तियां राग देष आदि ्रदाके कारण टीकर बधकरट करनेषालीं 
होती है अथात्‌ सब जीवांका प्रमाण आदिक वृत्तियोस जाने इष 
अथोम गग देष सोह द्रवाग कयं करके सुख दुःखम बंधतीरं वद्‌ 
ङ्खिष्टरे ओर जा माक्षफ़ट देनेवाटी हं वह वृत्तियां आङ्किष्ट कही जातीं 
है. अङ्किष्ट वृत्तियां प्रराग्य अभ्यासे ज्किष्ट वृत्तियोके प्वाहमं बहे 
जाते प्राणिर्योको अपनेसे उत्पन्न अद्धिष्ट संस्कारको बारवार अभ्या- 
ससे बाकर द्विष्ट संस्कारको रोकती दै. ज्िषट वृत्तियां पवाहका निरोध 
{ रोक ) करके पर वैराग्यसे आप भी निरुद्ध होजाती दै अथौत्‌ शति 
होजाती ट, तब संस्कारमात्र ग्टे हप चित्तकी मुक्तिटोती ह ॥ ५ ॥ 
प्रमाणविपययविकल्पनिद्रास्मृतयः ॥ & ॥ 
पमाण विपर्यय विकल्प निद्रा स्मृति यह वृत्तियां ह ॥ (६ 
गु °-प्रमाण विषय वकल, अरर नद्रा स्मरात्‌ जाब । 
पाच भद चितव्रात्तेकर, मुनिवर करत बखान्‌ ॥ ६ ॥ 
अथात्‌ यह चित्तकी पांच वृत्तियां ट ॥ ६ ॥ 
(तम) प्रत्यक्षालुमानागमाः प्रमाणा ॥ ७॥ ¬ 
प्रत्यक्ष सचमान आगम य प्रमाण ह ॥ ७॥ 
दरी -प्रत्यक्ष अनुमान आर, आयम तन भमाण्‌ । 
दुत जार्पा जात ह, सत्यारसत्य कषान ॥ ७ ॥ 
जिस बात्तिसे प्रसाण(निश्चयात्मक बाध)की प्रापि दोती है यथात 
जिससे “यह पस्तु यथाथे टस प्रकामसे ह ` यट ज्ञान होता दै उसकी 
प्रपाण स्ना हं, उस प्रमाणक तीन भेद ह. प्रथम प्रत्यक्ष, इन्द्रिय व 
अथैकं सन्निकषं ( व्यदधानग्हित संयोग ) मे उत्पन्न ष व्यभिचार 
दोषरहित ज्ञानकी धारण करनेवाला चित्तकी वृत्ति "प्रत्यक्ष प्रमाणं, 
अत्यक्षदरारा अप्रत्यक्षका जिसका प्रत्यक्षक माथ सम्बन्धस जानना 
अनुमान बृत्ति हे यथा--धूप दखकर प्रत्यक्ष धूम-दवारा अमत्यक्ष 
अग्रिकी व्यापि सम्बम्धमे जानना फि जहां अभर होती वरीं एेसा 


(९) गददान । 


धूम जसा प्रत्यक्ष (दरदा) होताहे. यथाथ अनुमान यथाथ व्यापकं 
ज्ञानसे हाता है, साध्य साधनका किसी धमं विरोषके साथ सम्बन्ध 
रहना ग्याप्भि हे, एसे सम्बन्ध दोनेके ज्ञानको व्यापि ज्ञान कते दै"यथा 
धूम व अभ्रिकं सम्बन्ध होनेकं ज्ञानसे विशेषरूपसे धूमको देखकर 
यह्‌ निश्चय करना फ जहां एेसा धूम होता रे विना अग्निके नदीं 
होता, इस व्याशिज्ञानसे धूमके प्रत्यक्ष होनेसे अप्रत्यक्ष अश्चिका 
जानना अनुमान हे. जो यह संदाय हो कि दरस पवेत धूलि कुटिर 
धूम सदया दीख पडते है उनमें अग्निका अनुमान हीना चादिये तों 
इसका उत्तर यह हे के, पेसा नदीं हौसकताे, क्याकि अनुमानका 
मूठ मरत्यक्ष हे पर्थं परत्यक्षद्रारा अनुमान हों ताहि. त्यक्ष जो विका 
दोषसंयुक्त हआ तौ अनुमानभी मिथ्या हो जाता इसीसे भत्यक्षके 

क्षणमं काहे कि इन्द्रिय व अथके मन्निकषमे उत्पन्न दोष भ्रम र- 
हित ज्ञान मत्यक्षदेजा दूर होनेकं हेतुमे अथवा इन्द्रियमं विकार दोष 
होने आदि अन्यकारणसे भ्रामिक ज्ञान होताहे वह प्रत्यक्ष नदीं दहै. 
इससे उक्त ठक्षणमं दोषापत्ति नरं हे असत्‌ प्रत्यक्षसे व्यापि स्थापन 
मिथ्या हे व तन्मूलक अथात्‌ उसके द्वारा जी अनुमान हीताहे वह 
भी मिथ्याहै वा होताहे आप्तनाम श्रमरदित साक्षात्‌ पदाथेका ज्ञाता 
सत्यवादी जो अपने दृष्ट वा अनुमित अथंका उपदेश करे उम अथक 
आप्तकं कटेहुए रब्दोसे जानना व उसका प्रमाण मानना “ आगम ` 
प्रमाण है यथा आप्त टेश्वर प्रणीत मानकर वेद्‌ आगम मानाजातारे७॥ 

विपयया मिथ्याज्ञानमतद्रपपरतिषितम्‌ ॥ ८ ॥ 
मिथ्याज्ञान जो पदां स्वरूपे भरतिशित विरुद अथि 
बुद्धिमं स्थित हो वह विपर्यय है ॥ ८ ॥ 

म ् छ न, > 6 ष 

दो ०-जैसो जौन पदार्थं है, तस नहिं भासत सोह । 
मिथ्याज्ञान प्रभावत, ज्ञान वपयय हइ ॥ < ॥ 


का = भ ना ० 


१ मतद्रपप्रतिष्ठम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 


भाषाभाष्यम हित-समाधिपाद । (७ ) 


जो यह तकं किया जाय कि यथा विपयेय अनेक विषयम्‌ प्रति- 
श्द्युन्य हे तथा विकर्ष भी ह, इस सदेह अतिव्यासि ( टक््यसे सन्न 
वस्तुमे लक्षणकी मामि ) के निवृत्त हानेकं अथं मेथ्याशन्द्‌ सूत्रम 
कहा. तात्पयं यह हं कै, जब पदाथके हानेमं असत्यता नरी ,परन्तु 
उसके ज्ञानमं दोष है अथात्‌ जैसा सत्यरूप पदाथं र वेसा ज्ञानन 
होकर उसके विरुद्ध होता रै, यथा-आत्मा नित्य चेतनरूप र उसको 
भ्रमसे अनित्य जड मानना, रस्सीकाों अन्धकारमं सपं जानना 
अत्मा व रस्सीका टाना असत्य न ह, ज्ञान नेमं मिथ्यात्व ह. 
अनित्य होना व सपेका होना यह मिथ्याज्ञान विपये `हे, विकल्पमं 
{जस पदाथंका भ्रमसे स्वीकार ( अगाकार ) हाता वह पदाथी 
मिथ्या होता टै, न कवठ ज्ञान ॥ ८ ॥ 

यही सत्रमे वणन करते हः 

ङाग्दज्ञानादपाती वस्तुद्युन्या विकल्पः ॥ ९ ॥ 

शब्दज्ञान अव॒प्षार वस्त॒का शून्य विकल्प ॥ ९ ॥ 
दो ०-शृब्द श्रवणते हात हे, वस्तुशून्यको ज्ञान । 

मुनिवर ताहि विकत्य कह, छेड सव्य निय मान ॥९॥ 

मनुष्यके सींग सुनकर मानटेना विकल्प ट. यद्यपि मनुष्य सत्य 
ह, सींग सत्य हे; परन्तु मनुष्यका सीग सत्य नदीं रै, एसा जानकर 
भी किसीके कथनसे वा ठेखपै प्रमाण विरुद्ध मानना विकल्प ह. तथा 


चेतनरूप पुरुष रै यह जानकर विना रमाण परीक्षा पुरुषमें चेतन्य 
मेद्‌ मानना विकल्प ह इत्यादि ॥ ९ ॥ 
अभावप्रत्ययारम्बना ब्रात्तिनिद्रा ॥ १०॥ 
अभावज्ञानको अवटम्बन करनवाटो वृत्ति निद्रा ह॥१०॥ 
दो ०-अखिट वस्तुका ज्ञान जय, रहत नही चितमाह । 


आशध्रयज्ञानअभावके, निद्रावातते काहि ॥ १०.॥ 


(८) योगदञजन । 


अभावम जो हेतु हे वह अभाव हेतु ह. जाग्रत्‌ स्वञ्र सृत्तिर्याके 
अभावका हेतु तमोगुण हता ह; इसमे अभावप्रत्यय वा अमावहेतुसे 
अभिप्राय तमोगुण हे, क्योके प्रथम तमोगुणके आधिक्यसे पुरुष 
जब स्वभ्रको प्राप्न होता हे, तब जामग्रत्‌की बृ्तियाका अमाव होता 
हे, उससेभी अधिक तमोगुण आश्रित दो स्वप्रबात्तिकं अभाव होने- 
पर सुषुपि अवस्थाको प्राप्होतारे, पमे अभाव देतु तमोगुणको 
अवटंबन करनेवाली व्रत्ति निद्रा र. अब रका यह ह, कि वृत्तििषय 
सम्बन्धमं विपयेय आदिकका अनुकथन हाते आया दे. सम्बन्ध- 
हसे जसे विपयय आदिमे विना वृत्तिश्रब्दके बत्तिकं कटनेका बोध 
ष्टोता टे. निद्राकी वृत्ति होनेका ज्ञान साधारण था वृत्तिशब्द रख- 
नेका क्या प्रयोजन था ज्ञानक्ा अभाव निद्रा हे यह कहना यथाथ 
था । इसका उत्तर यह हे क, ज्ञानका अभाव निद्रा माननेमं दोषकी 
प्राभि दे इससे चित्तके अभाव वृत्तिमात्र जनाने व ज्ञान अभाव मान- 
नेवालाके मत खण्डन करनके अथ वृत्तिपद्‌ रक्खा दे. तात्पयं यह 
हे कि, ज्ञानके अभावका हेतु अज्ञान अवटंबन विषय निद्रा नरी हे. 
केवट चित्तवृत्तिके अभावके देतु तमोगणको अवटंबन वा धारण 
करनेवाटी निद्रादहे, क्योकि जो ज्ञानक अभावको निद्रामानेतो 

सत्वगुण वरत्तिको स्वभ्मे आप्त हो उटकर बहुत सुखमे भ सोया 

अथवा रज तम बत्तिसे कुस्वप्रको प्राप्त सानेस उटकर बहुत दुःख 
सोनेमं रहा" अथवा अत्येत तमके आधिक्यमे घोर निद्रासे उरक 
यदह कहता क ˆ पेसा सोया क कख स्मरण नरह रहा ' पेसा ज्ञान 
न होना चाहिये; क्योकि यह बुद्धि वा ज्ञानका धमे हे ॥ १८॥ 


अनुभूतविषयाऽसेप्रमाषः स्मृतिः ॥ ११॥ 
अनुभूत विषयमं जो अस्तय है वह स्मृति हे ॥ १३ ॥ 
द्रो ०-पूरव्मं जो जो पष, करत रहे अनुमत । 
तिनको पुनि चितम उदय, स्मृति कहत सुपूतं ॥११॥ 


भाषाभाष्यसहित-ममाधपाद । (र) 


जो पूवम अथात्‌ भूतकालमं होश्या हे वह ज्ञानम प्राप्न याहे 
-उस चित्तवृत्तिस्थ बाध संस्कारसे उत्पन्न अनुभव अथात्‌ प्रवेसे जा 


ज्ञानविषय चित्तम प्राप्न हे उसके फिर उदय करनेवाटी वरत्तिको स्मरति 
कहते ह. “असमंप्रपोष' पद ग्खनेका क्या प्रयोजन था ? अनभूत विष- 
यका ग्रहण स्स्राति द यही कटनेस म्रयाजन सिद्ध हाता ?. उत्तर यह 
हे कें, सप्रमोषप नास स्तय अथात्‌ हगवेषय वा पदाथको अपना 
एसा प्रहरण करनेको कहते टे जसे कोइ अनुभूत विषयकं जा अपने 
स्मरणम नदीं ह उसको यथा पुत्रके स्म्रतिमृल अनेभव विषयकं 
पिताकावं किमी अन्यके स्म्रतिविषयका अन्यका अपना रसा 
निश्चय करलेना संप्रपोष हे. मंप्रमोष जिस न हा वह अमंप्रमोष है. 
अभिप्राय यह हे कि, अपने चित्तमं प्राप्र बोधकं संस्कारसे नो अनु- 
मव विषयकी ब्रत्तिहे वह स्मरति टे. पर स्म्रतिसे अगीकार करटेना 
स्प्रति नीं ह. “असेप्रमोष" पदके न ग्खनेम प्रस्मरति मटक अनुभव 
विषयकः ग्रहणका भी संग्रम रहता हे, इसमे "असंप्रमोष' पद रक्वा 
ह. जो यह्‌ चंकादोकिजो अनुभूत, नदं द बहभी स्वप्रमं यथा 
अपने रागरमं दाथीके श॒रीरका स्मगणव बाध होतार यह भी स्स्रति 
हे, तो यह जानना चायं किः यह स्मरति नीह यह विपयेयदै 
जिसका रक्षण प्रवही वणन किया गयां ॥ ११ ॥ 
अभ्यासवराग्यारभ्यां तात्नराध्‌ः॥ १२॥ 

अभ्यास व वैराग्यसे तिन वरात्तियाका निरोध होताहै॥ १२॥ 

दरो -अप्याम ओर्‌ वेराग्यते, वृत्ता होत निरोध । 
वरत्ताकं अवराधत, हत अबत्यकर ब्ध ।॥ 3>॥ 


इन सब ब्रात्तयाका- क जनका ऊपर दणन्‌ हुमा ह,अम्यात व्‌ 
वराग्यस रध हाता दं ॥१२॥ 


ततर [स्थता यल्नाऽभ्यासः ॥ १९ ॥ 
तिस स्थातम यत्त करना अयाम ह ॥ ३२३ ॥ 


{ १०) योगदशन । 


दो °-निरोधादि थितके निमित, यन कृद्यो अण्यास । 
अव॒ष्टान कर यत्रको, आत्मा करत प्रकाम ॥ १३॥ 


तिसमे चत्तियांके निरोधमं अथात्‌ बरत्तियांक निरोधक उपायमे 
रजोयुण-तमोयुण-द्युन्य चित्तकी एकाग्रतामे स्थिति दाना अथात्‌ 
उहरना तिस स्थितिमं साधन यम॒ नियम आदिमं प्रयत्न करना 
अभ्यास ह ॥ १३॥ 

जो यह्‌ संय हां कै अनिश्चित काटसे प्रर राजम तामस बृत्ति 
विरुद संस्कार करके टित अभ्यासे स्थिति नही दोसकती इसकं 
समाधानके अथं आगे सृत्रमं टद होनंका उपाय जिससं स्थिति हा 
वणेन करते हः 

स तु दीषकाटनरन्तयसत्कारसविता दटभूमिः १४ 

भ, भ (= © ~ * ~ ल भ र 
सो तो दीपंकाट निरंतर सत्कारसे सेवित दढभूमि हाता १४ 
९ ने (1 भे, क य्‌ 
द ° -नैरतर सत्कारयुत, भवित दारपषं काट । 
~ क~ भ भ, ~ 
हढशमातव जान्‌, हय अक्पास्र वशाट ॥ ३४ ॥ 


इस उपरोक्त शकानिवारणके अथ करि राजम तामस वृत्ति ग्यु- 
त्थान सस्कारसं अभ्यास केसे हो सकता ह ! सजे त॒ शब्द कदा 
कं नदा अभ्यास तां दद होताहं केम प्रकाग्सें टद हाता ह { दीघ- 
काटतकं निरंतर तप ब्रह्मचयं बिया श्रद्धारूप सत्कारे सेवित टहोनेसे 
ृट होकर स्थितिके योग्य होता टे. व्युत्थान संस्कार फिर उसकां 
बाधा नहीं करते. सत्कार तप ब्रह्मचय बिया श्रद्धाकों कहते द 
इसमें यह श्रुति प्रमाण हे सत्कार विषयमं काहे “ अथोत्तरेण तपसा 
जह्यचर्यण श्रद्धया । बिययाऽऽत्मानमन्विष्य "` इति । अथे-उत्तरोक्त 
तप॒ करकं बह्मयय करके श्रद्धा करके विया करके अथात्‌ तप जह्यचयं 
श्रद्धा व वि्राद्वारा आत्माको खोजकर ॥ १४ ॥ 


भाषामाष्यसहित-समाधेपाद । (११) 


दषानुश्रविकव्िषियवित्तष्णस्य वराका 

रसज्ञा वराम्यम्‌ ॥ १५. ॥ 

दष व आलुभ्रविक ( वेदिक पौराणिक ) विषयक तृष्णा- 
रहितको वशीकार संज्ञा वेराग्य हाता हे ॥ १५ ॥ 
दो ०-जोन जान देखे सुने, दहासुत्रके भाग । 
तनक्रा तष्णात गहत, कवशाकर्‌ समव्ाग ॥ १५ ॥ 

चार प्रकारका पेगग्य ममे होता ह; यतमान, व्यतिरेक, एकं- 
न्द्रिय व वरीकार संज्ञा अथात्‌ चार प्रकारमे वैराग्य चित्तम प्रप्रदोता 
हे. प्रथम जिम जिम मोगकी चित्तम प्रीति द उनमें इन्द्रिय प्रवृत्त 
करनेवाटेका जो भागसे सनोप धारण करकं त्याग करनेका यतन 
करना है उसका यतमान केगग्य कहते टै । फिर कुछसे संतुष्ट होकर 
त्याग करनेकों व्यतिरेकसंज्ञा वेगग्य कहते दे, फिर सब संसारी 
भोगमं इन्द्रिय भवृत्त करनेसे मनस उदासीन ही त्यागनेकौ एकन्द्रिय 
वैराग्य कटते दे" इसकं पश्चात्‌ जदातक स्री अन्न पान आद्‌ सुख 
जो देखें जातेदे व गुरुवाक्यम सुनव वेदम वाणत स्वग आदि 
दिव्य व अदिव्य सुख विषयमं नाश परिताप इष्या दाषाके अभ्या- 


ससं साक्षात्‌ करके उनमं उदासीनता धारण करकं मनका वशकर 
तुष्णात्याग करनेको वरीकारसंज्ा वैराग्य कहते टदे ॥ १५॥ 


अपरवराग्यक्रा कटकर अव प्मवगग्यका वणन करत ह त 
तत्परं पुरप्यातेगणेतृष्ण्यम्‌ ॥ १६ ॥ 
पुरुषख्यातीमे उसमे पर॒ अथात्‌ वशीकार संज्ञा वैराग्ये 
अधिक रुण वेतृष्ण्य नामक परवैराम्य होति ॥ १६ ॥ 
दो ०-निजरूपके ज्ञानते, यणतृष्णा मिट जात ¦ 
प्कटत प्रवेराग्य तब, पुरुष भिन्न दिखरात ॥ १६ ॥ 
खत्रका अभिप्राय यह्‌ हे फे, जिन योगके अगांका आगे वणन 


( १२) योगदान । 


किया जायगा उन योगक अंगांकं अनुष्ठानसं अतिद्ुद्धतारदित 
चेत्तकं विषर्यामं दोष देखनेसे वशीकारसंज्ञक ८ नामकं ) वेराग्यके 
होनमं गुर व शासस उपदे कीगरं जो पुरुषख्याति धमेमेधं नामक 
दे उमके अभ्याम्‌ ध्यानरूपसे रजोगण तमोगुण मटराहेत चित्त 

सखगुणमाच्र शष अति प्रसन्न होता है यह अतिद्युद्धचित्त होनेका 
धमं हे प्रमन्नता धमेमेध पुरुषकी उत्तर मयोदा हे. उसफे फर वी 
कार संज्ञासे पर ( उत्कृष्ट ) जा रजोशुण तमोगुण सच्वगुणकि षिष- 
याकौ तष्णासे गहत हाता हे उसको गुण वेत॒ष्ण्य सेज्ञक पयेराग्य 
कहतं है. इसीका मोक्षका रतु व इसके उदय दानसं सम्पूणं कड 
व कपरादायमे रहित पुरुष कृताथं होता हे यह योगीजन कहते हे. 


किन 


इससे यह अभिप्राय नरां द किं अपने ज्ञान आनन्द स्वाभाविकं 
गणमे वैगग्य होना कटा हे, किन्तु रजोगुण तमोगुण दूर टोनेके 
पश्यात्‌ सच्गुण गह नाता दे उससे जो उत्पन्न प्रसन्नता रे रससेमी 
देराग्य होनेमं ( त्रगणसात्र सबसे व्राग्य दानसं ) व केवट आत्मा- 
नन्द वा बह्यानन्दमं मभ्र होनेसे तात्पय दे; क्योकि त्रिगुण विषय 
जन्म सुख मव नारावान्‌ अनित्य टै इसमे उन विगग टरोनारी 
रचित हे ॥ १६॥ 
अव वेगग्य अभ्यासमे साध्य म्ज्नात व अर्ंम्ज्ञात योगको 
ऋमम वणन करते ट 
वितकवेचारानन्दास्मितारूपानुगमात्सपरज्ञातः १७ 
[वितकं विचार आनन्द आस्मतासूप अलममस 
| सप्रज्ञात म्रा हाता ह ॥ ३४७॥ 
दं ° वतक विचार आनन्द ओर, अस्मितादि चहुं रप ! 
र ^~ भ 
रप्रज्ञात विरागक) जनह चार्‌ स्वेह्प ॥ १७॥ 
\ पुरुषधमका ज्ञान निमे हौ उसकी घमेमेषसंज्ञा दै संस्कृतम 


हसक अथे इस प्रकारसे जानना चाहिये ^ कैवल्यफलरूपमशुद्ध मकरष्णं 
धमेविङोषं मेहसी ति सिचत्तीति धममेषः | 


भाषामाष्यसरित-स्माघयदर +" १३) 


वितकं, विचार, आनन्द ब अस्मितारूप प्राप्न मेदस चार प्रकारका 
सपरज्ञात योग होता है. जैसे निश्चाना खगानेवाला प्रथम बडे निरानेमे 
बान चलनेका अभ्याम्‌ करता रे. पश्चात्‌ उमन छारेमं इस प्रकाम्म 
जर्होतक स॒क्ष्मम उसका अभीष्ट टद वहिक कमम अभ्यान करताद 
इसी प्रकागमे योगी प्रथम अतिसुक्ष्पम चित्त स्थिर करनेकों ममथेन 
होकर स्थूलका ध्यान क्के माक्षात्‌ क्ग्ता ट. नेमे-सय आदि 
किंसी साकारषदाथका ध्यान करके साक्षात्‌करना इमको ˆ वितकंः 
योग कहते हैमी वितकमे स्थूलके ध्यानके अमिप्रायमे बहुत 
आचाय गम कृष्ण विष्णु आदिक रूपक ध्यानकरो ग्रहण करते हे. 
यह ध्यान योगीको मुख्य अभीष्ट नही ह, परन्तु जैम प्रथमधघट वा 
अन्य, कोर बडे पदाथपरं निशाना लगाना मीखनेके अथे उपयोगी 
(सहायक) दं इमी प्रकारके स्थूट ध्यान अभिष्टध्यानका उपयोगी ह. 
इसके पश्चात्‌ अथात्‌ स्थूलके माक्षात्‌ करनके प्रशात्‌ स्थूटकरे कारणरूप 
सुक्ष्म पांच मात्रा रूप गस गंध स्परे शब्द्‌ इनको ध्यान कर्के माक्षात्‌ 
कृरनेको.विचाग योग कहते हयथा-सुयकं आकारको छरंडकर तज- 
मात्र रूपका ध्यान कमना इत्यादि प्रथम जां विनकंटे वह स्थूलसक्ष्म 
इन्द्रिय अस्मिता चतुिपयक ह अथात्‌ चार विपयरूप हे. व विचार 
तीन सक्षम इन्द्रिय अस्मिता विषयक हे. निम पीके स्थूल उन्द्रियाका 
जी ज्ञानके प्रकाराकेहतु होनेमे स्वरूपटे ध्यान कर्क साक्षात्‌ कना 
आनन्द" योग हे थह इन्द्रिय अस्पितादिषिषयक हे. उन्द्र्याक 
साक्षात्‌ कगनेके पश्चात्‌ इन्द्रियांकी काग्णबुद्धि जौ ग्रहण करेवा 
पुरुषके साथ एकमावको प्राप्न हें वह असमत ` हे ध्यानमे उमकः 
ताक्षात्‌ करनेको अस्पिता योग कते दद “इम प्रकारमं माते, 
सविचार सानन्द व सास्मिताये चार मेद संप्रजञातयागकं ट भाग- 
विषयमे इन्द्रिय सेतकं त्रिगुणात्पक चित्त सविचार अहंकार मानन्द 
महत्व सास्मिता कहे गये है. ` मं हं ` पेसा विषयग्राहक अन्तःकरण 
अहैकार है. सत्तामात्र मरत्तवयं टीन सत्तापात्र अवभासक अस्मिता 
ह. यह दोनोंका मेद्‌ ₹, इनका धारण करनेवाला पुरुष हं ॥ १७ ॥ 


( १४ ) योगदरेन । 


विरामपरत्ययाभ्यासपूैः सेस्कारशेषोऽन्यः ॥ १८॥ 
विराम परत्ययका भास है पूयं जिसके एसा संस्कार 
शेष अन्य अर्थात असंभन्नात योग ह ॥ १८ ॥ 
दो ° पूरं केथित जो भावना, तिनके होत अभाव । 
सस्छारकं षतं, असम्प्रत्लात कहि ॥ ३८ ॥ 

विराम जो बत्तियाका अभावे उसका प्रत्यय (कारण) वेराग्यदहं 
इसमे विराम प्रत्यय वैराग्यकी सेज्ञा दे. वैराग्यका अभ्यास हे पूरे 
उपाये जिसके पेसा संस्कार दाष जो असंपरज्ञातयोग दे जिसमे पर 
वेराग्य सप्ज्नातके संस्कारको भी मिटाकरके अपने संस्कारको बाकीं 
रखता हे वही नि्बीज समाधि दे; कयां करि यह वेगग्य संस्कारमात्र 
दष (बाकी) जो अर्सपरज्ञात दे दसम मब कमेवीजका नाञ्च ह। जाता 
हे. यह असंप्रज्ञात योग दो प्रकारका होता हे, मवप्रत्यय व उपाय- 
प्रत्यय जसा आगे सत्रमे वणेन करते टे ॥ १८ ॥ 


भवप्रत्ययो विददप्रकृतिख्यानाम्‌ ॥ ३९ ॥“ 
हृप्ररतय क भवप्रत्पपर हयता ह ॥ १९॥ 
सा०-प्ररातमाह ज टन, सा विदह पाहवानय । 
जृन्म्‌ मरण ञान, भकप्रत्ययके वश भव ॥३९॥ 
जो योगी विदेद्‌ देहस रहित असंप्रन्नात योगको माप्त परकृतिम 
चित्तको रीन करते र अथीत्‌ प्रकृति महत्त्व अकार प॑ंचतन्मा- 
ओमि प्रकृतिरीके आत्मा दोनेकी भावना करके टान इुए है, उन 
विदेह प्रकृतिख्योको मवप्रत्यय असपज्ञात योग होता दे. अविदाम 
सम्पूणे जवि भव ( उत्पन्न ) दते दै इससे अविद्याका नाम भव ह; 
भव ( अवद्या ) हं प्रत्यय ( हेतु ) जसका वह भवप्रत्यय असम्रज्ञात 
हे. इसमें चित्त छीन होनेमेभी संस्कार शेष रहता हे. चित्त संस्कार 
रोनेसे फिर चित्तसंस्कारके उटनेमे सोये हए चित्तके तुल्य ससारम 


क. क. दम 


पतित हाता ह्‌. यह्‌ मुमुक्षु आका त्याग करनेक याग्य ह्‌ ॥ १९ ॥ 


भाषाभाष्यसरित-समाधिपाद । (१५) 


अबे जो ग्रहणकं योग्य `हे वह वणन करते हः- 
शि ९५ नित्‌ (किरः प्र पू ^) 1 
अद्धावायस्मातसमावपरज्ञापएवक इतरषाम्‌ ॥ २० ॥ 
(>) ~ (र ९ =^ 
भरद्धा वीय स्मृति समाधि प्रज्ञा परूषक इतराकां 
न 
अथात्‌ सुस॒क्षभको ॥ २० ॥ 
= ~ * ६ ज य ^ ४ 
[९-तज वह आर प्रखतटय, प्रथ पामजनं ज्‌ 
= ^ २९ ^~ ~ =^ भ 
तका श्रद्धा वाय जार, स्मरातस्षमापत हा३ ॥>२०॥ 
प्रथम साच्िकी श्रद्धा हाती हे; श्रद्धासे वीयं अथात्‌ प्रयत्न होता 
हे. प्रयत्नसे यम नियम आदि एक एकके पर साधन करते स्मरति 
होती हे अथात्‌ धयान होता दै. स्मरतिश्चब्द यहो भ्यानवाचक दै. 
ध्यानमे सपाय टोता दे तिममे प्रज्ञके अभ्यासे सेप्रज्ञातयेग 
् अ कि = क भ [र भ म अ = ) > 
हाता ह; तिससे पर वेगाग्यसे मुमुक्षुआकां अर्सप्रज्ञातयाग दोता हैः 
इम प्रकार श्रद्धामे लेकर प्रज्ञापयत ज उपाय हे तिनपूवक उपायं 
प्रत्यय होना हे. यह उपाय प्राणिर्योको पूवेसंस्कारके बरसे सदु सध्य 
आधमात्र तीन प्रकारमे होता टे. इसी प्रकारके योर्म। तीन प्रकारके 
हाते हे. स्रदू उपाय, पध्य उपाय व अधिमात्र उपाय. तिनमे म्द 
उपाय त्रिविध हीताहे स्रदुमवेग सध्यमेवेग व तीत्रसपेग इसी प्रका- 
गमे पथ्य उपाय अधिया उपायपे भी जानना चादिये, इस प्रकारसे 
न = @ = अ६ न° [क न [क ५ अ क 
नव प्रकारके योगी हाते ह. तिनको चिरव चिरतर आर किमव 
क्षिपरतर सिद्धिर्यौ प्राप दोती हे अथात्‌ बहुत काटव ओर भी बहुतं 
वा अधक काठ व जल्दी व बहुत ही जल्दी प्रवसरकारके अनुसार 


क  @ क 


विद्या प्राप्न हताह्‌ ॥२०॥ 


उपाय करनबाखासं किसी किसीको शीघ्र ( जल्दी ) सिद्धियां 
भ्ाप्र होती है सो अगि सूत्रम वणेन कसते 


तीत्रसवेगानामासत्नः ॥ २१ ॥ 
तीववेगं योगिषोको समाधि ॥ २१ ॥ 


(१६) योगदशन । 


[9 ण ~ 
दो०-भ्रदधा आदिकयलनते, तीव्र होत वेराग ¦ 
^~ ~~ ~ 
ताको फल शीघ्रो मिटे, पाव मोक्षकर भाग ॥२१॥ 
जिन योगियोका वेग ( वैराग्य ) उत्कृष्ट है, उपाय अभ्यास 
अधिमात्र हे अर्थात्‌ अधिक है, उनको जल्दी अर्समरज्ञात समाधिकी 
श्रक्षि हती हे व उससे जल्दी मोक्षलाभ होता है ॥ २१॥ 
मृदुमध्याधिमावतवात्तताऽपि विरोषः ॥ २२॥ 
मृदु मध्य अधिमात्र होनेमे उसमेभी विशेषं है ॥ २२ ॥ 
दो०-तीव वेग वैरागते, मृदु मध्याधिकमात्र । 
~ ^~. ^~ => ~ भ 
शाप शाव्रतर शाप्रतम, ह एवष फटद्मत्र ॥ २२ ॥ 
म्रद, मध्य व आधे ये तीनां उत्तरोत्तर एक प्रकमे आधक फल 
देनेवाटे है. अथात्‌ मृदु तीत्रसंवेग यागीके मप्राधसे मध्य तीत्रसेवे- 
मको अधिक जल्दी समाधिखाभव अधिमात्र तीव्रसंषेगको अत्यंत ट 
व बहुत ही जल्दी समाधेाभ होता दे, यह विदोपता हे, तिससे तीव्र 
सेवेग समाधिसे अथोत्‌ खदु तीव्रसेवेग समाधिसे भी मध्यतीव्रसवेग 
आदि विरोषटं ॥ २२॥ 
ईशरपरभिधानाद्रा ॥ २२॥ ^ 
^ ~ र 
अथवा इश्वर प्राणान ॥ >२॥ 
दो ०-अथवा इश उपासना, शोपरहि मित माभि ! 
6 क न्ध, ~~ 1 
ददपूर्वक धारण किये, मिटत सकल जगव्यापि ॥२३॥ 
कायिक वाचिक व मान॒मिक इश्वर प्रणिधानमे अर्थात्‌ भाक विसे 
षसे इ वगय चित्त लगानमे बहुत ज्दी टट मपाधि होता ₹ अथवा 
जो कटा ह. यह प्रथप्र जना उपाय कहा हे उसमं भिन्न यदह दूसरा 
उपाय जाननेके अथं इस सतम कहा टे ॥ २३ ॥ 
निस इन्धरकं प्रणिधानसे समाधिखा होतार उसका लक्षण क्याह? 
इस विज्ञापन जनानेके अथं आगे सूते हरक लक्षण वणेन कमते हैः 


भाषाभाष्यसहित-समाधिपाद । ( १७ ) 


दश्कमवपाकाशयरपरामृष्टः पुरुपवदष इरः **॥ 
ढश कर्म विपाक आशया रहित पुरुषविशेष वरहे ॥ २४ 
दो ०-ङेश कर्म फल राहत जो, आशय सुखटुखदहीन 
असंबद्ध जो पुरुष हे, श्पर जानहु चानं ॥ २४ ५ 
अविद्या अस्मिता राग द्वैषं अभिनिवेश यहर्पाच जरा वकमे 
धम अधम तिनके फल फलानकूट संस्कार आदाय नो मनम रहते है 
उसके सथ्बन्धसे रहित जो पुरुषवेषं दहे वह इश्वर हे. पिरौपपदसे 
यह प्रयोजन है कि, जैसे अन्यकमविप।क आदायसहित सासारिरः 
पुरुष ह व ङ्ग आदि भोग करते दै, एेसा इश्वर नहीं हे. तीनां कालं 
देश्वर छेदा आदि सम्बन्धे रहित दै, इससे अन्य पुरुषासे विरोष रै. 
मुक्त जीवसे भी विशेष है. क्योकि मुक्तमीव भी पृवेकाटमे चरिगुण 
बधमे ये, पे विवेकदारा सक्त दए है. इधर अनादि शुद्धसच्चात्मक 
त्रिकाटमें अविवेक बन्धनरहित है. पुरुषं विदोप कहनेसे त्रिकट 
निबेध ज्ञानमय इश्वरके होनेसे अभिप्राय हे ॥ २८ ॥ 
तजर निरतिशयं सवज्ञनीजम्‌ ॥ २५ ॥ 
तिसमे निरतिशय ज्ञान सर्वज्ञ होनेका बाज है ॥ २५ ॥ 
दो ०-यथातथ्य सर्वत्नता, बीज इश कड जान 
ननिरभातशय सइ जानन, नून्ाधक १६ मान २५॥ 
निससे अधिक्र अन्य न ही उसको निरतिशय कटते है. तिसमे 
( इश्वरम ) जां निरातराय ज्ञान हं वह इश्वर सवन्न दह।नेका बीज 
हे अथात्‌ सवेज्ञ होनेका ज्ञापक ( जनानेवाखा ) टद अथ।त्‌ भिस 
तिरतिशय ज्ञान रहै उसमं सवज्ञत्व हे, यह जनाता हे ॥ २५ ॥ 
जनों यह सराय हो $ रिव विष्णु अद ३खयर मानना चादिं 
इस संशय निवारणके अथं आगे सतम विरोषता वणेन करते हः- 
स एष पूरव॑पामपि गुरूः काट्नानवच्छ रात्‌ ॥२६॥ 
काट पारेमाण रहित होने पूषवाटोका भा रुहे ॥ २६॥ 


( १८ ) योगददन ¦ 


दो ०-कालते अवषिन्न नाह, विहं कारणते इथ । 
ब्रह्मा आदिकको यट, गावत जाहि सुनीश ॥ २६ ॥ 
पम जो रिष विष्णु आदि सिद्ध हए है वह कालके अधीन द 
उत्पत्ति प्रल्यको परापर होते ह. रेखर काठञर्धान वा काटपरिमाण 
संयुक्त नहीं दे. इतत पूषवाठे सिद्ध दिव विष्णु आदिकका भी शुरु 
हे अथीत उनसेभी भ्रष्ट दहै ॥ २६॥ 
तस्य वाचकः प्रणवः ॥ २७ ॥८ 
उक्षका वाचकं प्रणव है ॥ २७ ॥ 
दो ०-्रणव कहत ॐकारको, है ईवरको नाम । 
सुमिरणते सव दुख कटत, चित्त ठहत विश्राम ॥ २७॥ 
उस इंखगका वाचक प्रणव ( ॐकार ) रै अथात्‌ ॐ यह हेधरका 
अति उत्तम नाम है. केवल इस एक नामते इश्वरके अनेक नाम 
गरगोका प्रहण होतादै.“अडउमू ये तीन अक्षर मिटकर ॐ होता 
है. अकार विराट अभ्रि विष्णु आदि अका ब्राचक है, उकारे 
हिरण्यगम शकर तेजस नारमोका रहण होता है, ओर मकारसे ईश्वर 
प्राप् प्रकृति आदि नामका ग्रहण होता दै अब इन स्का अर्थं 
भाषे वणन किया जाता ईै-दैडवर विराट्‌ है अथौत्‌ विषिथ प्रका- 
रे जगतमे शोभित भरकादित है. अरि है अथात्‌ ेदशाख ज्ञानवा- 
नंति सत्कार किया गया व पनित दै. विष्णु दै अर्थात्‌ सम्पूणे 
आकाराते, प्रथ्यीपर्यत भूतम व्यापक दहै. दिरण्यगमे अथोत्‌ 
सम्पूणं हिरण्य नाम तेजवान्‌ पदाथ सूय आदि भिसके गभेमे 
अथौत्‌ अंतगेत प्र है ठा दिरण्यगम ईेडवर रै. शकर दै अथीत्‌ 
कल्याण आनंदका करनेवाला है. तैजस है अथात्‌ तेजस्वरूप ग्रका- 
दाहप हे. ईश्वर र अथौत्‌ सम्पूणं रेखयको प्राप्त है. भाङ्ग 
अ्थत्‌ श्वर अतिरत्कृष्ट ज्ञानरूप दै. अकति है अथात्‌ मकप करके 
सन जगत॒का उत्पन्न करनेवारा कारण है. यह सव स्तु।तवाचक नाम 
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ओर अथक ग्रहण ॐ शब्द मात्रसे होता है. यह संक्षेप अं है. 
इससे अधिक म्रणवका अथे ह इससे अनेक दरे नाम ब स्तुति 
वाचकः प्रणव ईश्वरका सब नामोमसे उत्तम नाम है ॥ २७ ॥ 

तजनपस्तदथभावनम्‌ ॥ २८ ॥ 
उसका जप उसके अथेका भावन हे ॥ २८ ॥ 
21 ०-अकारजप अथद्त, अथञजडषह्ष स्वह । 
इ्धरको कर भावना, भारतरूप अनूप ॥ २८ ॥ 
उसका अर्थात्‌ प्रणवका जप व उसका अथे जो हशर है उसका 
भावन है अथौत्‌ प्रणवका जप करते इए डशरकी भावना करते इए 
योगीका चित्त एकाग्रताको पराप्त होता दैव एकाग्र वजप अभ्यासे 
प्राप्त चित्ते परमात्मा प्रकाशत होता है ॥ २८ ॥ 
ततःप्रत्यक्चेतनाधिगमोप्यन्तरायाभावश्च ॥ २९॥ 
तिस गिन चेना साक्षात्कार होता हैव व्रोका भी 
अभाव होता है ॥ २९ ॥ 
दो ° -द्वरके प्रणिधानते, हात आतमा भान । 
आन्तरीय सब विघ्चको, तव अभाव पहिचान ॥२९॥ 
तिमे अथोत्‌ म्रणवके जप व शवर प्रणिधानते जेते ईश्वर असंग 
ज्ञानरूप छश आदि श्ुन्य हे इरी तरह जीव चेतनरूप ङ्ेराराह्त है, 
सदृश रोनेसे द्वरके ध्यानसे इश्वरे अनुग्रहद्वारा जीवस्वरूप चेतन 


सब शसि भिन्न साक्षात्कार होता है व योगके विर््ोका भी अभाव 
(नाश ) दता हं ॥ २९ ॥ 


अब जो विघ्न चित्तकों योगे र्ठ व पतित कसते है उनकी 
सत्रमे वणेन करते रैः- 
व्याधिस्त्यानसंरायप्रमादारुस्याविरतिभरान्ति 
द्रनारन्धयरूमिकत्वानवस्थितत्वानि ` चित्त- 
विक्षपास्तेऽन्तरयायाः ॥ ३० ॥ 


(२०) योगदशेन । 


व्याधि स्त्यान संशय प्रमाद आस्य अविरति भांति 
0 १ क~ ० (न 
दशनं अटन्बभमकत्व्‌ व्‌ अनवास्थतल ज [चत्तक 
भ जर$ [शस =$ 
भरष्ट करनेवाटे दँ यह विघ्न हं ॥ ३० ॥ 
क ~ 
दो ०-चितविक्षेपक नव कहे, विघ्र महादुखरूप । 
योगविघ्हू जानिये, ते डरत पवकूष ॥ 
व्याधि स्वपि अर सशय, मर्‌ त्रसाः जदठस्य्‌। 
अरात्‌ भात अर {ईशन, अजट्व्वभूमकपिस्प ॥ 
अनवास्थत नवं जानम, पत्र महाबवदल्वानु | 
दन्‌त छह ह ररकूषा, षगडद्‌य जाम भातु ॥२०॥ 
1चेत्तके विक्षेप करनेवाटे तो विघ्र महापापरूप ईहे. वेही योग्मेभी 
विघ्र -डारनेवाछे है. अपने प्रभावसे संसतिसे रहित नरी दने देते 
ह, भवसागरे डाट देते है. उनका विवरण किया जाता रै, वात 
पित्त कफ व अन्नरस इन्द्रियोकी विषमता व्याधि ई चित्त अत्यंत 
चाहता है, परन्तु बह कमे करनेको समथं न होना स्त्यान है; जिसमे 
सशय होता है उसका ग्रहण नही होता, इसमे संशाय विघ्र है; योगके 
अगोके अनुष्ठान करनेमे प्रीति न होना प्रमाद ह; शरीर व चित्तकी 
गुरुता ( गसुवेह > से अथात्‌ रारीर व॒चत्तम आरामकी इच्छासें 
योगमे प्रवृत्त न होना आरत्य ह; विषयकी तृष्णा अविरति दहै, 
यथाथ रूपका ज्ञान न होना अन्य अन्य ज्ञान दीना भ्रातिदशन दै; 
चित्तका समाधि भूमिम स्थिर न हीना अर्ग्धभूमिकत्व हे; समाधि 
भूमिक लाभ करके चित्तका उसमें स्थिर न रहना अनवास्थतत्व 
दै. यह नव प्रकारके विघ्रह ॥ ३०॥ 
५ = 
दुःखदामनर्याद्मजयत्वश्वासप्रश्चास- 
विक्षेपसहभुवः ॥ ३१ ॥ 
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दुःख दौमनस्य अंगमेनयत्व श्वास प्रश्वास ॒विक्षेषके 
भ न्रे 
साथ होते हं ॥ ३१ ॥ 
दो ०-दुख दुमन ओर अंगजय, श्वास ओर प्रवा । 
~ क भे 9 ^ 
सहकार वकवक्षुपक, सगाह करत प्रकाश ॥ २१ ॥ 
ऊपर कहे हुए व्याधिञआादिकं सहकारी ये दुःख आदि भी योगके 
विघ्र है. व्याधिसे उत्पन्न शारीरिक दुःख, काम आदिसे मानसिक 
दुःख दोनसि आध्यात्मिक दुःख, व्याघ्र आदिसे उत्पन्न आधिभौ- 
तिक दुःख ओर ग्रहपीडा आदि आधिदैविक दुःख भी वित्र रै. 
इच्छाके विघातसे मनम क्षोभ होना दौमनस्य ( देष ) है; बिना इच्छा 
अगका कोपिना अंगमेजयत्व है; तथा विना पूरक रेचक विना इच्छा 
निष्फल वायुका भीतर जाना खवास ब्‌ कोष्ठके वायुका बाहर निक- 
टना म्रइ्वास विक्षेपोके साथ यह हीते ह अथात्‌ विक्षिप्र चित्तम ये 
दुःख दौमनस्य आदि रोते है ॥ ३१॥ 
तत्यरतिषधाथमकतच्वाभ्यासः ॥ ३२.॥ 
तिनके नाशके अर्थं एकतचका अभ्यास करना चाहिये ॥ 
र वाको न भ ~ ® 
द ° -तर्नके प्रातषधनं नामत, एक तच अयाक्ष । 
श्वर एक उपासना, करत विध्र सव नाश ॥ ३२ ॥ 
तिन विष्के नारके अथे एकतच्व जो इश्वर उसका अभ्यास 
( उपास ध्यान ) करना चाहिये ॥ ३२ ॥ 
अव चित्तके शुद्र हाने व एकाग्र होनेका उपाय क्याहै सो 
आगे सूत्रम वणन करते हः- 
अ, द (क, उ * ४ 
मतारकरूणाञ्चादतपक्षाणा सखदुःखपुण्यापुण्य 
विषयाणां भावनातधित्तपसादनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
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सुखी प्राणियों मित्रता दुःखी प्राणिेमिं दया पृण्य- 
शीलम अर्थ्‌ पर्मवानामें हर्ष, व अपुण्यशील अध- 
मवानेमिं उदासीनता भावना करनेसे चि्तकी भ्रस- 
न्नता हाती ह ॥ ३३ ॥ 
० मजी ~ [० [3 
दो ° -सुखिपनते मेत्री करहि, दुविपन करुणा मूर । 
९ 0 ^~ 
पण्पात्मातं हष अरु, अव उदुस्र भारप्ूर्‌ ॥ 
इहि प्रकार साधन करे, चित्त ठहत आनन्द । 
सृ जगसों हिट मिल रहे, पावत परमानन्द ॥ ३३ ॥ 
सुखी प्राणियोमं मित्रतामाव करनेसे इषामटकी निवृत्ति होती 
हैर दुःखीमें द्या अथात्‌ दुःख दूर करनेकी भावना करनेसे अपकार 
करनेकी इच्छारूप पापमट चित्तसे दूर होता है; धमेवानोमें हषं 
भावना कनेसे अस्या ( पैल्गाना ) का पापमल चित्तसे दूर टीता रै 
ओर पापीपुरूषोमिं मध्यस्थ वृत्ति अथोत्‌ दषं रोक दोना न करके 
उदासीन रहनेकी भवना करनेसे कोधमर चित्स दूर होता ह, इस 
मरकारसे ग्ज तम गुण निवृत्त हनेसे उत्तम शुद्ध माश्तिक धमं प्राप्न 
होता है व चत्त प्रसन्न व योग अभ्यासके योग्य हता है ॥३२॥ 
गच्छ ९ [भ $ 
द्नागधारणाभ्या वा प्राणस्य ॥ २९ ॥ 
ष 0 क त 
वा (या) प्राणकें प्रच्छदन व विधारणसं ॥ ३४ ॥ 
(9 न 
दो ०-भ्रछ्न ओर विधारणा, प्राणवायुको जीत 
चित स्थित ओर स्वस्थ कर, आनेद पावत मीत॥ ३४॥ 
मैत्री आदि जो उपाय चित्तके मसन्न हानेकं रवसुत्रम कहा है 
उसमे अन्य उपाय यह भी है यह सूचन करनेके अथं (वा ` शब्द 
सत्रमं कहा दै. प्ाणवायुको नासिकापुद्वारा ग्न करना ( बाह 
निकाटना)पच्छदेन है व उसको बाहग रोक रखना विधारण है. प्रच्छ 
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दैन ब विधारण करनेसे चेत्त शांत हो स्थितिको प्राप्त होता है. माणक 
जीतनेसे चित्तभी जीता जाता दै. प्राणायामस पाप दुर होते. पाप 
दूर दनेसे चित्त स्थिरे होता है ॥ ३४ ॥ 
विषयवती वा प्रवृत्तिरुत्पन्ना मनसः 
स्थितिनिबन्धनी ॥ ३५ ॥ 
वा पिषययती प्रव्रात्ते उच्च मनक स्थितिकी निबन्धन 
कृर्नवाटा ह ॥ २५. ॥ 
दो ०-भौरो कहत उपाय अव, विषयावर सुगि । 
चितक ब्रात निवरा कर, मनको राखत बधि ॥ ३५॥ 
हस सूम भी उपायान्तर ( अन्य उपाय ) जनानेके अथं "वा 
दाब्द रक्खा दै. नासिकाकि अप्रभागं चित्तके -संयमसे , ( सेयम 
धारणा ध्यान समाधि तीनोंका समुदाय वाचक है.जैसा अभे ग्रन्थम 
वणेन किया गया रै.) गन्ध साक्षात्कार होता है. जिहाके अग्रम सवम 
करनेसे दिव्य रस, मध्यमं सयमसे सपरा, मलम सयमस शब्दसाक्षा- 
त्कार होता है. यह मध आदि विषयवती प्रवृत्ति जल्दी उत्पन्नो 
विश्वासकी कारण होकर अति क्ष्म ईश्वरम मनक स्थितिको मरा 
करती ३. शास्म करेदु किसी अनुभव होनेसे सक्ष्ममे भी श्रद्धा- 
पूरषेक सेयममे मृत दोता हे ॥ २५॥ 
विशोका वा ज्योतिष्मती ॥ ३६ ॥ 
विशोका वा (या ) ज्योतिष्तो ॥ ३६ ॥ 
दो ०-विशोका वा ज्योतिष्मती, चित्त स्थिरकर मल । 
दुखहर करत प्रकाश अरु, सवित प्रवृत्ति अभूट॥ २६॥ 
हृदयमे जो अधोमख अष्टदल हृदय रूप कमट हं उसका रेवक 


बायुसे उध्वेमुख करके उसके बीचमें स्थित ऊध्व हे मुख जिसका पेसी 
सुषुम्णा नाडीमे सेय करनेसे मनसंवित होता हे अर्थात म्रनमे प्रकारा 


( २४) योगदशन । 


रूप साक्षात्कार होता हे. बह पन सूयं चन्द्र नक्षत्र माणिगणांका जो 
जो तेज हे उस उस रूपसे अनेक प्रफारका होताहै, उनका सात्विकं 
ज्योति मन हे. उसा कारण साचिक अकार है.उसका भी ज्योति 
ह. उसके उयो तिस्खरूपक संयमते सवित्‌ होता है. वह सेवित्‌ दो 
प्रक।रका होता है ज्योतिष्पती ष बिशोका,मकार प्राप्र दोनेसे ज्योति- 
प्मतीस्ञा टे व दुःखशून्य हैनेमे विरोकासंज्ञा ६" यह _ विशोका 
वा उध्‌।तिष्यती प्रवृत्ति उत्पन्न मनश्च स्थितिका हेतु होती ह ॥२६॥ 
अव अन्य हैत मनक स्थिर दोनेका वणेन कर्ते हेः-- 
वीतरागविषयं वा चित्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
अथवा वातरागवषय्‌ [चत्त ॥ २३७ ॥ 
न ~ ^~ १, ~ 
-भयवा रगाकवहन्‌ चत, अन्‌ थर्‌ करन उपाय । 
राशि चित होत जव, कवरं न थिरता पाय॥ २३७॥ 
वीतराग जो व्यासं शुकं आदि है उनका भाव ( पिषय ) जिस 
चित्तका विषये वा होता हे वह स्थिर होता हे अथोत्‌ वीतरार्गोके 
चित्तकाभावजो विराग है वह विषय है जिस चित्तका वह स्थिर 
हाता है अथौत्‌ जिस चित्तम विराग रोता है वह स्थिर होता. चित्त 
रागरदहित होनाभी चित्तां स्थिरताका उपाय दै. रागसहितचित्त 
कभी स्थिर नही होता है यह फएलिताथं हे ॥ ३७ ॥ 
स्वप्रानद्रज्ञानवर्म्बन वा ॥ ३८ ॥ 
* ^~ * 9 न ्‌ 
या स्वभज्ञानावटबन व नेदाज्ञानावलंबन योगे चित्तके 
^ क प ५ ॥ 
[स्थर हानका हव ह ॥ २८ ॥ 
६ ^ = ^ न 
15 ~-पथा स्वप्र नद्रावष, आटम्बन चत हय । 
= न~ र 
मरन वधरताकर्‌ वषय यह्‌, मानटू हदर्‌ सायप॥ २३८ ॥ 
स्पप्रम जो अत्यंत सनोर खष्प फिसी देवता वा महात्माका देखे 
कोरे प्रकाश व तेजमान पदाथं देखे जिससे चत्त प्रसन्न द उसमें चित्त 


भाषामाष्यसहित-समाधेपाद । ( २५ ) 


गाने ध्यान करनसे चित्त स्थिर होता है अथा निद्रा जो सुषुप्ति 
हैजो सुख दुःखत रहित हो, शांत रहता रहै, उस ज्ञानको चित्तम 
धारण करे तो चित्त स्थिर होता रै अथात्‌ खप्र ज्ञानावकंबन ओर 
निट्राज्ञानावटेबनसे भी योगीका चित्त स्थर होता ह ॥ ३८ ॥ 
यथार्भमतव्यानाद्भ | २९ ॥ 
वा पथाकिमत ध्यान ॥ २३९ ॥ 
४९ ह ६ ० 
दो ०-अथवा अभिमत ध्यानते, मन निश्वता होय । 
१ है १ 9 > ~ न ् भ „न र 
चित चाहै जप वस्तुको, तिह ध्याथथर होय्‌॥ ३९॥ 
निक्तो चित" चि, जिसमें प्रीति दो, उसीका ध्यान करे, जब 
उसमं प्चित्त स्थिर दोजायगा तव उससे भिन्न--अन्यमे भी स्थितिको 
ठाम करेगा,इससे यथारुचि ध्यानकरनेसे भी योगीका चित्त स्थिति 
पदको छा करतोह ॥ ३९ ॥ 


परमाणंपरममह्वान्ताऽस्य वराकारः ॥ ४० ॥ 
१ * ५ न, 
परमाणु व्‌ परम महक अततक इसका वशाकारह ॥ ४०॥ 
् [4 [स्‌ ~ 
दो °-पूरव उक्ति उपायते, चित्त स्थिर अस्र होई । 
छ न ण 
अतिसूक्षम स्थटको, “सुगम ठेत हे जोई ॥ ४० ॥ 
सक्ष्मके अंतमे परमाणुतक व स्थूले अंतमे परम महत्य ( ्ैराट्‌ 
सरूप ) तक इसक्रा चित्तका वशीकारहे.जमिप्राय यह है के .सक्ष्ममे 
परमाणुतक व स्थूल्यं मह्वतक त्त स्थिति पदको राभ करता 
दैति खक््म ब अति स्थूल दोनों कोटिं जाता जो चित्त हे उसका 
कहा रोक न होना व कहीं रागको पराप्त न होना,यह पशीकार दै. 
इस वशीकारसे योगीका चित्त परिप्रण होकर स्थिर होकर फिर 
अभ्याकसष व कमेकी अपेक्षा नही करता ॥ ४० ॥ 
जब चत्त स्थितिको कभ करता हे तब उसका क्या सहूप क्या 
विषय होता टै यह वणन करते दः 


(२६) योगदशन । 
कीणवृत्तेरमिजातस्येव मणेमरदीतग्रहणयाद्यषु 
तत्स्यतदनजननता समाप्ते : || १ ॥ 
स्णन्रात्तचत्तक्ा जात स्वच्छ माणक तुल्य ग्रहुणक्रता ग्रहण 
रि =+ १९. [ड 

ग्ाह्यमं उनम स्थित होना उनके स्वषूपाकार हाना समापत्ति ४३ 

[क [ = ॥। 

दो ° -क्षीणवत्तिकर यिन्त जव, स्वच्छ होत माणिहूप । 
निहि उपाधि अवुरक्तचित, भासत तिह अनुरूप ॥ 

ध 4 $+ क [स्‌ 0 

गृहीत रहण ओर भ्राह्यमं, जहां चित स्थित होई । 
तिहि समान भासन ठगत, समापात्त कह सोद ४१ 
जव चित्तकी ृ्तियांका नाश हो जाता दै तब चित्त खच्छमणिरूप 
प्रकारित दौता है फिर जस उपाधिमं बह चित्त ठग जाता है तब 
उसीकं तुल्य प्रतीत हीने गता हे ग्रहीता जसा अभिजात मणि 
अथोत्‌ स्वच्छ स्फरिकमणि जपाङ्कपुम आदिके समीप उन्दीके रक्त 
(छार) आदिरंगवा रूपके सद्या भासित होता हे इसी प्रकारे 
अभ्यासवैराग्यकरके रजोगण तमीगण वृत्ति्योसे रहित चित्त मणि 
स्वरूप स्वच्छ ग्राह्य, स्थूर सक्ष्मभूत ग्रहणकरणरूप इन्द्रिय व ग्रह्‌- 
णकतां पुरुष नकी आकारताका। प्राप्न दता हे अथात्‌ इनकैः रूपसे 
भासित हाता ह. सुक्ष्मभूतमं उपरक्त सुक्ष्मभूत आकार स्थूलमं स्थूल- 
स्वरूप आकार प्रहणरूप डंद्रियामें इन्द्रिय आकार व ग्रहणकतां पुरूष 
अवरबनमं उपरक्त पुरुष सरूपसे भासित होता टै. इस परकारसं 
ग्रहीता (ग्रहण कतां ) व ग्रहण व प्राह्यपुरुष दद्रियभूतमें जिस्म जां 
स्वरूप आकार है उसमे स्यत ही उसी खरूप आकारसे भासित हीता 
दे अथात्‌ स्वच्छचित्त जिस पदाथमं सयम करता दं उसी रूपसं जप 
भासित होता रै. यह्‌ संपज्नात याग है जो पृवेदी कहागया दे ॥४१॥ 


ततर शब्दाथज्ञानधिकल्पेः सकाणा 
सवितका समापत्तिः ॥ २॥। 
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तिनम शब्द अथ ज्ञानक विकर्पोमे मिली 
सवितर्का समापति हे ॥ ४२॥ 
सां °-शग्द अथ ज्ञान, प्रथक्‌ पृथक्‌ ताना अह । 
सुम्मीटित य जान, सवितकां समापत्तिमं॥ ४२॥ 

भमापात्ति समाधथिको कते द. पषेसत्रमे जो प्रहणकतां, ग्रहण, व 
ग्राह्यरूप चित्तका भासित होना समापत्ति वणेन किया है, यही संमज्नात 
योग रै. जिसके सवितकं सविचार सानन्द सास्पताभेद कहे गये रै 
तिनके लक्षण यहां सत्रा क्रमसं सत्रकार वणेन करतं है. तिनमें 
प्रथम सवितकैसमापत्तिका टक्षण इस समं कहा है कि, तिने 
समापत्तियोमें शब्द अथे व ज्ञानक विकारपौसे मिरी हर जो समापत्ति 
है वह सवितके समापत्ति है. जेसे गो यदह संज्ञा शब्द है जिस पदा- 
थेका वाचक गौरब्द है वह अथेटै. राष्द व अथैका जो बोध 
होता है वह ज्ञान हे. यद्यपि विकस्पसे यह तीन दै तथापि बिना 
विभागके इनका ग्रहण एक एेसा गौ पदाथेका ोकमे कियाजाता दै 
जव इनके विभाग किये जति हे तब शब्द आदि भिन्न भिन्न जाने 
जाते है इनको मेदरहित अथोत्र्‌ श॒ब्द ष ज्ञानके भेद्रहित गौ अथेमे 
समाहित चित्त योगीको समाधिम यथा कटिपत अथैमात्र साक्षा- 
त्कार होता है, तथा शब्द अथं ज्ञानोके विकल्पसे संकीणं समाधि 
रज्ञा यथा कल्पित शब्दमात्र वा ज्ञानमात्र स्वरूपसे साक्षात्कार दती 
है. विकर्पत्वके पिरोष न नेसे यह संकीणां समापात्ति मवितकां 
समापत्ति कही जाती हे ॥ ४२॥ 

स्मरतिपरिरदधां स्वरूपञ्युन्यं वाथमन 
४ | वित । 
निभासानिविंतका ॥ ३ ॥ 
स्मृति परिशुद्धि होनेमे स्वरूप शून्य एसा अथमात्रका 
भासित होना निर्वितकां है ॥ ४३॥ 


(२८) योगदशीन । 


दा ° -स्मतिका परिशुद्वतें, रहत नही कष्ठ याई । 
नाह जानत नज सपसा, भासत अथ अवाद्‌ ॥ 
निर्वितकको पायकर, केवटे भासत ध्येय । 
ध्याता ध्यान न भाप कु, होत स्मृतो हेय॥४३॥ 
स्स्रतिकी परिशुद्ध हो जनेसे अथौत्‌ याददास्त न रहनैसे अपने 
रूपकोभी नहा जानता, केवल उसक्रो अथमात्र अथात्‌ पदाथेमात्र 
भासित होता टे. परिञ्युद्धेशब्दका अभिप्राय त्याग वा रदित होनेसे 
राब्दाकी शाक्तिरूप संकेत विकलिपत अथामे ग्रहण कियाजाता 
दै. शाब्द संकेत व श्रुत व अनुमान इनका ज्ञानी विकल्प है. बिक- 
टपकी कारण स्म्रति है. जो स्म्रतिरहित समाधि प्रज्नामं उसका जो 
स्वरूप प्रहणात्मक ह उसमेभी श्न्यके तुल्य केवट ध्येय अथेमात्र 
भासित होता है, बह निर्वितको समापत्ति है अर्थात्‌ जो समाधि 
भज्ञा स्म्तिरहित हो व स्मरतिके त्याग वा रहित होनेसे अपना जो 
स्वरूप ग्राह्यके ्रहण करनेका है उसको त्याग करके ग्राह्यपदाथं 
रूपके सदा रोती हे वह निवितकां समापत्ति ह. सवितकाकी अपेक्षा 
यह परे प्रत्यक्ष है; क्योकि सत्य अथेमात्र विकल्परहितका इसमे 
प्रत्यक्ष होता दै. वह सत्य अर्थ अवयवी स्थ॒ पदाथं है. कोर यद 
दाका करत ह कं, परमाणुपुजसे मिन्न अवयवी नहीं `हे. अवयवी 
मानना मिथ्याज्ञान है. इसका उत्तर यह है फ, जो अवयवी नरीं है 
परमाणुपएजका एकत्र होना दी स्थूलरूप पारेणाम हे तो परमाणु 
कारणसे कायरूप स्थूर होना संभव नरी होता; क्योकि जो 
स्थूट परिणाम परमाणुसे भिन्न माना जाय तो कारण कायं 
सम्बन्ध नही रहता. जेस पर व घटम परमे घट व धरसे पर हीना 
असभव हं आर जा अभिन्न ( पृथक्ता वा मेदरदित ) अंगीकार 
कियाजवे तो परमाणुके सदर सक्षम अदृश्य होना चादिये, व 
अर्य हानेपरभी जहांतक अवयवी हीनेका बुद्धिद्ारा अनुमान 
होवे वह सब मिथ्या ज्ञान है. सव मिथ्या होनेमें सब होनेका ज्ञानभी 
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विषयके अभावसे कुछ न रहेगा. जिस २ स्थूर पदाथकी उपरन्धि 
( प्रत्यक्षता ) होती है उनके अवयवी होनेसे हो वीह तिससे अवयवी 
हा ह, अवयवा महान्‌ ( स्थूट ) होना कारण व नवतक समाप- 
त्तिका विषय होतांटै. यह्‌ संक्षेपसे वणेन कियागया ॥ ४२ ॥ 


® 0) 


अव सविचारा निर्विचाराका वणेन करते दः 

एतयव सविचारा निर्विचारा च सुक्ष्मविषया 

. व्याख्याता ॥ ® ॥ 
^~ ० ^~ ® 7 कर 
दृस्षाक समान सव्चारा नार्गेचारा भदस सूक्ष्म वषयप 
^~ ~ ~~ १ 6 हे ॐ 

वा सूक्ष्मविषयवाल समापतत व्याख्यान का गृह हं ॥ ४४.॥ 
ष ९ 0 ~~ (® © ~~ ~ ^~ 
दा ०-सावतका लारवैतकस्षम, सावचार्‌ नावचार्‌ । 

स्थूला पहेली जानेय, पिल सूक्ष्म सम्हार ॥ 

पचभूत परमाण अरु, दंश काठ गधादि । 

भान हात सवचारम, सूक्षम वषय अनद्‌ ॥ 

(9 वि ग ि 

निर्विचार भासत रहै, शून्य अथ अवुह्प । 

[र 8 4 ~ 
सव विकल्पकर्‌ राहत जा, भास्ाह सूक्ष्म सहप४४॥ 
इसके समान अथात्‌ स्थूल विष्योकं समान जसे स्थूट विषय- 

वाटी समापत्तिके दां मेद्‌ सवितका व निर्वितका कहेगये ह इसी प्रका- 
रसे खक्ष्मविषयमं सविचारा व नैर्िचारा दो मेद दं, यह जानना 
चाहिये, इससे स्थूर पिषयाके तुल्य सक््मविषया समपोत्त व्याख्यान 
कीगः हे, यह समक्षना चादिये. यह सत्रका अभिप्राय है. फलिताथे 
इसका यृह ६ के, नसं स्थूल विषयमे स॒वितकः व निर्वितक। दा भदसं 
समापत्ति ध्येयमं होती है इसी प्रकारे सक्ष्मविषयमे अथात्‌ सक्षम 
ध्येयमं सविचारा व निर्विचारा दो मेदसे समापत्ति दती रे. यथा घट 
आदि यह स्थूठ विषय है, इनमे प्रत्यक्षे देखनेमें परमाय॒ओंको गन्ध 
आदि सुक्ष्म मत्रासाहित पृथिवी आदि भूत।कं पृथक्‌ प्रथक्‌ हानका 
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माध नहीं होता, विचारसे होता दै. सक्षम भूत ज स्थूल भूताको परि- 
णाम धट आदिकमिं उपादानरूपकारण प देशकारके अनुभवसे अव- 
च्छिन्न ( देशकारके अनुभवसैयुक्त ) जे परमाणु द उनमं जो समापत्ति 
है बह सविचारा कट जात है. यथा घट आदि पदाथौमं जो पर- 
माणु कारणसे उत्पन्न एक पदाथ जाना जाता है उसमे देशकाख 
काये कारणका विचार करना. पदाथेके नीचे उपर इधर उधर यह 
देश है; पदाथेके बोध होनेके समयमे वतेमानकाट रै. गन्धमात्राकी 
ग्रधानता संयुक्त पश्च तन्मात्राओंसे ( गन्ध रस रूप स्पशे श॒ब्दमा- 
जसे ) परथिवीके परमाणुओंकी उत्पात्ते विचार करनेमं पश्चतन्मात्रा 
कारण है; इसी प्रकरे आप्य ( जलवा ) परमाणुओंकी उत्पत्ति 
गन्धवाजैत रसकी प्रधानता सयुक्त चार तन्मत्रा अंसे; तेजस (तेज- 
वालं ) की गन्धरसरहित रूपका भ्रधानता संयुक्त तीन मात्रासि, 
वायवीय ( वायुवाठे ) परमाण्ओकी गन्ध रस रूप रहित स्परेकी 
प्रधानता संयुक्त दो मात्रासि; व नम (आका) की राब्द्‌ तन्मा- 
जासे होनेमं जानना चाहिये. यहां उत्पत्ति होनेसे कायेभाव होना 
व एक दूसरेकी अपेक्षा खक्ष्म व स्थूल मेदसे पर अपर होनेसे अभि 
प्राय है यह अनेकं विशोषण प्िशिष्ट विकालिपत परमाणु ओंम समापात्त 
सविचारा है. सब विशेषण विकल्पररित मज्ञासखरूप शून्यके तर्य 


0 


अथेमात्र परमाणुओमे जो समापत्ति है अथात्‌ अथेमा्रका समाधि- 


प्रज्ञामं भासित हीना निर्विचारा समापात्त रै ॥ ४४ ॥ 
सृक्ष्मविषयतवं चारिङ्गपयवसान्‌म्‌॥ ४५. ॥ 
सक्ष विषय होनेकी अवधि ( मर्यादा ) 
आटगपयत है ॥ ४५ ॥ 
दो ०-सूक्षम विषयको अवापरेगत, जानहू प्रकतिपरयत । 
परकति अठिगसुमान अरु, सूक्ष्म विषयकर अत॥४५॥ 
पृथिषीके परमाणुञजका तन्मात्रा गन्ध खकष्म विषय है; तथा 
जके परमाणुर्ओका रस, अभ्रेके परमाणुओंका रूप, वायुके परमा- 
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णुजंका सपरा, आक्ाशका शाब्द इनसे सकषम अहंकार, अहंकारसे 
सक्षम िग ( महत्त ), महत्त्वसे सुक्ष्म आङ्ग (सकरति वा प्रधान) 
हे, प्रधानक सुक्ष्मताका अन्त. प्रथानसे अधेक सुक्ष्म नरश रै 
जो यह कहाजावे क्रि प्रधानसे अधिकं पुरुष आत्मादहैतो यथा 
्रधान महत्त्व आदिकं रूपमं परिणत दाता है, पुरुष नरी दोता 
इससे प्रधानदी सिका आदि सक्षम उपादान कारण दै; पुरुष नीं 
हे. सुक्ष्म कारणतक सुक्ष्मताके अन्तको वणेन [कया दै ॥ ४५ ॥ 


ता एव सवीजस्माधेः ॥ &&॥ 


वह ्षवाज समाव ह ॥ ४६॥ 
९ [9 भे. (+: 
दो ०--सुमापातते जो पूर्वम, कथन करीं हम चार । 
० ^ ~ 
सोई सबीज समाध है, जाह सत्यविचार ॥ ४६ ॥ 
ग्राह्य्िपयमं जो परेम वणन की गह स्थूल अथमे सववितकां 
निर्वितकां व सक्षम अथेमे साषरचारा निर्विचारा समापत्ति दै वह बाह्य 
पदाथैके बीज सयुक्त है यदह चारा मिराके एक सबीज समाधि संज्ञासे 
कही जाती हे. को प्रहणकतां व ग्रहणमभी विकल्प अविकल्प भदस 
असानन्दा ( जिसमं आनन्द नदीं मराप्न इ ) व आनन्दा (जिसमें 
आनन्द प्राप्त हु )तथा आसास्मता (आस्मताराहत) व आस्मता 
चार ओर मानते दै अस्मिता ग्रदणकत्तो पुरुषको बुद्धिशक्तिदारा 
अपनाही करके मानना चाहियं नस्ल आगे वणेन किया ह यह 
आठ समापत्ति सव सबीज समाध ह ॥ ४६॥ 
निरविंचायशास्येऽध्यात्मप्रसाद्‌ः ॥ ४७ ॥ 
िावचारके शुद्ध व्‌ स्वच्छ हानम्‌ प्रकशश्ष सारा 
पिकी प्रसन्नता हाती है ॥ ४७ ॥ 
दो ० निर्विचार समाधिम, वहि विशारद होय । 
< “~ = क 
अभिभात्मा परिसा ओर, निषिटश्नानयत सोय७॥ 
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रजोगुण तमोगुण मटके जो ज्ञानका आवरण व अञ्ुद्धरूप है वद्‌ 
दूर हयोजानेमे बुद्धिसचका स्वच्छ व स्थिति प्रवाह होना वैरारय द. 
जव निर्विचार समाधकरप्रेशारयकी पराप्नि हो तीह तब यीगीको अध्यात्म 
प्रसाद ह्‌।ता है अथात्‌ प्रकाशस्वभाव बुद्धिसत्वके स्वच्छ व निम 
होनेसे अनेक पदाथेको एक साथ विनाक्रम सक्षम ब स्थूलकों साक्षात्‌ 
करता ह. जते पुैतप्र बैठे हृएको नीचे पृथिवीम धरेहए पदाथौका 
दरोन वा ज्ञान होता है, जव निर्विचार समाधेमे प्रवीण दौ जातां 
तब आत्मा प्रसन्न रौत। हे ॥ ४७ ॥ 
ऋतम्भरा तत प्रज्ञा ।॥ ०८ ॥ 
१ * १ ~ ~ 
[तसम प्रज्ञाका ऋतभरासज्ञा हता हइ ॥ ५८ ॥ 
कर ४ 
दो °-अध्यात्मा परसादते, बुद्धो होत अनूप । 
कतरा प्रज्ञा सोद, शुद्धिकाद्ध अनुष ॥ ४८ ॥ 
तिसमं ( वैशारदयकै भाप्र होनेमं ) नै्विंचार समाधिसे जो परज्ञा 
अथीत्‌ बुद्धि उत्पन्न होती है उसकी ऋतंभगा' संज्ञा दै ऋत सत्यको 
कहते है,सत्यका धारण करती है अथात्‌ उसमें भ्रम अज्ञानका सवथा 
नाश होजातारहै.यथाथे सत्यज्ञान हीता है इससे ऋतंभरा ' संज्ञा रै।४८। 
अतादमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषयाविरीपाथत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 
विशृष अथ हन्त श्रतप्रज्ञा व अनुमान प्रज्ञास्ं जन 
विषयूप कतमोरा हे ॥ ४९ ॥ 
म भ * क 
दो ०-श्रवण ओर अनुमानत, कतरा अति भि । 
प्रज्ञा अथं विशेषके, करत विदित सव 1वेह्न॥४९॥ 
पूवं सत्रमं जो ऋतंभरा ज्ञा कहीगईं है वह श्चुतमन्ञा ( वदज्ञान ) 
व अनुमान प्रज्ञा (अनुमानज्ञान ) इन दोसे भिन्न है; कयाकि बेदमं 
जो शाब्दे उनका संकेत विशेष ज्ञानके साथ नर है. आगमन्ञान सामा- 
न्य विषयकं है अथात्‌ जसा चब्दकं अथे जाना जाताहं उसमे सामा- 
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न्यज्ञान होता है 1 ऋतंभरा प्रज्ञां विरोष सत्य ज्ञान ब पदाथं साक्षात्‌ 
होता ह एषा ज्ञान वेदाध्ययनसे नही होता तथा पत्यक्षद्रारा सामान्य 
पूवे सम्बन्धन्नानते जरह व्यापनिकी प्रापि हे वर्ह अनुमान होतहै जहां 
नहीं है वदां नदीं होता तिससे श्चुत ब अनुभानज्ञान विरीषविषयक 
नर है. ऋतंभरा समाध म्ज्ञामं प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष दूरदेशा व निकट 
देरामे जो पदाथ है सवका सत्यज्ञान दहोनेसे ऋत ( सत्य ) विशेष 
अथं विषय है. विडोष अथ हाने श्रुत व अनुमान म्रज्ञा (बुद्धिवा 
ज्ञान ) से भिन्न विषयरूप दै ॥ ४९ ॥ 

तजनः संस्कारोऽन्यसंस्कारपरतिषन्धीं ॥ «० ॥ 

तिससे उन्न संस्कार अन्य संस्कारका प्रािर्विधन 

करनेवाला है ॥ ५.० ॥ 
दो०~ कंभराते होत जो, संस्कार आति शुद्ध ! 

प्ररिवधक ३ अन्यको, जे संस्कार अशुद्ध ॥ ५० ॥ 
तिससे ऋत्तमरा समाधिप्रज्ञासे उत्पन्न संस्कार अधिकार है वह 
अन्य व्युत्थान सस्करका प्रतिवधन करनेवारु (ई।कनाखा ) हे इस 
संदेह निवारणके अथं किं शब्द्‌ आदि विषय भोग संस्कार जो न्यु- 
त्थान अवस्थामे अति प्रबल हे उसमे समाधिप्रज्नाम कते स्थिति होती 
है यह कहि के समाधिपरज्ञासे उत्पन्न संस्कार व्युत्थानं संस्कारक) 
रोकता हे. वैशग्य अभ्यास्की चखतासे समाधिप्रन्नामं ठपुत्थान (विष. 
यभोगमे इंद्विय चायमान वा ठोदुप रहनेकी यस्या ) पस्कार क्षीण, 
होजाता ई; बाधा नदा करसकता, समाप्रक्ना उ+ (धक हाती हं 
चित्तके दो कायं 'हं, शब्द्‌ आदि विषयोंका उपभे,ग व पिषेकख्याति- 
संप्रज्ञातयोगमे निर्बिचारसमाधिप्रज्ञामे ढश कमाशय सहित शब्द 
आदि उपभोगमें प्रवृत्त जो म्ना है उप्ते संस्कारा निरोध होजाता 
दै, विवेकख्याति संस्कारमात्र रहता है इसमे समः।पप्रज्ञामं चित्त 
विषयभोगका निरादर करता है, उसमे म्रवृत्त ६ हाता ॥ ५० ॥ 
३ 
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तस्यापि निरोधे सवनिरोधाधिगीजः समाधिः ॥५१॥ 


इति पातच्नरे योगङाख्रे समायिनिर्दशो नाम प्रथमः पःद्‌ः॥१॥ 
उसके भो निरोध होनेमं सवके निरोध हनन निर्बीन 
` समाधि होता हे ॥ ५१ ॥. . 
दो °-कतंभरा सस्कारहू, जब निरोधको साधि । 
१ ^ भ १ क 
सब निरोधतं होत हे, तव निर्वन समाध ॥ 
पुनि निर्वीज समाधिते, जोवनसुक्ता होत । 


नाशत दुख उत्कषं सव, सुख स्वरूप ठह जोत ॥५१॥ 

उस ऋतभराके समाधि प्रज्ञाके भी निरोध होनेमं सब समाधि 
ज्ञाकृत संस्कारकं निरोध होनेसे निर्वान समाधि होता है, अथीत्‌ 
पर वैराग्यसे संपज्ञातसमापि प्ज्ञाके निरोध हनेसे उसके काये संस्का- 
रोका भी निरोध होजाता दै. कारणके अभावमं कायेके उत्पात्तिका 
अभाष होता दै. वृत्तिमात्र सव संस्कारके निरोध होनेसे निर्बीनस- 
माधे होता है. दीष कार्तक निरंतर साधनसे ब पशैराग्यसे उत्पन्न 
संस्कारसे समाधि प्रज्ञा संस्कार विवके ख्याति व विभूति प्रापि आदि 
ह उनका निरोध होता दै. सम्पूण चित्तकी वृत्तिर्याके अभाव हीनेसे 
शुद्ध आत्मा आनन्द स्वरूपम योगी ठ्य होता ३. अब यह सराय 
है के, प्रथम प्रत्यक्ष ज्ञान होता रै, प्रत्यक्षद्वारा स्म्रतिसे अनुमान 
आदिसे ज्ञान होता दै, सब वृत्तिर्योके निरोध होनेमें प्रत्यक्ष व 
स्मृतिका होना समव नरीह. भरत्यक्ष व स्म्रतिके भाव होनेसे पर 
वेराग्यसे उत्पन्न संस्कार आत्मामात्र साक्षात्‌ हनेमे क्या अमाण 
ह ! उत्तर यह हैके, कालक्रम अनुभव करके निरुद्ध ॒चित्तकृत 
सेस्कारांका अनुमान करना चाहिये अथौत्‌ जैसे मुहूतं अद्धैयाम 
वा याम रात्रिदिन आदि मसे कारकौ अधिकता हीती है इसी 
कालक्रम अनुभवसे वैराग्य अभ्यासके उत्कृष्ट वा अधिक होनेके 
अनुक्षार एक युहूते आपे पहर पहर आदि तक निरोध 
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( वृत्ति्याका रुकजाना ) की अधिकता होते जानेसे योगीको आति 
उत्कृष्ट वैराग्य व अभ्यास दोनेमे अतिनिरोध हयो जानेका अनुभवं 
होता हे,अथोत्‌ घटी क्षण पहरतक निरोध हनेसे योगीको अनुमानसे 
यह निश्चैत होता है कि, अतिवैराग्य व अभ्यास्षको उत्कृष्ट होनेमें 
अतिनिरोध होना युक्त दै. इस तरह निरोधजनामक परवेराग्यसे उत्पन्न 
संस्कारके होनेका प्रमाण दै. निर्बाजि संस्कार म्रचयमं व्युत्थान व 
समज्ञातसे उत्पन्न सस्कार व निरोधज संस्कारों सहित चित्त अपनी 
ग्रक्रतिमे ल्य होता है. चित्तके टय हो जानेे सब वत्तियाका अभाव 
दीजाता है. निश्च स्थिति प्राप्न होती है. चित्तके परलय होनेमे पुरुष 
स्परूप प्रतिष्टित ( अपने तच्छरूपमे प्राप्न ) शुद्ध मुक्तलू्प होता दै. 
अथात्‌ जब ऋतंभरा मरज्ञाकाभी निरोध हो जाता है तब नि्बीज 
समाधि जानना चाहिये, तिस निर्वींज समाधि जीवन्मुक्त होता रै, 
तब दुःख सब नाश होकर सुखस्वरूप ज्यो तिको पाता है ॥ ५१ ॥ 
दृति श्रोपातंनटे योगाच माषाभाष्ये श्रीमद्धाभिक प्यारेरार- 
त्मजर्गौदामण्डलछन्तम॑त तेरहीत्याख्यग्रामवासि श्रप्रमुदयाङ 
निभिते समाधिपादः प्रथमः समाप्तः ॥९॥ 
अथ साधनपादः ॥ २॥ 
अव द्वितीयपादे साधनका वणेन करते है 
तपरस्स्वाध्यायेश्सप्रणिधानानि करियायागः ॥ १ ॥ 
तप्‌ स्वाध्याय व ईरपराणधान क्रियायोग रे ॥ १ ॥ 
दो ° -श्रोमत्पातञ्जकिचरण, शीश नाय कर जारे । 
भाषावष सुन्द कर, साधनपाद्‌ बहोरि ॥ 
क्रियायोगके रूप अव, जानहू तोनि अनूप । 
तपस्स्वाध्याय ओर श्थको, इढ प्रणिधानस्वरूप ॥३ ॥ 
क्रेयायोगके तीन रूप है-१ तप, रस्वाध्याय.व ३ इंश्वरपाणिधान, 
ह्मयये, गुरुकी सेवा, सत्य वचन, अपने आश्वरमधमेमे प्रवृत्त होना, 


(३६) योगदरोन । 


साधन खेदा सहना, नियम व तौटसे भोजन करना इत्यादि यदह तप 
है, शरीरका सुखाना ङ्द देनामात्र तप नरीं है; धातुकी विषमतासे 
योग नं होसकता, क्योकि धातुकी विषमतसे रोग आदि 
होनेमं चित्त एकाग्र नदीं ह्येता. योग एकाग्र चित्तमंही दीता ई. इससे 
तप आदि उपायै, जिससे रोग ` विघ्नोका निवारण व योगका 
साधन होता है. प्रणव अथौत्‌ ॐ वा अन्य जों पवित्र इश्वरे नाम 
हं उनका जप वा मोक्षशाख्का अध्ययन स्वाध्याय रै. इश्वरे 
चित्त ठगाना सव करियाओंका रेश्वरमं समपंण करना कमेके फटकी 
इच्छा न करना इश्वरप्राणिधान है ॥ १॥ 

अब करियायोगसे क्या प्रयोजन हं १ वह वणन करते हैः- 

समाधिभावनाथः इशतनूकरणाथंभ ॥ २॥ 
समाधिकः भावनाके अर्थं पङ्के क्षोण करनेके अथं ॥ २॥ 
दो०-क्रियाग्रोग पूरण भये, सिद्धी होत समाधि । 

शह सूक्षम होत सव, सहज मिटत जगव्यापि॥ १ ॥ 

क्रियायोमसे समाधि प्राप होती हैव सबङ्केश क्षीण होते रहै. 
इसलिये तपर्साभ्याय इश्रमणिधानरूप क्रियायोग करना चादिये २ 

अब निन डाकी निवृत्तिकै लिय क्रियायोग करनेका प्रयोजन 
है वह वणेन किये जाते हेः- 


अव्ययाः स्मतारमद्रषानानवशाः पच इश्ाः । २ ॥ 
अविवया अस्मिता राय श्रष अभिनिभेश यह पांच कश हे। 

दो ०-अधियास्मिता राय अरु, रैव महावल्वान । 
अपिनषश मर पाच कश सकट दखखान ॥ २ ॥ 
अविद्या आदि पाच विपयय ह. ये कमवन्धनको दद करते है. 
परेणामको स्थापन करते हे. कमोेपाक ( कमेफट ) जाति आयु 


गी क 1 


९ पञ्चेति नास्ति पित्त नमिक्षमत । 


भाषमाष्यसहित-साधनपाद । (३७) 


भोगरूप शके कारण होते हं; परन्तु सब शोकी मूकारण 

अविया हे. अविय्याके नाश हीनेसे अस्मिता रागद्वेष आदि सब 
अ = अ 

नष्ट होजाते हं ॥ ३ ॥ 


जआपिदाक्षघ्रमुत्तरषां पसुप्ततनुषिच्छन्नादाराणाम्‌॥9॥ 
सुपर तनु विच्छिन्न उदाररूप उत्तरवार्छो का क्षेत्र अविद्या हे\४। 
दो ०--एक अविवया छांडिकर, अस्मितादि जो चार । 
तिनके भेद परसुपमतल, ओर विछिन्न उदार ॥ 
सो ०-सव शनक मल, एक अविव्या जानिये । 
उपजावत सब शरक, क्षचनुूप स्वहूप धरि ॥ ४ ॥ 


@ => अड 


पूवेसु्रमे अविया आदि पांच ङ्द वणन किये है. प्रथम अविया 
उसके पश्चात्‌ अस्मिता राग द्वेष अमिनिवेदा. उत्तर नाम पश्चात्का 
हे इससे उत्तरवालोसे अभिप्राय अस्मिता राग द्वेष अभिनिवेशसे हे 
यह जो अविदयाके उत्तर अस्मिता राग देष अभिनिवेश दं इन सबकी 
रत्र अथात्‌ उत्पत्तिमूमि अविद्या हे, अविद्या कारण है, यदह ॒सब्‌ 
कार्यं है. अस्मिता आदि एसे है कि प्रसुप्रतन॒॒पिच्छिन्न व उदार द 
अथात्‌ परसुप्ततनु विच्छिन्न व उदार भेदसे वतमान रहते ह जो योगी 
मकृतिमं विवेकरदित य हते ह उनके छश असुप॒ ( सोय हएके 
समान ) रहते दै. उनके बीजका नादा बिना बरह्मज्ञानके योगसे नरी 
होता. जसे सुषुप्र अवस्थामे इन्द्रिय व अथं सवका ठ्य रहता 
ज्ञानराक्तिमात्र चेतनमं स्थित रहती है, जागनेपर किर सब इन्द्रियासे 
विषर्योका ग्रहण होता है; इसी भरकारसे प्रकृतिमे टय हुए योगियाक 
ङ्केशा चित्तमे प्रसुप्न रहते है. जव उनका अवधिकाल आता है तव 
फिर प्रकट व प्रवृत्त होते है. क्रियायोगमें विरुद्धपक्षके सेवनसे अथात्‌ 
तप आदिके धारण करने व भावनासे श तनु (क्षीण निबे ) 
> क अस € ^ त्‌ => = भ अ क भ ज = 
हाते है अर्थात्‌ क्रियायोग करनेदाठे योगियोकं छश क्षीण होते दं 


( ३८ ) योगदरान । 


परन्तु सर्वथा उनका नाश नहीं होता ओर विषयी पुरुषाकं ङश 
विच्छिन्न ष उदार होते दै. यथा-जिस समयमे राग होता उम 
समयम राग उदार ब क्रोध क्षीण होता है जब क्रोध उदार होता दै 
तब राग विच्छिन्न अथात्‌ क्षीण होता है, अथोत्‌ जिसमं प्रीति हती 
ह उसमे परीति होनेके समयम कोध नहीं हेता. जिसमें ४५ होता ४ 
उसमे प्रीति नदीं होती. करीं कुछ क्रोध व कुछ प्रीति दोनाका मेल 
रहता है इस तरह विषयी पुरु्षाकं विच्छिन्न उदाररूप्‌ डरा रोते है ; 
क्योकि जिस सांसारिक पदाथमं राग होता है व उसमं सुख बोध 
होता दै उसमंभी विकार प हानि हीनेसे अंतमे दुःख होता हव 
जिसमें द्वेष (वैर या विरुद्रुद्धि दोना › होता दै उसमं वतेमानरीमं 
दुःख विदित होता है. इस तरह चार प्रकारसे अस्मिता आदिकांकी 
स्थिति होती है. जिस मुक्ति अवस्थामे विवेक व ज्ञानसे इन सबका 
नार्च रोता है वह अवस्था इनसे सिन्न है ॥ ४॥ 
अब अविद्या आदि म्रत्येकके लक्षण पृथक पृथक्‌ वणन करते दैः 
अनित्याशचिदुःखानात्मसु नित्यडाचि- 
सुखात्मख्या्तराकव्ा ॥ < ॥ 
अनित्य अशुचि दुःख व अनात्मामें नित्य शुचि सुख 
= क क क 
आत्मा होनेकी बुद्धि अविया है ॥ ५ ॥ 
० °+ = _ भ, अशु [नः 

दो ०-अनितमं नित मान हे, भर अशुचि्मं शुचि जान । 

दुःखहूमं सुख मानता, दंह आत्मा ज्ञान ॥ 

१ विपर्य [ब [१ क 

होत पिपर्यय ज्ञान दमि, तबाहि अविया आय । 

करत रहत उत्पात नित, विन वैराग्य न जाय ॥ ५ ॥ 


अनित्य आदिमे नित्य आदि वणेन करनेके कमानुसार सूत्रका 
अथं व भाव यह है कि-भ्रमसे अनित्यमं नित्य, अशुचिमं शचि. 


भाषाभाष्यस्महत-साधनपाद्‌ । ( ३९, } 


दुःखमं सुख ओर अनात्मा देहम आत्माका मानना अविदा दै. ख्याति 
रान्द जो सत्रमे है उसका अथे कथन है परन्तु यां अभिप्राय मान- 
नेते ३ क्योकि जेसामाना जाता दैवा बोध होता है वदी कहा जाता 
है इसमे बुद्धि अथे रक्खा गया है. अनित्य देवता सयं आदिक 
नित्य मानकर उपासना अथवा स्वगेखोक सुखको नित्य जानकर 
उसकी प्रा्िकेख्ये साधन उपाय करना यह अनित्यमं नित्य ख्याति 
हे. आदि उत्पत्ति स्थानसे शरम यह विचार करने फे, प्रथम 
माताकरे उद्र मूत्रसंयुक्त स्थानम माताके रुधिर व पिताक वीये 
उत्पन्न हता है व वतेमानमं मर्‌ पसीना कफ मूत्र र्षष्ठाका स्थान 
महा अशुचि व निषिद्ध बोध होताै, पेषे अञ्चाचे शरम उपरके 
मठ नरपे धोये हुए सुर्गध लगाये अंकारवती कामिनीको देखकर 
यह मानना क यह चंद्रमा पेसी अम्रतके ममानदहै स्वाद्‌ निस 
अगस्परीमे, नीर कमलके पत्र पसे ह ने जिसके, हाव भाव कराक्ष 
युक्त एसी कामिनीके संग वडा सुख है, इसी तरह पुरुषमं स्रीका 
मोहित हना भी जानना चाहिये.-यह अशुविम श्याचे ख्याति है. इसीके 
अतगत अपुण्यपं पुण्य तथा दुःखम सुख माननेके अंतगेत अनर्थमं 
अथं जान ठेना चाहिये, दुःखम सुखमानना यह है कि, षिचारनेसे 
जो सेसारमें सुख है वह सव दुःखरूप रै; क्योकि जो वतमानमं सुख 
बोध होता है बह परिणाममे ताप व सेस्कार दुःख या गुणवृत्तियोके 
विरोधसे विवेक करनवालंको सब दुःख विदित दता है. इसका 
वणन विस्तारसे जगे किया जायगा.रेसा सांसारक दुःखहूपविषयमं 
सुख जानना दुःखमं सुखख्याति है, शरीरो या मनको चेतन मानना 
कि, शरीर व इन्द्रियहके सयोग विशेषसे चतनता रहती हे. संयागमं 
विकार रोनेसे शरीर अचेतन हो जाताहदै शरीरसे भिन्न आत्माका 
मानना मिथ्या कल्पना है. अनात्मामे आपा ख्याति है. इन भेदसिं 
अविद्या चार प्रकारसे होती है. षियाके न होनेको अविद्या कते है, 
परंतु अविद्या कटनेसे विद्याका सवैथा अभव न समञ्चना चादिये. 


(८४० ) योगदरान । 


केवर बिद्याके विपरीत या सत्यज्ञानमे भेन भ्रमयुक्त जानना चाहिये; 
क्याकि जो विद्याका अभाव माना जाय तौ आत्मामं बिया वा सत्थ 
ज्ञानका होना ही असभव होगा ॥ ५ ॥ 
हण्द्रानशक्त्यारेकात्मतेवास्मिता ॥ & ॥ 
टग्दशन शाक्तयाकां एकात्मता ( एका आत्मा जानना ) 
यह जास्मता ह ॥ &॥ 
(९ ^ स 
दो °-एक ओर्‌ दश्न शक्तेको, एक भाव जव होय । 
र ~न = भ, म 
तवाहि अस्मिता जानिये, देत महाडुख सोय ॥ 
~ र, ~~ 0) ~ 
एक शक्ता हे पुशूषको, दशन बुद्धो जोई । 
० क (कर भ 
एक्‌ आलम जब हात दाड, जान आस्मता साह॥ ३2 ॥ 
रक्शक्ति व दशनरशक्ति इन दाना शाक्तय(की एकात्मता अथात्‌ 
एही स्प जाननेको अस्मिता कहते हे, यह महा दुखदाई दै 
रक्शाक्त परुष टे ष दशनशकर बुद्धि दै,भ्रम हो जानेके कारण बु।द्‌ 
सुख दुः व पापक्रमे आदि धारण करका व भोग्य अथैका कारण 
हे, व आत्मा नित्य सुकली बध्यत दै. परन्तु इन दानाफ। एङ्त्मता 
भासित होना अथात्‌ एकी होनेके समान सानका आत्माकः यह 


(~ ८ ओः 


माननाकि.मेपपीद्रमेदुभ्खी हू ' अज्ञानवश पसा बाध दोना 
अस्मिता है. भोक्ताशक्ति पुरुष ब भोग्याक्ति बुद्धि दे आत्मा युद्ध 
चतन है बुद्धि जड भ्रमवश अशुद्ध है शसम दोना भिन्न आत्मादै, 
इन दोनोक। एक आत्मा जानना अस्मिता हे ॥ & ॥ 

सुखानुशयी रागः ॥ ७ ॥ 

^ कर र. 
सुख का जजटषाका नाम राम ह ॥ ७॥ 
दो ०-सुख अगिङाषा राग हे, तामे चित वस जाय ! 
तय्‌ सुखाहेत नाना करम, धमअधम कराय ॥ ७ ॥ 


भाषाभाष्यसहित-साधनपाद । (४१) 


जो जो सुख प्रवकाम प्राप्तदो चुकेहव निस जिस पदाथमं यद 
ज्ञान ह है फे, इसमे सुख होता हे अथात्‌ यह सुखका साधन वा 
हेतु है, पेसे सुख ब सुखसाधनपदाथं जनि हृएको जो उस सुखके 
स्मरण रोनेपर उप्त सुखकर हनेमं तथा उस सुखसाधन पदाथके या 
उसके सजातीय पदाथके प्रत्यक्ष होनेपर सुख टो नेकं स्परणमे उसमं 
तृष्णा वा लोम होता है उसको राग कहते दै. यह्‌ सूत्रका फटिता्थं 
हे, राब्दाथं नही;क्योकि भाषामं रबष्दाथं अनुषाद्‌ करने योग्य छन्द 
नहीं मिे, जो यह संशय हो फि, जिम श्ुलवका स्मरण हुमा उस सुखम 
जो रागहोताहैवहतो स्मरतिपूवक होता टे, परन्तु प्रत्यक्ष सुख 
होनेमं जो राग्‌ रोता है उसम स्मृतिकी अपेक्षा नही होर्ती. इसका 
उत्तर यह हे कि, जिम पदाथपे सुख होता है उसके प्रत्यक्ष हौनपरं 
यद्‌ ज्ञान होनेसे कि, प्रवेमे इसी जाति वा प्रकारका पदाथं सुखका 
हेतु वा सुखका देनेवाला हा था; इसमे यद भी सुखका देत है इस 
सरति प्रूवक अनुमानपे उस इच्छा करति इसमे व न जाने हुपम 
इच्छा त्रष्णा वा प्रीति न नेसे प्रत्यक्ष इएमेभी स्स्रतिपृवक राग 
कहना युक्त हेष जिस समयमं जेसमे वनज) सुख प्राप्न हौ रहा दे 
उसमं तृष्णा वा इच्छा न दने क्योकि इच्छा अप्राप्तवस्तुम दती 
है. राग होना नहीं कह सकते. इससे स्म्रतिपूवक राग कटनेमे दोष्‌ 
नहीं है ॥ ७॥ 


दुःखाचुङयो दषः ॥ ८॥ 
दुःखको अभिटाषाका नामद्रेष है ॥ ८ ॥ 
दा० -दुखसाधनको देखकर, होत वित्तम कोभ । 
द्षरूप सो जानिये, रहत नही कषु बोध ॥ ८ ॥ 
जोजो दुःख वजिसते दुःख पूवकारमे प्राप्त हुआ उसके अनु- 
र्ति पूषेक ( स्मरण हनेपर ) दुःखम या उसके साधनम जो कोधं 
होता है उसको देष" कहते है, को धके वश हो जनिसे उस समय कुछ 


(४२) योगदशेन । 


न नहीं रहता है, ( पूवे सत्रके समान इस सुत्रका भी फरिताय 
बा भावाथ िखागया ) र ॥ ८ ॥ 


स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोऽभिनिषेराः ॥ ९ ॥ 
जो मरण जास स्वरसवाही अथात्‌ पूषजन्मक अनेक वार्‌ 
रनेके दुःख अनुभवम्‌ उतपन्न वासनाभे भपहामे वहनेवाला 
अर्थात्‌ होनेवाला अज्ञानी व दिद्वानूको भी उसी प्रकारसे 
होता है वह अकिनिवेश हे ॥ ९ ॥ 
दो ०-विदुषनकोहू मरणाय, रहत मखे तुल्य । 
स्वाभाविकी जानेये, मरण जास वाहृत्य ॥९॥ 


सम्पूण जीर्वाको जो मरनेका जास (भय ) है उसको अभिनि- 
वेदा कहते है. सव जीव सदा जीनेकी इच्छा करते है; मरनेसे डरत १ 
यह मरणत्रास भस तरह मूखको टै उसी तरह विद्रानको भी रै 
जो यह संदेह हषे कि मूखेमात्रक)। मरणत्रास होना यथाथं है, विदा- 
नक ज्ञानसे दूर हीजाना चाीहये ता इस सदेह निवारणके टिये मरण- 
्ासको स्वरसवाही कहा रै. खरसबादी दोनेसे मूखं व विद्वान्‌ दानमे 
होता है. स्वरसवाही अथात्‌ स्वाभाविक अनेक जन्मके मरण दुःखके 
अनुभवे उत्पन्न हुए वासनासमृहसे वदनेबाला मरणत्रास प्रवाह दै. यह 
जबतक असम्रज्ञातसमाधिका प्राप्न हो जीव मौक्षको नदीं प्राप्त होता 
तबतक सब प्राणियोको जेसे अति मूखेको उसी तरह ैदानको 
मरनेका भय द्‌।ता दै. यह मरणत्रास अभिनिवेदा खेरा है. मो यह 
दोका हा कि मरणत्रास स्वरसवादी नदीं रै, अथात्‌ पषैजन्मक़े मरण 
दुःखके अनुभवसे स्वाभाविक अपने ही परवाहसे नदीं बहता अथात्‌ 
आपरीसे नहीं होता तां स्वाभाविक आपसे होनेकं देतुमे उत्तर यह है 
के, यह प्रत्यक्षसे विदित होता है फ, उत्पन्न जो बाटक है जिसको 
वतमान काटमे सुनने समञ्चनेसे कछ ज्ञान नीं है बह भयानकं मार- 
जेना पटाथैको तरेव वा जानकर भयको प्राप्नो रेने ठा ऊाप्ति 


भाषाभाष्यसरहित-साधनपाद । (४२) 


लगता ह तथा अज्ञान जन्तुओमिं मरणभय देखकर पूर्वं स्मरण 
दुःखका स्मरण अनुमानसे सिद्ध होता है नहीं, एसा भय हीना अस- 
भव है; अविधा अस्मिता राग देष अभिविनेराको तम, मोह, महामोह, 
तामिक्ञ, अंधतामिसर नामसे भी कहते है. प्रकृति, महत्त, अहंकारः, 
शब्द, स्प, रूप रस गन्ध इन आर अनात्मा ओंम आत्मबुद्ध 
होनेको अविद्या वा तम कहते है. अणिमा, महिमा, गरिमा, लयिमा 
प्राप्ति, प्राकाम्य, इरित्य, व॒ वदित्व इन आट एेश्वयेमे अहभाद 
मानना किमेोराद् मैवडादह,मेगुरुहं, में हका दं. यह्‌ 
स्मिता वा मोह है. इस मोहसे दिव्य व आदेन्य भेदमे दाब्दं आदि 
दद्रा विषयमे प्रीति होनेको राग वा महामोह कहते दै. इन ददा विष- 
योके भोग प्राप्त होनेमं जां वित्र होते रे उनम दष ोनेकां तामिख 
कहते है. अणिमा आदि आट व शब्द जादि दश इन अठारह मनो- 
रथाके नाश होनेकं भयको अभिनिवेश वा.अन्धतामेस कहते ह।॥९॥ 

अव यह जानना चाहिये फे, क्टेशच स्थूल व सुक्ष्म हानेकं भेदसे 
दो बिधके होते है. क्रियायोगमे क्षीण हीं सुक्ष्म हयजति ह व पिषय- 
भोगम स्थूल व प्रबल रहते दै. पहटे सक्षम क्लेशकः नाशका उपाय 


कहते हैः- 
त प्राततप्रसवर्हयाः सूक्ष्माः ।॥ ३०॥ 
ते सुक्ष्म ठ्य होनेसे त्यागके योग्य है ॥ १० ॥ 
दो °-करियायोगते होत रै, पथ श अति छीन । 
असंप्ज्ञात समाविश, होत मछते होन ॥१०॥ 


ते अथात्‌ पूवम जे पांच छ्ंश प्रसुप्ततनु विच्छिन्न उदार' भेदसे वणन- 
किये गये ह वह विवेके ( यथाथ आत्मज्ञान व जह्यज्ञान ) रहित 
याग अभ्यास (क्रया-योग-अभ्यास) करनेवाटे यागयाकभा सवथा 
नष्ट नरी हेते. प्रकृतिमे ख्य हुए योगिर्योम शक्तेमाज्र पसु रूपसे नैसा 
पूेही कहा गया है बने रहते है फिर जब उनका अवाधिकाल िशषु 


४४) योगदरान । 


आता टे तव फिर अपने २ विषर्योमे सन्मुख होते ह ओर प्रकृति 
खीनन हुए योग अभ्यास करनेवटे योगियोम भी विरुद्ध पक्ष जो योग 
अभ्याक्ष दे उससे छश क्षीण व निवे रहते है, परन्तु उनका नारा 
नहा होता, यह जो ङ्श सुक्ष्म बीजरूप बने रहते ह, इनके त्याग 
होने वा नाश हानेका उपाय क्या हे वह इस सूत्रम वणन किया ई 
कि तेजस्खक्ष्मरूप छश हे वह लय रोनेसे अथौत्‌ चित्तके कय (नार) 
दानसं त्यागक योग्य है. अन्य उपाय नीं है; चत्तके टय दोनेमं 
चत्तक साथह। सव क्केराका नाश दाजाता हे. इसका अभिप्राय यह्‌ 
है कि, जव विवेक ख्यातिसे यथाथ आत्मज्ञान होता है व अवि- 
याका अभाव दह।ता ह, तव चत्ता आत्माम छ्य होता है चित्तके 
खय होनेमं जा ङ्श सक्षम रूप वीजमावसे रहते है उनका मी जथौत्‌ 
सवथा कैराका नाश दहो जाता हं दुःखका ठवलेराभी नदीं ग्हता 
आर मक्षके पेष सुखको पाता है ॥ १०॥ 


व्यानहेयास्तद्रत्तयः ॥ ११ ॥# 
वे बरात्तयां ध्यानसे त्यागने योग्य ह ॥ १३ ॥ 

न्क 
दो ०-फिंयायोगते सूष्ष्मकर, शब्रात्ति है जोई । 

* त ध 

भरसंख्यानके ध्यानसो, दग्धवाजस्षमं होई ॥११॥ 
बे वृत्तियां ज) स्थूल सुख दुःख मोहात्मिका ह षे इरके ध्यानसे 

(ध्यानद्वारा) त्यागने योग्य ई जसे लोकम बहुन गरे वख्रको पिरे 
फाचकर पति ह फिर जब कुछ भेल कम होजाता है तब साबुन 
लगाकर यत्नसे धोते दै ओर जो मैट वश्चके सृत अंतगंत (भीतर ) 
हेोगयो रै; उसंका सवथा नादः वके नादश्च होनेपर होता दै. इसी 
तरेहे क्रियायोगसे अति सघन श विरल होते है अथात्‌ बहुतसे कम 
होते दै.फिर वह ध्यानसे क्षीण वा खक्ष्म होते है व जब सुक्ष्म चित्तका 
नाश दता है तभी पे नारको प्राप्त होते है अन्यथा नदीं हाते॥ ११॥ 


रमरः कमारया दघ्रादृ्टजन्मवेदनीयः ।॥२॥ 


भाषाभाष्यसरित-साधनपादं ¦ (४२), 


केश है मृ जेसके एेसा कमाशय छ व अद्छ जन्म 
वेदनीय भेदे दो प्रकारका होता है ॥ १२॥ 
दो ०-आशय धर्म अधर्मको, शमल तिहि जान । 
दहासुत्रमं जन्मप्रद , टृषटार्र परमान ॥ ॥ १२ ॥ 


धमं अधम पुण्यरूप पापरूप कमायसे काम कोध लोभ व माह 
उत्पन्न दाते दै. इनकं विषय जब प्राप्न नहा हतं अथवा प्राप्न हौनेपर 
नष्ट हौ जात द तवही महादुःखद्‌ारई दा उत्पन्न होते दै, इसच्यि 
कमोरयको क्कसोकी मूढ जानना चाहिये इसी प्रकारसे मोहादिक 
अथीत्‌ काम कोध रछोभ मोह जितने ह वे सब मोक्षके बधन ओर्‌ 

खके देनेवाटे दै, कसमोराय पुण्य पापकी खान है. कमौरय दो 
प्रकारका होता दे एक चटजन्मषेदनाीय व दूसरा अटष्टजन्मवेदनीय. 
टृ्टनन्मपेदनीय वह दे, जो इसी वतमान जन्मे जानने योग्ये या 
जाना जाय. अदृष्टजन्मवेदनीय वह दै जो, जन्मान्त्पं जाननेवा 
होनेके योग्य होवे, अत्यंत प्रवृत्त हानेसे मत्र तप समाधिद्रारा इश्वर 
देवता मर्हपियाके आराधने जा सिद्धि प्राप्रहोती हं वह्‌ रीघ्रदी 
( त॒रतदी ) फट! देती हे, यद्‌ पण्य कमादाय है आर तपस्वी 
महात्मा जके अपकार अनादर करने आदिमं अत्यंत प्रवृत्त हौनेसे 
पापरूप कपपाशयसे जल्दी दण्ड फट मिलता है. यथा पएण्यक्म 
सश्वरआयधनसे ज्ञान सिद्धि विभूति वतमानही शरीरय प्रप्र होती 
व अधमं आचरणसे द्कैश ग्लानि रोग निराद्र वतमानही रासं प्राह्ठ 
होते र, यह धमाधम पुण्य अपुण्य रूप कमर टष्टजनन्म देदनीय है. 
अथवा यहमी दष्टा हीसकताहे कि भसे परण्यकमसे नन्द घर अत्यंत 
मत्र तप समाधेद्राय इश्वर आराधनसे वतमान शारीरम देवता हकर 
दीषायु ( बडी उमर ) का प्राप्न हो, दिव्य भोगकों छाम किया तथा 
पापकमाशयसे अपराध करनेसे महक शापसे राता नहुष सपयो- 
निको प्राप्र हुआ यह रष्टनन्मवेदनीय है, ओर अदृष्टनन्मबेदनीय यद 
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हे कि, यथा धमते स्वग व अधमसे नरक रारीरके नादया होनके अन- 
न्तर हीना आप्रवाक्यसे जाना जाता ॥ १२॥ 


सत भूर ताद्रषाका जात्यायुभागाः ॥ १३ ॥ 
मृ हानेमं अथात्‌ मृटरूप द्रृशाकं हानेमं उसका (कमा- 
शयका ) फट जाति ( जन्म ) आगु ( उमर ) व 
भोग हाता हे ॥ १३ ॥ 
दो ०-दटेशमृल धमीधरम, तिहि विपाक फट तीन । 
जाति आयु ओर भोगकर, जानाहि परम प्रवीन॥३३॥ 


ङ्केदा मू दानेमं कहनेसे आभेप्राय यह है कि शकि मूठ रोने 
अथात्‌ आदिम कारण होनेकं अनन्तर इर या शासे उत्पन्न जो 
कमाशय होता हे उसका फठ जन्म आयुष मोगसूप दोताहे, 
छ्ररामूखराहत कमाशय फट अ।रभकं ( उत्पन्न करनेषाटा ) नरी 
हाता, जंसंजा अग्रिसे दग्ध नही हाता वह छिटका सरित धान 
जमता हे आर छिलकारदहित अथवा दग्ध ( आगते भना हज ) 
दा जाता ह वह नहा जमता., इस! तरह दामूट कमाराय निसका 
सस्कारब।ज असंप्रज्ञात समाधे व ज्ञानआश्रेसे दग्ध नहीं हआ वरी 
जाति ( जन्म ) आयु व भोगरूप पिपाकका कारण दोताह, जातिसे 
देवता मनुष्य तियक्‌ आदि उत्कृष्टनिकृ् यानियां होनें ब आयसे 
नयत न्युन आधक काठतक दह व प्राणक संयाग रहनेसे व भागसं 
इान्द्रयासे ( इन्द्रयाकं द्वारा ) विषय कमे करने व दुःख सुख भाप 
दानसे जमप्राय ह यही कमोशयके फट हं । अव यह विचार किया 
जाता रै, किं एक कम्र एक जन्पका कारण होता हेया एक कम 
अनेक जन्माका कारण हाता हे, अथवा अनेक कम एक जन्मके 
कारण होत है, अथौत्‌ जन्मको प्राप्न करते द ! विचारनेसे एक एक 
जन्मका कारण होना सभव नहा हाता, क्याकि अनादिकाटसे प 
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जन्मामं किये गये कमामसे जो कम शष ( बाकी ) गह हं आर वत- 
मान कम जो हं इनके फठके ऊमके नियमका अभाव सिद्ध हानेसे 
यह्‌ सत्य होना-अंगाकार नदय हो सकता,तथा एक कम अनेक जन्माका 
कारण मानना यथाथ नरीह; क्योकि" जो एक एक कम अनेक 
जन्मोके कारण माने जा्वेग तो बाको रहे हए कमौके फट प्राप्न होनेके 
स्यि कोई काठ नहीं हो सकता अथात्‌ कोई समय नरी मिटसकता 
ओर एक या अनेक कमांका अनेक जन्मोका कारण होना असंभव 
हे, क्याकि अनेक जन्म एक साथ नहीं होते, इससे एकी साथ 
अनेक जन्मका कारण होना माननेके योग्य नहीं दहै. इस तरद्‌ 
विचारके अनन्तर निणयके यह सिद्ध होता रै, कि जन्मे ठेकर 
मरणतकके कालमं किंयेहुए पाप पुण्य कमेसमूह कमाशय विचर 
फटरूपसे अथात्‌ कोई कमं जद फट करनेवाटे कोद विरुबसे फर 
करनेवाटे व कोड दीधकाटम फट करनेवारंसे संस्कार स्थित होता 
हे इस पापर्पण्य कमाशयकी अवस्थामें जब शरीरका त्याग हाता दै. 
तब सम्प्रणे मरणकाटतकके जो कमं दहै एक साथ मिटकर एक ज- 
नमविरोषको करते दे, अथात्‌ सम्पूण मरण समयतकके कमस कां 
जन्म विदोष हाता दह । उस जन्मम्‌ पूवजन्मकृत कम।का भग दाताहं 
इसा तरह मुक्त टह।नतक कम जन्मभाग सस्कार बनारहता ह । अर्‌ 
यह कमाशय जन्म आयु भोग तीन प्रकारका फल देता दे, इससे 
इस) रिविपाक कटने हं व एक जन्म भोगके दतु दीनेसे एक भविक 
नामसभी कहा जाता हे. इस त्रिविपाककै द। भद्‌ हं; एक नियत- 
विपाक व दरितीय अनियतविपाक.२।नौस केवट नियत विपाकं दष्ट- 
जन्मवेदनीय कमादायके एक भविक दहोनेका नियम है अथात्‌ जित 
कमोशयका फट नियत हे वही त्रिविपाकरूप एक भविक हता है । 
किसी जन्म बिशेष आदि फटका कारण हाता ह । अनियत विपाक 
अदृष्टजन्मबेदनीय तरषेपाकरूप एक भविक नरी 'दोता. अनियत- 
विपाककी तान तर्हंफी गति होती है, एक यदह टै कि, जो कृत पराप 
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विशेष नहो है अथात्‌ न्यून है उसका पुण्यकमेविरोषसे नाश होजाता 
हे, जसा श्रुतिमें कहा है,किं अति ञुङ्ककमसे अथात्‌ पुण्यकमसे 
कृष्णकमं ( पापकमे ) का नाश दीता रै. श्रुति यहदहे-्देदेहव 
कमंणी वेदितव्ये पापकस्थैको राशिः पुण्यकृतोपहन्ति तदिच्छस्व 
कमोणि सुकृतानि कतौमिरैव कमं कवयो वेदयन्ते” अथं-पापी पुरुषकं 
दो मु ' अर्थात्‌ कृष्ण शुद्ध कमे होते हं, उन पापी पुरु्षोके 
कर्माको पुण्यक्त्‌ रारि अथोत्‌ पुण्यसमूह नाश करता है तिससे पुण्य 
कमाके करनेकी इच्छा करो. इस ससारमे विदान्‌ जन सुकृतदीको 
कमे व॒ उत्तम जानते टे. कमं तीन प्रकारका कहा गया रहै कृष्ण 
( पाप ) वं कृष्णञ्यु्क (पाप व पण्य मिला हुआ ) व शङ्क ( केवल 
पुण्य) इससे कहि कि, कृष्ण ( पाप ) व कृष्ण शङ्क ( पापपुण्य ) 
केवल पुण्यसमूहसे नादाको पराप्त हते दै. दूसरा यह दै फे, प्रधान 
( मुख्य ) पुण्यकमेमे जो न्यून पाप कमं कुछ मिरजाता है वह म्राय- 
श्चित्त परिहारे नष्ट दोसकता है ब प्रधान पुण्य कमेक) या उसके 
फृलको वाधा नरं रसकता । तीसरा यह ह कफ, नियत विपाक 
( नियत फल्दायक प्रधान कमं ) सै तिरस्कारो माप्त जोनष्टभी 
नहीं होता बौजपरात्र बहुत काटतक बना रहता है वह प्रधान कमेके 
विपशैत अपना ऊ फल नरी कर सकता जब अन्य निमित्तकी 
सहायता अपने अनुकूढ पाता है तब फल करता है. इससे अथात्‌ 
अनियत षिपाक न्यून होनेसे व पुण्यकमेके उदयने नष्ट ह जानेस 
अथवा प्रधान कमम मिकजानेमं ङ अपनां फट न कर सकने व 
प्रायधित्तफे योग्य दोनेसे अथा नियतविपाक प्रधान कमेसे तिर 
स्कारका प्राप्त बाजमात्र बहुत काटतक रहनेसे अनियताक्रेपाक अटष्- 
जन्म वेदनीयके एक भविक टोनेका निषेध किया है व केवर नियत 
परिपाक रृष्ट जन्म वेदनीयके एक भविक होनेका नियम कहा है इस 
रकारते कमं गति विचित्र ष दुर्ज्ञेय ( का्नतासे जाननेके योग्य ) 
वृणेन की ग है ॥ १३ ॥ 
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ते हादपारतापफटाः पुण्यापुण्यहत॒त्वात्‌ ॥ १४ ॥ 
ते पुण्य वा पापहतुक होनेमे आनन्द व दुःखफटवाठे ह।१४। 
दो°-जाति आयु ओर भोगचय, देत हर्ष परताप । 
पुण्य हर्षपरदं जानिये, पापमहादूखदाय ॥ १४ ॥ 
जो पूरसत्रमं वणेन किये जाति, आयु व मोग दहे वह जो पुण्य 
हेतुमे है अथा होते ह वह सुखफ़ल्वाटे र॑ वा रोते रै ओर 
जो पापकम हतस ( कारणसे रै या होते दै वह दुःखफट्वलि 
दैवा होते रै ॥ १४॥ 
परिणाभतापसंस्कारदुःखेगणव्रत्तिषिरोधाच 
दुःखमव स्वं कवाकेनः ॥ १५ ॥ 
प्रणाम ताप व सस्क्र इः खाप व सणन्रात्तयाक 
विरोधमे विेक्ियो फो सब दुःखही है ॥ १५ ॥ 
दो ०-विषयनमं सुख टँ, दुःखहम सव जान । 
परिणामताप निहि सुखम, ताहि दुःखकर मान ॥ 
मृढनको तो विषय सब, सुखसमान कर भास । 
ज्ञानीजनको जगत सुख, दुखसम करत प्रकाश॥ १५॥ 
पुषेम स्थूट सुक्ष्प केश वृत्तियांको हेय (त्यागने य)ग्य ) वणेन 
किया है. अव यह सदेह होता है कि, जो पापेतुक है मिनका फल 
दुःख है उनको हेय कहना उचित है, परन्तु जो पुण्यहेतुक है जिनका 
फल सुखमोग है उनको क्यो हेय अथात्‌ त्यागने योग्य कहा दै. यह्‌ 
न कहना चाहिये. इस संदेह निवारणके लिये इस सरमे यद्‌ कहा दै 
कि, विवोकैर्योको जिस विषयसुखको विषयी अज्ञानी पुरुष सुख सम- 
इते है बह सुख भी विचारनेे दुःख ह बोध होता ६. अथ।त्‌ जितना 
विषयमोग सुख है वह रेषा नरी है कि, विचारे दुःखरूप विदित न 
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होवे, इससे दुःखी ₹ सुख मानना अ्रममात्रदहे, क्यो दुःखह? यद 
जनानेके टिये सृघ्रमं यह वणेन किया है कि, परिणामताप व सेस्कार- 
दुःखासे अथात्‌ परिणाम दुःखव तापदुःख व संस्कार दुःखासे तथा 
गुण व्त्नियंके विरोधसे दुःख दोनेसे विवेक करनेवारंको सम्पूणं 
सांसारिकसुख दुःखरूपरी रै. अब परिणाम आदि दुःखोके जान- 
नकं 1टयं सखव दुःखकं लक्षणवृषक प्रत्येकका पृथक्‌ २ वणन कया 
जाता द* प्रथम यह जानना चाद्यं क, सुख ( सासारक व विषय- 
सुख ) व दुःखे क्षण क्यार, लक्षण यहद के, ओगंमि तृस्न 
हनेसे अथात्‌ त्रष्णाकी निवृत्ति हानेसे जो इन्द्रियांका शांत होना 
वह्‌ सुख दै. व जिसके छिपे त्ष्णा है उसके प्राप्त न देनेसे अथवा 
प्राप्त मियपदाथङे नार व वियोग दहोनेसे तथा जो हित नहादेया 
जिसमें द्वेष हे उसङे प्राप्त होनेसे जो इन्द्रियोमे अशांतता व्याकुलता 
होती है बह दुःख ह. अव परिणाम आदि दुःखोके मेद यद है किं 

रागसे जिष बिषयभोगमं प्रवृत्ति होती है उसमे भोग दोनेके समयमे 
जो सुख विदित होता है वह अंतमे दुःख प्राप्त होनेका कारण दाता 
दै, इससे विषयी पुरुषाको अविदा ( अज्ञानता ) से यद्यपि वह सुख 
प्रतीत होता दै, परंतु विषेकटष्टिसे परिणाममे दुःखका मूल होना 
जानकर योगौजन सुख होनेकं अवस्था वा समयमं भी इस शरी 
जानत हं यह पारणामदुःख ह. प(रणाम दुःखके उदाहरण यह्‌ रे 
यथा रागसे विषयक इच्छा करते हुएको जिस क्षणम वह विषय प्राप 
होतादहेवतपिहोती हैव रहती दहै उसी क्षण वा समयमात्रमं सुखकी 
स्थति रहती दे उसके निषृत्तरोनेके अनन्तर फिर उसी विषयवा 
अन्यविषयके मोगमे वरष्णा होती है. भोगके अभ्यासपे तष्णाकी 
निब्रात्ति नही होती, किन्तु वृष्णा अथौत्‌ रागकी वृद्धि होती हे. 
रागक बटनेसे अनेक मनोरथ रोते है. अनेक मनोरथ करते हएको 
जो मनोरथ पूण नहीं होता अथौत्‌ इष्टपदाथे पराप्त नदीं होता उस्म 
दुःख अवश्य होता है, इस तरह्‌ विषयसुख व भोगका अभ्यास परि- 
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णामम दुःखका हेतु ( कारण ) होता हे ओर मुख्य अभिप्राय परि 
णाम दुःख होनेसे यदह हे कि, रागके बदठनेसे मनोरथ पूर्णं होनेक 
चये धमे अधमं कमे करता है उससे परिणाममे संसार बंध अथात्‌ 
जन्ममरण दुःख भोग फट पाप्र होतारै अथवा जो विचारित अन्ना- 
नसे इच्छानुसार अनुचित आचरण व विषयभोग करता रै, यद्यपि 
उसमं भोगसमयम उसको सुख होता दे, परन्तु अतमं वह ॒दुःखकाः 
कारण होता हे अथीत्‌ उसमे व्याधि दण्ड आदि जन्य दुःख प्राप 
टता रै, यह परिणाम दुःख है. अथवा जिस विषयमे भोगसमयरे 
सुख विदित हता हे व सुखका साधन है वह अंतवान्‌ हे, उसके 
माथी नाञ्च होनेका भय ट्गा दे नारमयसे परिणाममं दुःखी दै 
इत्यादि जो दुःखके साधन चेतन या अचेतन पदाथ हं अथोत्‌ 
ख देनेवारे है उनसे जो कश होता है अथवा जो उनके नाश्य 
करने वा पीडा देनेभें धमे अधमे कमं ठो मोहसे कती है ओर व 
परिणामं बध व पीडाका कारण होता हे, यह ताप दुःख है, यथा 
सुख भोग वा इच्छा विरुद्ध अहित पदाथेमं द्वेष होता दैव उससे 
वतेमानही समयमे ताप होता हेव कोधमे उसके नाञ्च करने व पाडा 
देने आदिमे मोदसे अनुचित आचरण करता है व उससे परिणामे 
ङ्श फट प्राप्न हता हे यह तापदुःख दै. प्रवे हृए सुख दुःखकं स्मर- 
णसे फिर किसी उस सुख या दुःख साधन पदाथेमें राग व देष 
श्राप होने या नाञ्च करनेके प्रयत्नमे जो पुण्य पाप कमे कोरे प्राणी 
करता हे व उससे जन्ममरण सुख दुःखरूप कमे फट जो तच्व- 
रष्टसे केवट दुःखकूप हे प्राप्न होता है व इसी तरह जो संस्कारसे 
{खका सोता वा परवाह चरता है यह संस्कार दुःख है यह दुःख 
#हीको जान पडते ई. जसे कोम नेत्रम उणेतन्तु (उन) 
क्करासे विदित होता है अन्य कठोर अगम नहीं होता इसी प्रका- 
रसे जिनके चित्त विचारकी कोमलतासे रहित कटोर है. पसे 
विषयासक्तको इन दुःरखाका ज्ञान नही होता, योगियोको यह बाध. 
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होता है कि, सम्पूण विषंयभोग विष मिली हुईं मिराई टं केऽखानेकं 
समयमे अच्छा स्वाद जान पडता हे, परन्तु पीछे दुःख व॒ शरीरका 
नारा होना यह फर होता, इसी तरह विषयभोग करनेके समयमं 
सुख होताहै पर अंतमे छेदी पाप होता है. इन ओपाधिक दुःखोकं 
वर्णन करनेके अनन्तर स्वाभाविक दुःखोको कहां कै, मणवृत्ति- 
योके विरोधसे दुःख हनेसे सब दुःख दै. येणब्रत्तियोके पिरोधसे 
दुःख दोना यह रै कि, स्च जव तमयेगुण दंव सुखात्मकेव 
दुःखात्मक ब मोहात्मक प्रत्यय बोध यह आरभ करते दं यरी इनकी 
वृत्तियां है व धमे वैराग्य पेश्वये अज्ञान अधमे अैराग्य (राग) 
अनैश्वय व ज्ञान यह सच आदि गुणां के रूपभेद दे. इन गणवृत्ति- 
योके परस्पर विरोध रहोनेमे दुःख होता ३, क्याकि गणवृत्तियों 
चचल ३. चायमान होनेसं चित्तकी प्रवृत्ति कीं अधम होती हे. 
फिर अधर्से विमुख हो धम होतो हे. ठेस विरोधसे चित्तहीमे पश्चा- 
तताप ग्लानि आदिसे दुःख प्राप्न होता तथा स्री मित्र आदि जिसमं 
ग्रति दोती दहै व जिसको सुख साधन समञ्षता रै उसमे व॒ अपने 
गुणवृत्तियोमं विरोध दोनेसे दुःख होता है; अथवा गुणवृत्तियोके अन॒- 
सार जो मनीरथ है उसके विरुद्ध होनेमं दुःख होता हं अथवा किसी 
अनुचित आचरणे इच्छा हती दै व दोष विचारनेसे सकाच तथा 
भय होनेकं विरोधसे अमिखाषा प्रणन हनेमं दुःख होता दहै. इस तरह 
विवेक करनेवाराको परिणाम आदि दुःखि भेला हुआ मव सांसा- 
रिकसुख दुःखी है पसा वध हता र इसत सांसारेक विषयसुख 
त्यागने योग्य ६. अव यह जानना चा{६५ फे, जैसे चिकित्सा 
शाखे रोग व रागदेतु (रोगका कारण) अ। आरोग्य व आरोग्यरेतु 
{ आरोग्यका कारण ) भेषज्यचतुष्टयका वणेन है इसी मरकारसे इस 
खाखमे हेय ( त्यागने योग्य अथात्‌ दुःख ›) हेयहेत ( दुखका हेतु ) 
मोक्ष व मोक्षके उपायका वणेन है, दु;खमय ससार हय ३, माया प 


केऽ ऋति, 


पुरुषका संयोग जो संसारका हेतु है बह दयेत रै; माया पुरुषके 
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सयोगकी अत्यंत निवृत्ति होना अथात्‌ दोनाका अत्यत वियोग हीना 
मोक्ष हे ओर ज्ञान मोक्षका उपाय हे ॥ १५॥ 


अब हेय क्या ह ? यद आगे सूत्रम वणेन करते हहं 
हय दुःखमनागतम्‌ ॥ १६ ॥ 
आनेवाला दुःख हेय ह ॥ ३६ ॥ 
दा०-हानहार्‌ जाडूःख ह, तक्रा कराह उष्‌ । 
मठनाश तिनको करहि, पुनि प्रकटं नाहं आई ॥३६॥ 
जिस दुःखका भोग हो चुका बह व्यतीत दयनेसे हेय नहीं होसकता 
जिसका भोग दो गदा हे भागसमयपं उसकभी त्याग नरी होसकता 
हे इससे जो आनवाखा दृश हं वह देय (त्यागने योग्य ) रहता 
उसका प्रथमे मन लगाके पेमा यत्न करना चाहिय जिसके द्वारा 
दृःखाकी मूलनाश हां जाय ओर फिर अंकुरिति नदी ॥ १६३॥ 
द्रष्रटर्ययाः संयागा हय्हतुः ॥ १७ ॥ 
ष्टा व हश्यका सयोग हेयहेतु है ॥ १७॥ 
द्‌ ०-पृर्ष्‌ आर्‌ परवानक्रा; जा सवाय विचार्‌ | 


हात सकट अज्ञान वश, हय हतका सार ॥३५॥ 
दरष्टा जा जाननेवाखा चतन पुरुष र॑वरटरश्यजां ज्ञेय ( जाननें 
योग्य ) त्रिगुणात्मक प्रकरातेकं कायेभूत इन्द्रियरूप भोगके विषय 
ह उनका संयोग हेयहेतु दे अथात्‌ दृःखका कारण हे ॥ १७ ॥ 
अब दड्यका जसा रूप र कहा जाता ह, उसको विचार करके 
हृदयमं धारण करनेसे संपूणं दुःख मिर जाते है, इम लिये उसका 
लक्षण यहां वणेन करते हेः- 


प्रकारकरियास्थितिशीरं भरतेन्ियात्मकं 
भोगापवर्गार्थं दरयम्‌ ॥ १८॥ > “?।'“ 

जो प्रकाशस्वभाव (ज्ञानस्वभाव ) क्रिपास्वाव स्थिति 

स्वभावहूप अथात्‌ सयग रजोयण ठमोयणहप भूत व 
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दान्दियात्मक ह ओर भोग व अपवगं ( मोक्ष ) के निमि ई 
वह दशय है ॥ १८॥ 


दा ०-स्रख रज तम दृश्य हं प्रकाश क्रिया थित जान । 
= ८ क 
भूतेन्दियकी आत्मा, भोग मोक्ष हित मान ॥१८॥ 


इस सत्रमं प्रकाराशम्दका अथं बुद्धिवा ज्ञान है वह शीरदयब्द 
जो संस्कृत सूत्र वाक्यमें हे उसका अथं स्वभाव रक्खा गया हे. सख- 
गुणका स्वभाव प्रकारा ( बुद्धि ) व रजोगुणका स्वभाव क्रिया 
ओर प्रकाश व क्रिया दोनोसे रहित होने अर्थात्‌ अज्ञानता व जड- 
ताको स्थिति कहते है. यह स्थिति तमोयुणका स्वभाव ई, इससे 
सत्वयुणको प्रकाराव्वभाव, रजोगणको क्रियास्वभाव ओर तमोगुणकों 
स्थितिस्वभावनामसे महर्षि सत्रकारनं वणेन किया है. सच्वगुणमें 
कोमरता व बुद्धिस्वभाव होनेसे तापकी परासि होती ३. रजोगुण ताप 
करनेवाला है. इन दौर्नोके तप्य व तापक होनेमे तमोगणसे मोह 
होतांहै जिससे पुरुष ( आत्मा ) यह मानता दहै कि,“ मे तापमं 
टू, सु्ञे यह ताप दै' इत्यादि. यह तीनों युण एक दूसरेके सम्बन्ध व 
सहायतासहित अपिवेकीको भोगने योग्य व विवेकीकों त्यागने योग्य 
होते ह. जव यह तीनों गुण व्रिभागसहित समताको भार होते दै'एक 
दूसरेमं भेद होनेका ज्ञान नरीं होता. उस समय ।या अवस्थामें यह 
प्रपान या प्रकृतिशब्दसे वाच्य रोते है अर्थात्‌ तीनों सम होनेकी 
अवस्थामे एकरूप होनेसं प्रधान या ॒मरकृतिराब्दसे एक नामसे कटे 
जाते है. ठेसा प्रकाश करिया ओर स्थिति स्वभाववाठे तीनों युणोका 
समुदायरूप प्रधान जो कार्यरूपसे भूत व इन्द्रियात्मक है अथात्‌ 
भूत-जो पृथिवी, ज, तेज, वायु व आकाडा है ओर पांच ज्ञान इंद्रि 
व पांच कर्मन्द्रिय यह दश्च बाद्य इन्द्रिय ओर बुद्धि अकार मन चित्त 
अन्तःकरण इन्द्रिय है इन भूत व इन्द्रियात्मक है अथात्‌ इन भूत व 
इान्द्रयाकं स्वरूपस विद्यमान र जओरजो मोग व अपवगेकं नामत्त दं 
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अथात्‌ रजोगुण तमोगुण मेध्रित सच्वयुण व रजोगुण बव ॒तमोयु- 
णसे भोगके निमित्त ओर सत्वगणमात्र ज्ञानरूपसे अपवग (मोक्ष) के 
निमित्त है वह टश्य दै. बुद्धि भोग ब अपवगेका कारण है पुरुष्‌ 
ङ्य संयोगसे मोहमात्रमे अपनेको बध व मोक्षम मानता हे. जो यह 
सदेह हवे कि, बन्ध व मोक्ष बुद्धिस होता है. पुरुष क्यों मक्त कहा 
जाता है { इसका उत्तर यह हे किं, यथा-राजाके सेवक योद्धा युद्धमे 
जय व पराजयको भाप होते हैव नाम राजाका कहा जाता है, तथा 
बुद्धिम मोहाबिकारसे बन्ध व ज्ञानसे मोक्ष होनेमं पुरुषका बन्धव 
मोक्ष कहा जाता है अथोत्‌ जव बुद्धि विकार जी रजोगुण तमोगुण- 
कृते पिषय है उनमें मोहित होती है तब पुरुष्‌ बद्ध कहा जाता है 
ओर जव केवर सतोगणी ज्ञानका म्रकारश बुद्धिम टीता रै तब पुरुष 
मोक्ष कहा जाता हे ॥ १८ ॥ 
अब गु्णोके परिणामभेद वणेन करते हैः- 


~ 


विरंषाकरषारङ्मातरारुद्भान गुणपवाणे ॥ १९ ॥ 
विशेष अविशेष लिङ्खमाज् ओर आङ्ग ये युणके 
(च (भ [र 
पव ( पारणाम ) ह ॥ १९॥ 
दो ० विशेष ओर अविशेष पुनि, टिङ्ग आङ्ग सुचार ¦ 
(क भ ~ ^ 
पूवं कथित सव युणनके, ते परिणाम विचार ॥ १९ ॥ 
गुण परिणाम मेदसे चार भ्रकारके होते दै -विशेष, अपिरोष,छिग- 
मात्र ओर अरग अव इनका पृथक्‌ २ व्याख्यान किया जाता दै. 
पांच भूतव ग्यारह इन्द्रियांकी सष्टि क्रिया व्यापार बस्थूलकाय 
रूप पदार्थं होनेमं विरोषता रै, इससे इनकी विरोषसंनना है अथोत्‌ 
आकाञ्च, वायु, तेज, जट व पृथिवी यह्‌ पाच भूत. शब्द्‌, स्परारूप 
स्स व मध इन पांच तन्मात्राओंकि विष स्थूल काये ईं. इसी प्रका- 
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रसे पांच ज्ञानेन्द्रिय श्रोत्र ( कान ), त्वचा ८ चमडा ), नेर, जिहा व 
नासिका ओर पांच करममन्द्रिय वाक्‌, दस्त, पाद, गदा व छ्गिये दश 
बाह्य इन्द्रिय व ग्यारहर्बो अन्तर इन्द्रिय मन यह्‌ अस्मिता क्षणकूप 
( अहकार ) के विरोष काय ह इससे यह सरह गयुणाकं विष पार- 
णाम ह, अहकार व पाच तन्पात्रा शब्द्‌, स्पदा, रूप, रस वगन्यय 
छः अविदष ह, ये छः महत्तत्वके काय ह. सत्तामात्र महत्त्व र 
सुक्ष्परूप महत्तचका काय अहंकार ष अहंकारके काय ₹दाब्द्‌, सपरा 
रूपर, रस, गन्ध र. महत्तत्वके मुख्य टानेसे यह छदां महत्तत्वके परि- 
णाम अविरोष नामसे कह जाते ह. उनकी अविरेष संज्ञा इससे ट 
कें, सक्षम सूप स्थर पदा्थोके कारण वा प्रकृति ह. विकाररूप 
स्थूट हानम इनको वदषता नदा हे, अथवा इन कस शात धार व 
मूढ हानेकं टक्षण विशेष नरी होते, शससे ग्रह अविदोप व पृूवाक्त 
साटह गुण पररणामाम यह रक्षण विराष हानसं वह ववदाप कट जातं 
हे. प्रधानके आद्य ( सवके पिरे हआ >) परिणाम महत्तत्वकी लिग- 
मात्रसंज्ञा दे. इसका विरोष व्याख्यान यह हे किं, चतन पृरुषके 
साथ प्रकृतिके संयोग दानेसे जो सबसे प्रथय बुद्धिरूप परिणाम 
टोताहे उसको महत्त्व कहते ट. महत्तत्वही पुरुषाथक्रिया ( पुरुषाथ- 
पनियित्त क्रेया ) मे समर्थं टोता हे. जबतक महत्त परिणाम नहीं 
होता तबतकं मरकृति पुरुषाथक्रिया ( सृष्टि रचना ) मे समथ नहीं 
हासकती. पदत्तत्वकेः पारेणास वा विकार अविरोष व अविरोषाके पिकाग 
विशेष ममे संषटिकी उत्पात्तेये होते हं व ल्य रहोनेकं समयमे इमी 
विरुद्ध कपसे अथोत्‌ कायं वा विकाररूप परिणाम अपने अपन 
कारणोमं ल्यको प्राप्र होकर ऋमसे महत्तच्चमं छीन होते हे. महत्त- 
सहित फिर सब प्रकृतिमे टीन हाते हे. सुक्ष्मरूप प्रकृतिका केवट 
अस्तित्वमात्र अनुमानसे सिद्ध हता हःक्योंकिं विना कुछ म्रकृरतिरूप 
सत्‌ याननेके असतसे ङ संभव नदीं दे. परंतु उपादान हानेमात्रस 
प्रकृतिको कारणत्व माना जाता है. स्वाधीनतासे कायं उत्पन्न करनम 


भाषाभाष्यसहित-साधनपाद्‌ । ( ५.) 


कारण नहीं हे. पुरुषा्थक्रियाम महेत्तत्के समथं हने घ कायं (विकार) 
रूप परिणामोमे सबसे प्रथम परिणाम ष काय रिगमात्र होने व 
उसके अनन्तर अन्य परिणामों ( काया ) से वृद्धि कम दोनेसे मह- 
त्च्वकीा रिगमात्रसज्ना रै. प्रकृतिके सक्षम सामग्रीरूष मा्रसे रहने व 
पुरुषके सयोगसे विना महत्तच् परिणामक हुए केसा कायक्रा कारण 
वा कायटिग न होनेसे प्रकृतिकी जलग सज्ञा द अथात्‌ प्रक्रत आदरगं 
नामसे कटी जाती दे. बह गुणाके पूष ( परिणाम ) अवस्थाकं चार 
भेद हे. यह गुण सव प्रकृति (म्राया ) के पारणाम ह पुरूष इनस 
मिनन दे. सांख्यदरोन प्रकरतिसे केकर स्थूर भूतातक् कारण वकायः 
भेदसे चाबीस गुण वणेन किये टै व पचासर्बा पुरुषका कटा ह* पचस 
गुर्णोका षिभाग यह सच्छ, रज, व तम इन तीनां गर्णाकी साम्या- 
वस्था अथात्‌ तीनाकी एकं सम अवस्थाको प्रक्राते कहत ट.प्रक्रातका 
सिकं उपादान कारण 'होनेसे मुख्य मानकर प्रघानव व्यक्तन 
होनेमे अव्यक्त नायसे भी करते र. प्रकरतिसे महत्व काय, जसा 
ऊपर वणन कियागया ह, दाता ह, महत्त '( बुद्ध ) का आनत्य 
व कायं होना इस रेतस सिद्ध हाता हं फे पुरुषाथ ( पुरुषक्रा अथ 
वा प्रयोजन अथात्‌ भोग अथवा परोक्ष ) के नामत्तकारण दहानस्‌ 
उत्पन्न दाकर नाशको प्राप्न होता ह आर अवस्थान्तरम कभा उसकं 
( महत्तत्वके ) विषय गो घर आदि ज्ञात होते हं ( जाने जात दं, 
कमी नहा, कारण सात्र व नित्यम एसा होना समभव नहा ह. प्रक्ात- 
रूप आग अवस्थाका कोई कारण उत्पत्ति व विनाश्चकान हानस 

प्रकृति कायरूप नहा ह्‌. कारणरूप नित्य दह्‌. महत्तत्यसं अटकार 
कायवा परिणाम होता ह अहकारसे पचि तन्पात्रा-शब्द, स्पश 
रूप, रस, गध आर ग्यारह इन्द्रय दश बाह्य रन्द्रय अथात्‌ पच 
ज्ञानेन्द्रियव पांच कमरन्द्रिय ब ग्यारहवां अन्तर इन्द्रय मन अर पाच 
तन्मात्राआसे पाच भूत आकाश्वायु, तेज,जख व पराथवा काय हति 
ह. कमस चावीस गण ये व पचीसवां पुरुष साष्ट उत्पाते व बद्धक 


(५८ ) योगदशेन । 


कारण होते ह. जिज्ञासुजंके समक्नेकं ख्ये यहां यह आधिक 
वणेन करदिया हे ॥ १९ ॥ 
अव दङ्यका व्याख्यान करनके अरन्तर आगे सृन्रमं द्र्टकां 
वणंन करते हैः- 
द्रण दाद्यमानः शद्धाऽपं प्रत्ययादुपर्यः।॥ २०॥ 
दशा चैतन मात्र शुद्ध रै तथापि बुद्धिहीके समान 
जानर्नविटखा वा खनवाल ह ॥ २० ॥ 
५ ^~ = ~ _ भ अ । ^~ 
दा °-दशिधर्मनते राहत सो, दरश अरतिहि विशु । 
तदपि होत प्रतिबिम्बित, सकुरधर्म जो बुद्धि ॥ २० ॥ 
_ द्रष्टा ( जाननेवाखा अथवा देखनेवाला >) पुरुष चेतनमात्र अुद्ध- 
बुद्धिसे भिन्न हे. बुद्धे पुरुषका स्वरूप नदीं र; क्योकि बुद्धिका 
पिषय कभी ज्ञात होता ३, कभी नहीं अथात्‌ जिस विषयका बुद्धिभे 
निश्चय या ज्ञान एक समयमे होता है वह बना नरह रहता, अन्य 
समयमे नहीं होता तथा सुख दुःख मोहात्मक अथकों समय समय 
वा क्षण क्षणम बुद्धि ग्रहण वा निश्चय करती हे. यह सुख आदि 
तीनों यणौके परिणाम देनिसे बाधि ्रिगणसरूप ३. इन रत्सि 
बुद्धे अनित्य वा परिणामिनी ह ओर पुरुषकों संभरज्ञात व व्युत्थानं 
अवस्थाओसे सदा विषय ज्ञात रोनेसे ओर प्रज्ञात पदा्थोका 
स्मरण या उनकी पा्चान हानस पुरुष सदा ज्ञाता नित्य, परिणाम 
( सखरूपमं भेद हाना ) रहित है, परंतु यद्यपि चेतनता या ज्ञान- 
शक्ति मात्र पुरुषम होने व अन्य धमे ब विकाररहित दोनेसे पुरुष 
चेतनमात्र रुद्ध स्वरूप टर ओर बुद्धिसे भिन्न रै तथापि अषिवेकते 
बाद्धेसं अपनेको पृथक्‌ न मानकर बुद्धिके समानी शब्द आद 
विषर्योको जानता है ओर सुख दुःख मानता रै ॥ २०॥ 


भाषाभाष्यसहित-साधनपाद्‌ । ( ५२ ) 


तदथं एव दर्यस्यात्मा ॥ २३ ॥ 
उस्तीकं अथं (उसौके दिये) इश्यका आतमा स्वरूप हे ॥२१॥ 
दा ०-पुरुष भोक्ता कि निमित्त, दृश्य भोगकर सुप । 
भोग करत रह पुरुष सव, हश्य भोग अनुरूप ॥ २१ ॥ 
उसी ( पुरुष ) क ये दस्यका आत्मा ( स्वरूप ) ई अथात्‌ 
पुरुष जो भोक्ता (भोग करनेवाला ) है उसीके भोगके लियं टश्य 
भोग्य ( भोग करने योग्य ) पदाथं हे ॥ २१॥ 
०ति क * 
कताथ परति नष्टमप्यनष्र तदन्यसाधारणत्वात्‌ ॥ २२॥ 
छतां भरति न्ट होनेपरभी वह अन्यप्रति साधारणत्वसषे 
( साधारण होनेभे ) नष्ट नहीं होता ॥ २२ ॥ 
दो ०-द्य हेतु हे भोगको, अरु अप्वर्गृहु जान । 
नष्ट दृश्य कृतार्थं जनते, द्य नष्ट नहिं मान ॥ 
0 ० १. 
ज्ञानीके दशनाशते, दृश्य नाश नहि होय । 
^~ भ, अ ~~ वेषे भ न भ 
अज्ञानी जनकैः विषं, बनो रहत हे तोय ॥ २२ ॥ 
कृताथ जो मुक्त दै उन प्रति टइ्यंक नष्ट ोनेपर भी वह दस्य 
(प्रधान) अन्य प्रति अथौत्‌ जो कृताथ नहीं हे उनके प्रति नष्ट नहीं 
होता फलितार्थ इसका यह है कि, पुरुष अनेक ह॑ इससे जो मुक्त 
पुरुषका दस्य संयोग नष्ट भी हो जाता है तौ भी अन्य जो संसारी 
पुरुष रे उसमें दश्यका संयोग बनारहवा ह उसपे दडय सयोगका नाञ्च 
ही होता. क्यं नरी होता ? साधारण दनं या बने रहनेसे अर्थात 
अविय्ासे जो पुरुष ब दशय (प्रधान वा माया) का संयोग हे उसके 
साधारण बने रहनेसे; क्योकि षिना तचवज्ञान जो उसके नारका 
कारण है वह साधारण रूपसे बना रहता है. केवट कृताथ पुरुषों 
प्रति तचज्ञान होनेसं नाशको प्रप्र दोताहे॥ २२॥ 


{६० ) योगदरेन 1 


स्पस्पामिशक्त्याः स्वरूपापरग्धिहतुः सयागः॥२३॥ 
अपने व स्वामो दोनांको शक्तिथोकै स्वहूषोकी उपलाश्च 
(प्रापि) का देत संयोग हे ॥ २३॥ 
दो ०-ुद्धोको अरु पुरुपको, जो अनादि संयोग । 
अ्ञानोको भोग प्रद, मोक्षज्ञानके योग ॥ 
अज्ञानो वश हृश्यके, मूलत अपनो रूप । 


~ रः हिर 


भोगत जगके भोग सव, परे रहत भवकूष ॥ 
ज्ञानी अपने ज्ञाना, भोग त्यागि निज रूप । 
पटिचानत निज रूरको, पावत मोक्षस्वह्प ॥ २३ ॥ 


दृश्य ( प्रधान ) की अपना शक्ति जो नडतासे भोग्य मात्र 
रोनेकी योग्यतादेवस्वामी ( पुरूष) की शक्तिजौो येतनतामे 
भाक्ता (भोग करनेवाला) टोनेकौ योग्यता हे इन दोनोके सखरूपाका 
ग्रापिका हेतु (कारण) संयोग टै; क्योकि जवतक पुरुष व प्रधानका 
संयोग नहीं होता तवतकं पुरुष भाक्ता व प्रधान भोग्य नरी दोसकता 
युरुष प्रधान (प्रकृति) के माथ भोगकर, लिये संयुक्त होकर भोग करता 
हे, इसमे संयोगी पुरुषके भोक्ता व प्रधानके भोग्यका हेतु है.सारांश्च 
इतनादी जानकर सरल व संक्षेप वणेन किया है, अन्य टीकाकारोने 
राब्दाथमे ङक अधिक कल्पना करके अधिक व्याख्यान किया दै; 
परन्तु यहां उसके वणेनकी आवदहयकता व॒ उससे विरोष फट न 
समञ्ञकर छोडदिया हे क्योकि सप्रकारने आपही वह सब अगे 
सत्रे वणेन करदिया ह ॥ २३॥ 


तस्य हतुरविद्या ॥ २९ ॥ 
^ ^ र 
उसका हेत्‌ अविद्या है ॥ २४॥ 


भाषामाष्यसदहिद~पाधनपाद । (६१) 


1°-ट्‌श्य पुरुष सयम कर्‌, हत आकद्या जान । 
ज्ञान प्रापिते हात रै, ति संयोग विहान ॥ २४ ॥ 
उसका ( संयोगका >) देतु ( कारण ) अगेद्या अथात्‌ मिथ्या 
ज्ञान ई. विपयंय ( षिपरीत ) ज्ञान अथात्‌ आनित्यको नित्य अद्यु- 
चिको शुचि, दुःखको सुख ओर अनात्माको आत्मा जानना मिथ्या- 
ज्ञान वा अविद्या है. अवियाकी वासना सहित चित्त मरल्यमं प्रधानम 
ठीन होकर उत्पत्तिकाट्मं फिर प्रत्येक पुरुषमं सखगणसे उत्पन्न दीता 
है. विना चित्तके ठ्य हुए पर मोक्ष नदीं होता. फिर संसारम पतित 
होता ह व चित्तपर वैराग्यसे खय होता ह. जवतक अविद्यासे राग 
आदिका मैस्कार बनारहता दहे तबतक सँसग्बिन्ध नर छररता. सयो- 
गमे अविवकीको बंध व विवेकीको मोक्ष प्राप्न दोता दहे ॥ २४ ॥ 
4 ज = ^ = भ 
तद्भावात््यामाभावा दान त्रः कवल्यम्‌॥ २<५॥ 
अद्‌ र ~ + भ न 
उसके ( अकियाके ) अवसे संयांमका अभाव होना 
न ~ द म 
( दुःखनाश ) हे वही येतनपुरुषक माश्च हे ॥ २५. ॥ 
दो ° पुनि अन्ञान अभावते, हान होत संयोग । 
हानि ताहि पहिचानिये, केवल आत्मसुभोग ॥ २५ ॥ 


ध यद्यपि पुरुप आत्मा अपने निज स्वरूपम सुक्त व विकाररदित 
हे, परंतु अविद्या ( मिथ्याज्ञान ) से दश्यकं संयोग रीनेसे बन्धव 
दुःखको प्राप्त होतार, अवियाके अमाव होनेसं उससे इया जो संयोग 
है उसका अभाव ( नाद ) होता दे. यदी हान अथात्‌ दुःखका नाश 
डे; क्योकि दश्यका संयोगी दुःखह्प हे जय पुरूष प्रधान वा 
दङ्यसे भिन्न हीजाता है तब भीगरहित हौ जाता है ओर जवतक 
सेयुक्त रहता है तबतक भोगम व उसके फर्म पारेणाम ताप आदि 
उक्त दुःखोसे दुःखी होता रै. दुःखका नाड दाना पुरुषका 
केवल्य सङ्ञकं माक्ष ह्‌ ॥ २५॥ 


(२) योगरदरोन । 


अव दुःख तथा सवथा सयोगको देतु व देतमतका अभेद्‌ मान- 
कर देय ( त्यागने योग्य ) अविद्याको हेयहेतु ओर संयोगके अभा- 
वको हान वणेन करनेके अनन्तर हानके उपायको आगे स॒त्रम 
वणेन करते टेः- 

विवेकख्यातिरविषएुवा हानाषायः ॥ २३ ॥ 

मिथ्याज्ञानरहित विवेकख्याति हानका उपाय हे ॥२६॥ 

दो०-ज्नानविप््ययरहित जो, हई विवेक निन रूप । 
हानयन सखानेवर कहत, मानहू ज्ञान स्वरूप ॥ २६ ॥ 

पुरुष जो प्रधानके कायरूप परेणामिनी अनित्य बुद्धिको, जी 
अपनेसे मिनन हं उसका अपना आत्मा ( स्वरूप ) मानता ह जार 
ङद्धिम परापर दए सुख दःखम यह मानतादहै कि “मेसुखीरदट ` मेदुः्खी 
द यह मथ्याज्ञान ह. इसकं विरुद्ध पुरुष ( आत्मा ) का सत्यज्ञा- 
नसे यह निणय करना कि “मे बुद्धि व दृश्य पदाथेसे भिन्न हू , यह 
विषेकख्याति ह मिथ्याज्ञानरदित जो एसी विवकेख्याति हे उसमे पर- 
वेराग्यपू्वक चित्तकी वृत्तिर्योका निरोध होति ओर श निवृत्त होते 
है. इससे पिथ्याज्ञानरदहित विवेक दानका ( दुःखके नाश दानेका ) 
उपाय है. सम्पूरणं दुःखो छरटनादी सोक्ष ई. इससे यदी सोक्षके प्राप्र 
नेका उपाय ह. प्रुषका वुद्धिसे मिच्र दोना ब बुद्धिसे राहत होना 
जो इस शाम काहि. इसमे जो यह संदेह होवे याजो यह संदह 
करते टं कि बुद्धि ज्ञानी दे. बुद्धिरहित पुरुषके माननम पुरुषको 
अचतन मानना हांगा. बुद्धरारत परुष केसं हां सकता हं † इसका 
उत्तर यह हे कै, कायेरूप परिणामिनी बुद्धि अथात्‌ जो त्रिणणानिका 
भोग विवकेरूप परिणामित ( पारेणामको प्राप्त ) बुद्धि टे उससे 
रहित होना कहांहै, उसके निवत्त हानेसे मोक्ष होता हे; क्याकि रजो- 
गुणसे भोगम प्रीति, तमोगुणमे मोह, ब सचगणस विवेकरूप बुद्धि 
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होती है, इस विवेकरूपदहीको दशन व ज्ञान नामसे कहते हं व यी 
मोक्षका हेत होती दे ओर इसके अभावरूप रजोगण तमोयुणात्मिका 
बुद्धि (बाध ) कां अदशेन वा मेथ्याज्ञान कहते रे. यह दुख व 
बधकादेतु होती दह. इस त्रिुणात्मिक बोधको बुद्धि वा त्यय 
शब्दसे कहा है ओर जा पुरुषकी नित्य ज्ञानशाक्ते दे उस ज्ञानदाक्ति- 
स्वरूप वुद्धिकी निवृत्ति होनेका नहीं कहा. यह मोक्षमेभी बनी 
महती दे. इससे पुरुषको मोक्षमुखके ज्ञान होने व पुरूषके चतन 
टोनेमे दोष नरी आता केव शब्दके नियत अथे व भाव न जानने 
्रमहोतादटे॥ २६॥ 
तस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २७॥ 
उमको ( विवेको वा ) ज्नार्नाकी ( प्रज्ञा ) विवेकह्य बुद्धि 
^ * भ * क भ, 
( सात प्रकारक प्रातिभूमि ) उत्छृष्ट अत अवस्थावाटी होती 
स 3 ~ भ ष (० ^~ ~ 
₹ अथात्‌ वर्वकवाच्‌ मागाके प्रज्ञाक्रा सात ¶्रकस्का उत्कृष्ट 
अत अवस्था होती हे ॥ २७॥ 
दरो ०-ता विवेक अग्यातिकी, प्रज्ञाभूमा सात । 
भानतभामिहू जानिये, तिनाहि गनावत भ्रात ॥ २७ ॥ 

विवकोकं प्रज्ञाक। मात प्रकारक प्रान्तभूमि अथात्‌ उत्कृष्ट अत 
अवस्था होती दे. एक मसा वणन किया गया हे किं परिणाम ताप 
संस्कार दुःखोसे आर गुण ब इत्तियांक _विरोधसे जतना प्रकृति 
( माया) की कायं है सब दुःखी हे. एेसे दुःखको हेय ( त्यागने 
योग्य ) निशित होजाना किं उसमे संदेह ब जाननेका अत होजावे, 
फिर अधिकः जानने योग्य न समज्ञा जावे. दूसरी-हेयरेतुजंका 
( द्रष् व॒ दृश्यके सयोगरूप दुःख उत्पन्न करनेवाले शब्द आदि 
विषर्योमे राग देष मोद कारणांका ) अति क्षीण दोजाना.तीसरी- 


( ६४ ) योगदशंन । 


सम्पज्ञात समाधिअवस्थामं योर्गाको यह दृह निशित होजाना, 
किं निरोधसमाधि असम्प्रज्ञात समाधेे हान ( दुःखांका 
क १ =, (१ ^ = [0 [स 
नाञ्च ›) हो सकता है. ओर चोथी-किषिकख्याति जो दानका उपाय 
हे उसका अतिभावित होना अथात्‌ च्व सिद्ध क्रियाजाना यह 
९ ® है ९ [द विमाक्ते $ न गमे ॐ 
चार कायं विमुक्तिरूप है ओर तीन चित्तविगक्तेरूप ई, एक भोगाम 
मवृत्त रहनेकं अनन्तर चित्तका भोगासे उदासीन हकर माक्षकं छ्य 
यत्न करनेमे पतत होना. दूसरी-अविद्याके ना हेनेसे बुदके गर्णोका 
अपने अपने कारणों ठय होकर कारणसहित नाशको पराप्त हीना 
ओ अविदयाकारणके अभावसे फिर उनका उत्पन्न न दीना आर 
तीमरी-जीतेहए युणसम्बन्धते रहित हो ज्ञानीका निमे सुक्तरूप 
होना. इन सात रूपसे विवेक हीनेका उपाय हीना सिद्धि हीना २७॥ 
विना साधन सिद्धि नदीं दयत दै, इससे अव आगे साधन वणन 
करनेका आरभ करते टः- 
|| दाचि कि ॥ क्वि क प 
यागाद्गाचु्टनादञ्ाचक्षय ज्ञानदाप्त 
राकवकृष्यातः ॥ २८॥ 
यं ् ® अ>.७ अ. अव भ श॒ अ ( म अ 
मके अगाके अवुष्ानसे अशुचे ( विषयभोग वा अन्तान ) 
५ \ होन रः (कस = भ क _ (क तं ^ है 
के नाश होनेमे या विवेकश्यापिभे ज्ञानक दीपि बहती है२८। 
ण भ * ^~ भ ^~ ^ 
दा°~पामञजय सकरन कय, अशुचा सव अट जात । 
[कक प ९ ~~, 
विवेकण्यातिको पायकर, ज्ञानप्रदोप दिखात ॥ २८ ॥ 
योगके अगाकफे अनुष्ठानसे अञ्चचिका अथात्‌ विषयमोग व विषय- 
ग्रीतिका नाश्च होता दै. अश्याद्धेके नाश्च हनसेज्ञानकी दीपि प्रकाश) 
बटती ह. जसे अनुषएान वा साधनकी अधिकता टोती जाती 
है वैसेही कमते अञ्युदधिकी क्रीणता होती जाती ३. जेसे 
अश्ुद्धिकी क्षीणता होती जाती दे.उस मसे ज्ञानकी दीप्ति बहती 
हे अथवा विषेकख्यातिसे अथात गुणों व पुरुषे सरूपके 
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विज्ञान ( विशेषक्ञान › सेज्ञानकी दीभि बवटती रै. आः शब्द जो 
घत्रमे “ विवेक ` शब्दके प्रवे है बह विकल्प अथेवाचक है. योगे 
अ्गोका अनुष्ठान अग्युदेकं वियोग ( नाश) का कारण है जैसे 
कृटारभूरसे बक्षके वियोग ( जुदा कर देने) का कारण है. ओरं 
योगां्गोका अनुष्ठान विषेककी प्राभ्भिका कारण है. जेसे धमं सुखकी 
प्रा्भिका कारण दै. कारण कै-प्रकारके दहते है, यह जाननेकं ये 
कार्णोके मेद वणेन करते है, कारण नव प्रकारके होते दै-उत्पात्ति 
स्थिति, अभिव्यक्ति, विकार, प्रत्यय, प्राक्नि, वियोग, अन्यत्व वं 
धति, यथा-पमन न्ञानका उत्पत्तिकारण है; युरुषाथता मनकी 
स्थितिका कारण है; आहार रारीरफे स्थितिका कारण है इत्यादि, 
परकाञ्च रूपकी अभिव्यक्ति (म्रकट्टेने) काकारणदरै, तथा 
रूपक्ञान रूपी अभिव्यक्तिका कारण है, पचमस्वर सुन्दरता आदे 
एकाग्र हुए सनके विकारके कारण हे अथात्‌ मन्म विकार उत्पन्न 
करनेके कारण हे, तथा अग्रि जो चीज पकारे जाती है उसका विकार 
कारण दै. धूम ( पुर्जा)करा ज्ञान अग्निका प्रत्यय कारण दं अधात्‌ 
आ्रकं प्रत्यय (ज्ञान ) हानेका कारण ह, यांगकं जगाका अतु 
छान विकेकख्यातिकी प्रातिका कारण वही अञ्चुद्धिका भयोगकारणं 
है, सोनार गहरनोक्ा अन्यत्व कारण दहै, शीर उन्द्रियोका धृति 
कारण है अथ,त्‌ धारण करका कारण है. इसी परकारते यह नव 
कारण अन्य पदाथौमे योजित करने व विचार योग्य ई. उक्त 
प्रकारसे योग अर्गाका अनुष्ान अद्युद्धिके नाशफा व विषेककी 
प्रापिका दौ प्रकारका कारण होना बिदित होता है ॥ २८ ॥ 
अब योगके अंर्गोको वणेन करते हैः- 
यमानयमात्तनतराणयममृत्यादारवारणाः 
व्यानपतमाधयाऽष्टवद्धानि ॥ २९॥ 
यम, नवम, आस्न, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा 
ध्यान ओर समाधि ये आढ अगद ॥ २९॥ 


५ 


(८ && ) योगदान । 


सी ०-यम नियमासन साधे, पाणायाम्‌ परतिहार अर 1 
धारण ध्यान समाधि, अष्ट कहे अग यागके ॥ २९॥ 


ये योगके आठ अंग दह इनके अनुष्ठानयिधिका यथाक्रमते वणन 
न्कियाः जाता ३ ॥ २९ ॥ 


अंहि्रासत्यास्तंयत्रह्मचयापरियष् यमाः ॥ २० ॥ 
न्दु, सत्य, अस्तष, बह्म चयं आर आारग्रह्‌ य यमह३०॥ 


दौ ०-अिक्ता सत्य अस्तेय पुने, बह्मक्यं जिष जातत । 
अपरिथह सदे पसि मिष्ट, यमस्वह्म पहात ॥३०॥ 


सद.कारमे सत्र प्राणियाके पाथ वैरन रना वक्री प्राणीक्रा 
वध त करना अर्हिसा दै, वरैर करना यह मानसिक हिसा ब वध करना 
कमे. दिप्ता ३, इन दो्नोका त्याग करना सर्दिषाधमे है, मन व इन्द्र 
यसे क्षा.जाना जाय याकैसा अपने ज्ञानम होवे छलरहित वैषाष्टी 
कहना सत्य, परन्तु यह्‌ सत्र प्राणि्याके हिते स्मि है पर घात 
बा तापे लियि सत्य नदीं दै. परफो ताप देमेवाढा या आदित कसे- 
वाला जो.सत्य है बह पाप दहै, परे द्रव्यो विना उसकी ज्ञान 
अनुचित रतिषे प ग्रहण न करना व मनसे वेप ग्रहणी इच्छा 
न करना अस्तेय है, उपस्थ इन्द्रिय ( छि ) को वश्च रखा जिष्षते 
काम उदय दोनेका समवद्‌ो पेषे आचरण यथा लिर्योके रूप देखने 
चित्त ठ्णान,चिद् सै हषी, सतो ऋरना, जंगक्रा स्पश्चंकसना जिक्र 
त्यागना जद्धवये है, विषरयाके सचय करने भिदित्प्रस्मिह दोष 
होने तथा रक्षाकरनेमें ब नाश्चरोनेवसगणदहीनेमं जर रभवठने व 
हिने दोषाको जानकर उनका अंगीकरार न करना अपरिप्रहद 
अथात्‌ जो पदां रागक बडाता-ह उप्त ओ दोषरूप ओर अपरिग्रदरूष 
जान उमे इच्छाका न करना अपररह जानना चाहिये ये पर्चो 
यमके भेद, सक्ष्णोसहित समक्षफर कहे मये टै ॥ ३० ॥ 
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एत नातिदेश्ष्कारुसमयानवच्छिन्ना 
सावभोमा महाव्रतम्‌ ॥ २३१ ॥ 


जो अहिप्ा अथवा आरहिप्ा आदि यम जाति देश काट 
ओर समयांपे अवच्छिलि न हां अर्थात जाति देश काठ व 
समय विशेषे नियम व परिमाणयुक्त न हां उनका सम्पृणं 
भूमे स्व प्राणो सव काठ ओर सव देशम प्ररेषाटन करना 
महावत हे ॥ ३१ ॥ 


1°--भनाहुपासक प्रच, जात स्च अर्‌ काट कन । 
` समपरहत कह प्रचि; सपाताम भर्‌ .महात्रत ॥ २१॥ 


गो व मनुष्यो न मारना चादिये, मत्स्य छेरी बकरा आदि मार- 
नेमेदोष न्ह हे, यह जात्यग्च्छिन्न अर्हिषा हे । तीधदेशमं हिसा न 
करना चाये, अन्यत्र करनेपर देष नदीं एसा मानना देशचाकाध्छन्न 
अपा है, चत श्राद्ध आदि पुण्य दिनम हिमा न कल्गा यह कारा 
वचिछन्न ओर यज्गम देवताके लिये दित्ता करगा यह अन्यथा नरी यद 
समयावच्छिन्न अर्दिता दै, इस प्रकारे जां जाति आदिकके साय 
अच्छिन्न न हो पेषे आर्दिक्ताधपेको पारत करना अथात्‌ एला जऋन- 
कर कि, किकी प्राणीको वथ कलाव दुःख देना उचित नही है, सब 
स्थान क सष कारे हिसा पराप ह. सवेथा दिसाको त्यागना महात्रत 
द, इसीके समान ` जाति, देश, काट व॒ समयविशेषे नियमरहित 
सत्य, अस्तेय, जद्यचयं ओर अपरिग्रहे अनुष्ठान ष पाटन करनेको 
महाव्रत जानना चाने ४ ३९ ॥ 


गोषसन्केषतकरस्वाध्यायेरकरभाणि- 
धानानि नियमाः ५ २२॥ 


( ६८ `) योगददोन 1 


शोच, संतोष, तप, स्वाध्यायं ओर्‌ ईश्वरमणिधान ये 
नियम ह ॥ ३२ ॥ 
शो °-शोच आर संतोष तप, स्वाध्याय इश्वरष्यान्‌ । 
पाच नियम सानेवर कर, मानहू सत्य प्रमान ॥ ३२॥ 


शौच पवित्रताको कते ह, पवित्रता दो भ्रकारकी होती है, एक 
बाहरकी ष दूसरी भीतरकी. मिदर व जरसे बाहरके अंगोको शुद्ध 
करना, स्च्छ वस्र धारण करना, ग्रास संख्यासे सक्षम माजन करना, 
जिससे मठ ओर आटस्यकी बृद्धि न होवे यह्‌ बाहरकी पवित्रता ई. 
सत्यभाषण, विद्याभ्यास, सत्संग, धमाचरणसे असत्य मान मद इषा 
मसे चित्तको शुद्ध करना यह अंतर ( भीतर) की “ पित्रा ' ह 
अपने प्राणरक्षामात्रके यये जो आवश्यक है उससे अधिक अन्न 
धन वख आदिकी इच्छा न करना “सेतोष' दे. क्चुधा पिपासा शात 
उष्ण सहना कृच्रचान्द्रायण आदि त्रत करना व अन्य धमाचरण 
ब श्ुभगुण।कं आचरणसं आत्मा ( मन ) का तप्र सुवण्कं समान 
निर्मल करना "तप है. मोक्षविद्या विधायक बरद शाख्रका पटना या प्रण 
वका जप करना (स्वाध्यायः दै. सव कमे प्राण आत्मा ईश्वरम सम- 
पेण करना ईश्वरप्रणिधान ह अथात्‌ सवे कमं व शुमध्माके फठ्को 
शेष्परमे समरपंण करना ओर ध्यान करके चित्तो स्थि करना हेश्वर- 
ग्रणिधानः है. चदि शय्यामं आराम करता चाह याप्तन्मं वैरा 
चाह मागेमं चलता दहो जो सस्थ चित्त सम्पूण कुतकं जाटपे रहित 
है ओर सक्तार बीजे नाश करनेबले ज्ञानको प्राप्त है वह दीषरदित 
ब नित्यदुक्त हे॥ ३२॥ 


वितकयाधने प्रतिपस्मभाषनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
क्तकंङ़े बाधा करमेमं भ्रागिपक्च ( विद्धश्च ) की भावना 
कृरना चाहूय ॥ ३३॥ 


माषाभाव्यसरहित-साधनपाद । ( ३९ ) 


दो ०-जो संयम ओर नियमते, चित्त होय विपरोति । 
षे, क ० ~~ ~= (कर ~ 
सो तिनके प्रतिपक्षो, भावन केर चित जोति॥ ३२३४ 
लव मनमें कुतके दों तब उसके निवृत्त हीनेके लिये विरुद्ध प 
जो विचार है उक्तकी भावना करना चाहिये, यथा-जव एेसे वितकं 
कुतके उत्पन्न दों किं इसने मेरी हानि की है इसको मार उद्गा. 
अपने प्रयोजन सिद्ध होने या दूसरेकी हानिके यि यह बात शूट 
कर्हूगा, इसफा धन ठेदगा इसकी सुन्दरी खीके साथ भाग कल्गा 
पसे अधमचरणोकी इच्छारूप प्रवर वितकोसे जव . हृदयो वाध 
होवे तब इस प्रकफारसे वितकौके मतिपक्षरूप अथोत्‌ रातरुलूप विचार 
व विरागकी भावना करै किमे महा अधम ईजोरेसे घोर संसारम 
पच करकं बहुत कारु अधमं व कुकमम बथा व्यतीत करके य॒रुक्र 
पासे अच्छे संस्कारसे भगवतस्चरणको माप्त हुआ ह. सब प्राणिर्योके 
अभयपदको देनेवाटा योग धमे है, उस प्राप्र योगधमेको छोडकर 
फिर कुतके दृष्ट वासनामें पतित होता्हवा होरहा ई यह त्यागने 
योग्य रै. धमेषे उत्तम कुछ नरी है; उसकी दृढता मुख्य हे, इस 
ग्रकारसे मनफो स्थिर व टट करना चहिये ॥ ३२ ॥ 
अब आगे सतम परतिपक्षमावनाको स्पष्ट वणेन करते रैः 
षितका साद्य कृतङारितायमादिता खाभक्रा- 
पमाहप्ूवका मदुमध्यापमात्रा दःखाङ्ञानानन्त 
फा इति प्रतिपक्षभावनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
लोप क्रोध मोहपूर्वक मृदु मध्य अधिमात्रा संयुक्त ( किये 
मये ) कारित ( कराये गये ) अदुमोधिति ( अच्छे समञ्च गये ) 
हिसा आदि पितकं अनन्त दुःख व अज्ञान एट्वाठे हँ एसा 
विचार करना प्रतिपक्षभावन(भतिपक्षको भावना करना है )। ३४ 


(७० ) योगदशंम 1 


दो ०-ोभ कोष अरे मोह ये, न्य॒न्याधेक जस होत , 
हिसा आदि वितकं तस, मृदु मध्यादि उदोत ॥ 
आप करे ओर अन्यकी, भेरणरत जो होई । 
प्रथम मान अदुमोदिता, दुख अनंत फर सोइ ॥ 
दसा आदिकसे कव, होत न सुख टेश । 
देश रहत हे सर्वदा, कर प्रतिपक्च विशेष ॥ ३४ ॥ 


हिसा आदि अधम आचरण कृत (किये गये) कारित ( दसरेसे 
करये गये ) अनुमोदित ( अच्छे समक्षे गये ›) यह सष वितके 
है. मांस व चमेफे लिये मारना ठोभपूवैक हिसा ३, इसने हमारा 
अपकार ८ युकसान ) किया है इस देषसे मारना कोधेपूषैक रिता 
है. बलिदान्मे इस मोह ( अज्ञान ) से मारना किं, उषसे धमं व 
स्वगे पभ्राप्र होगा मोह पूवेक दसा हे. अब कृत कारित ओर अनुमो- 
दित इन तीनोमेसे प्रथक्‌ पृथक्‌ प्रत्येकके छोभ क्रोध ओर मोहपूैक 
होनेसे अथात्‌ एक एक के तीन तीन मेद्‌ हौनेसे हिसा नव प्रकारकी 
होती है, फिर खोभ कोध मोहम सरदुमाघ्रा ( थोडा हना ) मध्यमात्रा 
(न बहुत कम होना न बहुत अधिक होना ) तीव्रमात्रा ( आधिक 
होना ) यद तीन मेद होनेसे नव प्रकासमं एक एकम तीन तीन मेद्‌ 
होजनेसे सत्ताहंस २७ भेद होते है, मदु मध्य ओर तीव्र मात्रा. 
ओमिभौ एक एकमे तीन तीन मेद हने अथात्‌ सरदुमं-पृदु सदु, 
म्रदुमध्य, स्दुतीत्र, ये तीन; मध्यम-दमध्य, मध्यमध्य, मध्य 
तीतर, यह तीन ओर तीत्रम-स्रदुतीव, मध्यतीत्र, तीव्रतर ये 
तीन भेद होनेसे सत्ताइेस भेदम फिर एक एकमे तीन तीन भद्‌ 
होजनिसे इक्यासी ८१ मेद्‌ होतें है. फिर अर्षंख्य प्राणिर्योके मेद 
होनेसे नियम विकल्प समुचय भेदसे अधिक मेद्‌ होजाते रै. 
हसी हिसाके समान असत्य आदिके मेद समह्नना चाहिय यह्‌ 


भाषाभाष्यसहित्त-सधनपाद्‌ । ( ७१ ) 


बितकं नरक आकि दुख स्थावर आदि यमिमं पराप्त होमे, अन्गी 
नके हेतु होनेसे मनन्त दुःख व अज्ञान फरके करनेकारे शै. रेसा 
वितक्भैके विशुद्ध विचारना प्रतिपक्ष भावन है, जैसे वध करनेवारा 
जिसको मारता है प्रथम उसको निबेर अपने अधीन करता दै 
फिर दथियास्से क्रारकर दुःख देता है ओर प्राणरहित करता है उसी 
तरह निवे करनेसे वध करनेवणिके इन्द्रिय ब रीर परिणाममे निषे 
होते है; निब होनेसे बलक्षीण व पराधीन होताहै; दुःखे देनेसे 
नरकं तियेक्‌ थोनि ओर परेत आदि योनिमें प्राप्त होता है. दुःख 
भोग करता दै, प्राणरदहित करनेसे आयु क्चीण होती है. जन्मान्तरमं 
जो किसी पुण्यसे सुखकरी पाप्र हुआ तीःपुख भोण्फे लिये अगु 
थोडी होतीरै, इसी भ्रकारसे असत्य आदिसे परका अपकार ओर 
अधमं करनेसे अनेक दुःखरूप फल होते है. इससे बुद्धिमान्‌ विचार 
दवारा देखें दिसादिक दुःखकी खान है. इनका फट जज्ञानकृत अनन्त 
दुःखी है, छोभ कोध ओर मोहक वश्च होकर अपने सुखके चये 
पराया अहित करता है सो इससे परे तो चित्त प्रसन्न हीतादहै 
परन्तु अंतमे सप सुख नष्ट होकर अनन्त दुःख प्राप्तहीतादैसोजो 
सुख चाहे वह टह करके हिंसादिक सब वितकौको विचारदारा त्यागके 
मोक्षसुखके यत्नम रगा रहे ॥ ६४ ॥ 

स यम नियमके साधनसे क्या फल है, या हौतारै ? वह वणेन 
करते हैः- 


अहिसापरतिष्टायां तत्सन्निधौ वैरत्यागः ॥ ३ ॥ 
अर्हिसाक प्रतिष्टमं ( ड स्थिति ) अथात्‌ इस परकासमे 
चित्तम आहिसार्का चठ स्थिति होनेमे कि फिर कभा हिसाका 
भाव उदय न होय उसके समयम्‌ ( अहसाम ढता रखने- 
९ गक ~ =. , ् र 
वाटे योगीके समोपमं ) पेरका त्याग होता हे ॥ ३५ ॥ 


(७२ ) योगदरान । 
दो ०-दं्ा जो नाहं करतंहं, तिनको फठ अपर हई । 
[4 स ^ [स्‌ ५ ~ ॥ 
तिनं वैर न करि कोउ, जगत्‌ जाव जो कोई॥ २५॥ 
जो योगी हिसाके कमेसे व मनसे सवैथा त्याग देता ै उसके हद्‌ 
यते तेरमाव दूर हयो जाता हे, किन्तु उसके संग व समीपमं अन्य 


जीवांका पेरभाव द्र जाता हे. अथात्‌ व्याघ्र गा, भक्ता घोडा, मूषा 
बिह्टी, संप न्योंडा आदि एक दृ्रेसे पेरभाव त्याग देते हं ॥३५॥ 
सत्यग्रातष्ठाया क्रयाफसाश्रयत्वम्‌ ॥ २६ ॥ 
सत्यका प्रतिमं क्रपा वे एरका आभरत ( आश्रय 
हाना ) तद हाता हं अथात्‌ यागा वाक्‌ व मनारथाक्रषा 
भ भ भ, ररेः$ 
वं एटक आश्रय हत ह ॥२६९॥ 
दो ° सत्य वचन बोठत सदा, इट न वितमं छाव । 
^~ भ ~+ = न + 
आत अमाव काणा ठह, वचन साद कह ¶ाव॥ २९॥ 
जव धामिक मनुष्य निश्चयकरकं केवट सत्यही मानता आर कद 
ताहे तव्‌ वह जो जो योग्य काम करता व कना चाहता है वह सब 
सफ़ल हाजाते द. सम्पण क्रिया व फट उस्तफे षचन व इच्छाम 
आश्रित होते हं अथात्‌ उसके सव मनोरथं व वचन पूण व सत्य 


हात ह. उस यागाक वचनस्ं अन्यकां सुख व मनारथ प्राप्न हाता 
उसका वचन मध्या नदा दाता ॥ ३२६॥ 


अस्तयग्रातिष्ठायां सषरत्नापस्थानम्‌ ॥ ३७ ॥ 
४ ~ (क (१ ॥ क १ 
चारा न करनेका प्रातष्ठापि सव दशा व स्थान रलस्थान 
होते हं ॥ ३७ ॥ 
दो०-तनसां चोरो कराहे नाह, मनहमं नाहं ठा३ । 
५ ५६ + प्स $ 9 
जह चाह तह मित हे, स्वेय रतन सब भई ॥ २७ ॥ 


भाषामाष्यसाहत-साधनपाद । (७३ ) 


जब साधन करनेवाखा मनुष्य शुद्ध मनते सवथा चोरीको त्याग 
देता है तब उसको सव स्थानम वाञ्छत रत्न व उत्तम पदाथं प्राप् 
होनें गते ह ॥ ३७ ॥ 
ब्रह्मदयप्रतिष्टायां वीपरखभः ॥ ३८ ॥ 
बह्मचयको प्रातिषठामे सामथ्यं भाप होता ॥ ३८ ॥ 
दो ०-बह्मचर्थ धारणं भिये, बल अश वीर्यं दृढाय । 
अणिमािक रद्ध, सहज छेत सो पाय॥ ३८ ॥ 
ब्रह्मचयं साधनम अर्थात्‌ उपस्थ ( खग ) इन्द्रियफे सेयम रख- 
नेसे यानी व्य।भचारन करनं बदया पर्न पाटन युक्तं खदा चत्त 
कामवभित हने शरीर व बुद्धिका बरु बहताहै ओर सिद्धियां 
प्राप्र होती हं ॥ ३८ ॥ 
अपरिग्रस्थयं जन्मकथन्तासम्भोधः ॥ ३ ४ । ॥ 
अपारेग्रहको च्छता होनें अथात्‌ पिषयसे रहित होनेमें 
अपने जन्मान्तरके भेदका ज्ञान या पिचार होता हे ॥ ३९॥ 
दो ०-अपारेयह थिर होत जव, लहत ज्ञान निज कमं । 
तीन कालके जन्मको, पात ज्ञान अपेभं ॥ ३९ ॥ 
जव मनुष्य सव विषयक त्यागकर स्था जितङन्द्िय होता है, 
तवम कोन था { करसि आयार {कोन द ! क जाङगा {भूत 
भवष्यत्‌ वतनन त [ना काढट्म जन्मान्तरका, वचार अरक्या कर 
नस मराक्ययाणदहागा यह ज्ञान उसक चत्तम स्थर रातार्‌॥ २९. ॥ 
राचात्स्वाङ्जगुप्पा पररससषगः ॥ २० ॥ 
शोचे अपने अङ्खामे पणा ओर परके अङ्के साथ 
संयोग करनेका माति न होती हे ॥ ४०॥ 


2 ---- ----- 


९ स्वाङ्गं सगष्ता दात पाठान्तरम्‌ । 


(७४) खोमददषीन । 


दो ° पूर्ण शुविकी प्रापिते, दीप वणा निज काय । 
पर अग शुद्ध अशुद्ध कर, करव न संगं कराय ॥४०॥ 
| पूवे जसा शौच बणेन फिया है उस प्रकारसे शौच ( पवित्रता ) 
मं दढता होनेसे जब रोच करनेपर भी अपने रारीर व शरीरके अव- 
यर्वामिं मारना रहते अथात्‌ बाहिर भीतर मरु संयोग रहते देखता 
है, सवेथा शुद्ध नदीं हषे तब ओरोके शरीर मसे भरे जानकर 
योगी दूसरेसे अपने शारीर मिखानेमे सैफोच वं घृणा क्के सदा 
उकग रहता है यह बाद्य शौचक्य फर है ॥ ४० ॥ 


अब अन्तरश्ोचके फएरुको वर्णन करसे हः- 
सत्रि ५ मनस्येका भ्रयेरि ॑ 
शद्विसोमनस्येकाथ्येन्दियजयात्म- 
दशनयोग्यत्वानि च ॥ १ ॥ 
ओर सख ( बुष्च या अंतःकरण ) को शुद्धि सौमनस्य 
( मनको प्रसन्नता ) एकाथ्य इन्दियाका जीतना आत्मज्ञानके 
९ क, हो > 
योग्य हानेका फल होता है ॥ ४१ ॥ 
दो ०-मेतरियादिते होत हे, रागादिकको हानि । 
भ, ० स ~ न क 
रामहानिते हात पुने, सश जिय जामि ॥ 
स्वशुङ्धतं स्वच्छता, चिस स्थित भान । 
विकी ष 
विक्की स्थिरता भये, शन्दिय भव वेश मान ॥ 
शन्धियके १, ९ व क्‌ 1] 
नदेयके वशिकारते, होत योग्यता पम । 
आत्माकी द्धनं करत, पुनि कहत कष शमं ॥ ४३ ॥ 
शोचते क्रमते सखश्ुदधिः अथात्‌ रजोगुण बर तमोगुण कायेरूप 
इषा आदि मछ दूर हो जनप जब सखगरुणहूप अंतःकरण जद 
होता है, तव॒ मनकी प्रसन्नता होती दै. उसके अनन्तर चित्तका 


भाषाभाष्यसहित-साधनपाद । ( ७५ ) 
एकाग्र होता ह. चित्तके पेक्य दोनेसे यौभी इन्द्रिथौको जीतता 
है, इन्द्रियोके जीतनेसे आत्मज्ञानके योग्य होतार, यह अनन्तर 
ौचका फल है. अन्तरीय ज्चुचि जब पराप्त होती है तब अज्ञान ओर 
अन्नानके कायं नष्ट येके ज्ञानका प्रकार ही जाता दै इसीको पूणे 
परान कहते दं ॥ ४१॥ 
सन्तोषाद्ुत्तमसुलराभः ॥ ४२ ॥ 
® तोषे र (04 ध 
स्तीषपे जिते उत्तम अन्य सुख नहीं हे णसा सुख प्रा 
होता है ॥ ४२ ॥ 
दो ° -होत संफछ संतोषते, अति उत्तम सुख जोई । 
भराप्र होत है षिनाहि भ्म, सशय करो न कोड्‌ ॥ ४२ ॥ 
संतोषपि त्रष्णकिः नाश होनेमे अति' उत्तम सुख होता दै. महा- 
त्माओंनि कहा है कि, जो काम आदि ओर बडे बडे मुख संसारम ई 
वे सव दोषयुक्त दै, वष्णाके नाश होनेसे जो निर्दोष सुख है अन्य 
सुख उसके सोलहवीं कलाको नदीं ए तरते ॥ ४२ ॥ 
कयेन्दियसिदिरडविक्षयात्तपसः ॥ ४३ ॥ 
*\ चिके ¢ ५ ण भ भ ^^ न्द्र । 
तपसे अशुचिके ( अशुदधिके ) नाश होनेसे शरीर व दन्दि- 
याकि सिचि हत्ती है ॥ ४३॥ 
दो ° -तेपते रज तम अशुचि सब, सहन होत हे दूर ¦ 
काया ओर इन्द्रीनकी, सिद्धे पाय भरपूर ॥ ४२ ॥ 
तपसे अञ्यादधिका नाश होता है ओर अञयुद्धि अथात्‌ आवरणरूप 
अन्ञानके नार होनेसे शारीर ष इन्द्र्योकी सिद्धि प्राप्त दहोती टै शरोर 
सिद्धे अथोव्‌ अणिमादिक सिद्धि ओर दूर देदाका देखना व दूर 
देशके शष्दका सुनना आदि उन्द्रियसिद्धिकी प्राप्ति होती टै ॥५३॥ 
स्वाध्यायादिषटदेवतासम्भयोगः ॥ ४९ ॥ 
स्वाष्यायसे इष्ट देव्ताका संभयोग होता है ॥ ४४ ॥ 


( ७६ ) योगदान । 


भ ्‌ | १ न, न्भ 
दो °-स्वाध्यायको पूणता, इष्ट देवकां देति । 
[९ 
हुई अभोष्टह सिदे सव, देव आ पिह पते ॥४४॥ 
स्वाध्यासस जथात्‌ इष्टमत्र जपक जा इष्टदउता ह उसकात्तप्र 
योग ( साथ ) अथौत्‌ इष्ट देवताका दशेन होता है ओरं इष्ट देवता 
उपासक सम काय सेद्ध करनेमें सहायक रहता दे, अथवा इष्ट 
देवतास यर मुख्य परमात्माका ग्रहण है अथात्‌ स्वाध्याय धरणवके 
नप व अत्मामरूपणस परमात्माक साथ सयग रता ₹.* र परः 
मात्माके अनुग्रहकी सहायता ओर अपने आत्माफ़ सत्याचरण पुर- 
पाये प्रेमफे सयोगपे जीव मुक्तिको प्रप्र दोताहै ॥ ४४॥ 
समाविसिद्िरीश्वस्मणिवानात्‌ ॥ ६९५ ॥ 
शश्वरमाणिधानसे समाधिको पदि होता है ॥ ४५ ॥ 
दो ° -द्वरके प्राणिधानते, होत समाधा पिद । 
रप्रज्ञात समाधिका, ठगो रहत सवर्‌ ॥ ४५ ॥ 
ईश्वश्के सव भाव समपेण करनेसे योगौ सुगमतासे समाधिको 
प्राप्रदोता र ॥ ४५॥- 
तत स्थिरसुखमाक्षनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
५ ५ ¢ [9 ~ । म 
जिस्म सुखपूवक शरार व आतपा स्थर हा वह आसन ई ४६४ 
दो ० स्थिर सुख जासां भिरे, आप्तन ताङो नाम । 
पद्मासन वारास्ननः भद्रासन सुखधाम ॥ ४६ ॥ 
जसम आत्मा व रार।र स्थर अथत्‌ न्द दहा वसुखदा वह्‌ 
आसन दै.आसन बहुत प्रकारके ह. यथा-पय्मसन.वीरासन,भद्रासन 
स्वास्तक, दण्डासन, सपाश्रय. पयक, ऋचानषद्न हास्तानषन्द्न, 
समसस्थन, स्थर सुख याद पद्मासनम्‌ बाया चस्ण सकारकर 
दाहिनी जांधके उपर रक्खा जाता हे व दाहिना चरण बाय जांघके 


१ तत्र इतिं योगदशनमूरग्रन्थे नास्त | 





भाषामाष्यसहित-साधनपाद । ( ७७ ) 


ऊपर इसो प्रकारमे अन्य भद्रासन आदिकं पृथक्‌ प्रथक्‌ विधान कं 
स्वरूपका वणन हे; परन्तु सब आसनोके वणन करनेकी तथा 
साधन करनेकी आवरईइयकता नीं हे. पद्मासन साधारण व प्रसिद्ध है 
ओर प्रयोजनकै दिये अच्छा द. महात्मा सूत्रकारे मतानुसार इनः 
आ[सनेमिषे किरी आसन अथवा जिस प्रकारमे रुचि हां उम प्रका- 
रसे बैठे कयि यख्य प्रयोजन यह है कि जिसमें सुखपूषेक दारीर 
व आत्मा श्थर हौ वही आसन हे ॥४६॥ 
प्रयतनश्चथिट्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्रयलक्री शथेटता व अनन्तमं चित्त टमा ( एकाप्र 
करनं ) सं आस्नाजव्‌ हताह्‌ ॥ ५७ ॥ 
दो ०-सहन चेश देहकी, करत शेषसम काय । 
निश्वट कराह शरार तव्‌, आप्रन पष हप जाप।४अ) 
शरीरका कपना, चित्तका एकाग्र ( स्थिर ) न रहना अनेक विप- 
यामे दौ डना यह साधारण शरीरका प्रयत्न व चित्तकी अवस्था टै. 
यह रा?रङा साधा!ण चायमान दना रै, उसको राधनकी दद- 
ताते शिधथिड करना फि, भिसपे निश्चर दयशीसमंर्ेषप नोक 
अनन्त जो परमेश्वर है उपप सप्रापत्तिते अथ॑त्‌ टः चित्तको लगा. 
नेमे जिषे पिपयाक्तनाम दाडकर एक स्थान व आसन साधनसे 
उच्ारन हो आसन सिद्ध दता है, प्रयत्यङी भिथिखता ब अनन्तम 
समापात्त ( एकाग्र ववित्त करना) ये दा आसनात्‌ दानक 
उपाय ह ॥ =७ ॥ 


तता दन््राऽनभिवातः ॥४८॥ _ 
उससे (आपनजिव्‌ हाने) इन्द्रासे वाधा नहीं हाती ४८॥ 
दा ०-आतनका सिद्धा ठह, द्वन्द करत नाह घात । 
शीत उष्ण दुखसुतर क, व्यातं नाई तिहि गात ४८॥ 


(७८ ) योगदरान । 


जब योगी आसननित्‌ हता हे अथात्‌ आसनम ददता पराप्त कर 
रेता टै तब उसको दन्द सि अथात्‌ शीत उष्णता आदिसे शरीस्म 


व 


चाधा नह हति अर बाधा न हननस ध्यान वा समाधय तक्षप- 
नहा हति ह ॥ ४८ ॥ 


तस्मिन्‌ सति श्वासप्रश्वास्योगति- 
` विच्छद प्रणायाम ॥ ९ ॥ 
उकम (आसनम) स्थित हाकर श्वाप्त व भ्रश्वाप्तोका मतिका 
रोकना प्राणायाम है ॥ ४९ ॥ 
३ ् 
दो ०-जव आप्तननत होत तव, श्वाप्त भौर पराम। 
[३ ~ क भ, = 
गति अपाव तिहि होत रै, प्रागापम भकार ॥४९॥ 
जो वायु बाहिरसे भीतरका आता हे उसको श्वासं जो मीतरमे 
बाहिरको जाता है उप्त प्रास कहते है. दोनौके आने जानेको 
रोकना प्राणायाम दै. बादिरके वायुका मतर भनेको पूरक व भीत 
रके वायुको बाहिर निकार्ने वा छोडनेकोां रेव व रोकं रखनेको 
भक कहते हं श्वास्षपे बाहिर वायुका भीतर खचकर र्योमना 


घास प्रधासका रोकना अथा भीतरफे वायुका वादिर निकारकर 
शास प्रशासका रोकना प्राणायाम है ॥ ४९ ॥ 


वाद्यम्यन्तरस्तम्मबरतदशकरषस्पाय 
परिष्ठा दीषसूक््मः ॥ ५० ॥ 
वाद्य आन्तर स्तपद्रातेगं ह जितको एषा भागावाम 
देश काठ सेख्पाआंपे दीष व सृुष्म षयित हेता हे ॥५०॥ 
दोः -वाद्यवराते अरु अतर, स्त॑वे निप मान । 
प्राणायाम विद्य, ठह तिते फडिबान ५५० ॥ 


१.सत बाद्याम्यतर दिम # माय 


१.स तु बाह्याभ्य॑तर इति माजवृत्ति राजमर्बिण्डयोरूरे पाः 1 


भाषाभाष्यसहित-साधनपाद्‌ । ( ७९ ) 


प्रासपूवंक वायु गतिका अभाव होना अर्थात्‌ रुकना बाह्य 
उत्ति, श्वासपूबंकं वायु। गतिका अभाव आभ्यन्तर बृत्ति ओर 
दुनोंका अभव स्तमद्रत्तिये तीन हं बृत्तियां निषकी पेक्षा जो 
प्राणायाम है, वह देश कार सख्या ।से दीषेते खष्स दोना विदित 
दता 2 इस सुतर पूर्षु पराणायामशषब्दकी अनुवृत्ति आती ह 
अथात्‌ पूसूत्रङे संबन्धते उप्त प्राणायामश्चब्दका ग्रहण होता ह. 
बाह्य, आभ्यतर व स्तभवृचि तथा दघं ब सुक्षष यह प्राणायामे 
विशेषण दै. देश कलव सष्पाओति दीधे सक्षम बिदित दोना 
यहद रेलकृफा वाहयदेश. विप्य हे व पूरक कुम्भकोका अन्तर 
देश षिपय हे, इपपे.देश॒शषब्दूते बादिरव भीते वायु रणे ब 
निकालने देशका ग्रहण हता ३। काट्प्े क्षगेति ठेकर घट पहर 
दिन आदि परिभाणः प्राणायाम काठी अधिकता होते जानेसे 
अभिप्राय हे अथात्‌ प्रथपर कुछ क्षगोतक अआणायाम करमा, फिर 
अधिक समथं होने उस अधिक देएतक करना, इसी तसह दिन 
प्रमि अ।द्‌ तक अभ्यातत बडाना प्रण्कं छन्तस सख्यातक 
मन्वासपूरक प्रथम स्मन काना फिर मन्द्‌ मन्द श्वास टेना अथवा 
यरद सं्यातक शवापत मूला व वरतै'सतकस्तमत करना व बस 
तक्‌ ग्रश्वा्त निकाठना ६. अधेके _ बडाकर सोलह संख्यात॒क्‌ 
अथौत्‌ सोख्द बार प्रग ( ॐशाञ्य्‌ ) के उच्चारतक श्वासो धीरे 
धीरे खीचका भए्ना व चौँषठतक समम करना व वक्तीसतक धीरे 
धीरे प्रश्ामतत बाहर निकलना, फिर जक्ष अभ्यस्ते साम्ये 
यष्टता जाय अधिङ करण्ना. इन देश काठ संख्पा्जके परिमाणसे 
प्राणायाम साधनम पापु रोक को शक्ति$( अधिकता हाती जाती 
दहे, अभ्यापेत रोकनेशी शक्त अ. होनेके अनुसार माण- 
काञ्ु द्‌र्ेते स्षपलह्प हेता अता है अथोत्‌ जेते तपे इए 
पस्कर्मे जो जरफा बिन्दु ( अवात्‌ दद) पडता रै कह चरो 
तरफप.सं इवत हेता ष.सुक्वा जाताटै क सकुष्वित टोते हष खल 
होता जनतादै, हषी तरह भभ्पह्ति किमे जनेषे अधिक भहनेवार 


(८० ) योगदरोन 1 


आधिक देश इ कामे व्यापित होनेसे दीघं वायु रुककर रारीरही 
मात्रामं खक्ष्म होकर रहजाता है यह प्राणवायुका दीषिष्पसे सक्षम 
होना है.मख्यामं कोरे तीन बार हाथ जानुके द्रूनेके कालको मात्रा 
संज्ञा मानकर मत्राञ।की सख्या प्राणायाम साधनम कहते ई, परठु 
प्रणवके उ्चारणको मानना व प्रणरके उच्चारणकी सख्यासि प्राणी 
खामका व्रिधान उत्तम जानकर प्रणवकी संख्याको प्राणायामकी 
सख्याविधानमं वणन कियाद ॥ ५० ॥ 

माह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुथः ॥ ५१ ॥ 

बाह्याभ्यन्तर विषयाक्षेपी चया प्रागाधाम है अर्थाव्‌ 
बाह्य विषय व आएयन्तर पिषथं आक्षे पधे ( अवरोपण 
रवक ) जो वायक गपिका अवरोध ( रोना ) हे वह 
चथा प्राणायाम हे ॥ ५३ ॥ 
दा ° -र्‌ चके पूरकं दाउनका, आक्षपाजा कड । 

चौथो प्राणायाम सो, कुमर जानो सोई ॥५१॥ 

देश, कार ब सख्या्ओसे बाह्य विषय ओर आभ्यन्तर विषय 
जो वायुके आक्षेप ( जरपण ) हं इन दाना आक्षिपपूर्वेक कमस 
वायुकी गातिके रोकनेको बाह्याभ्यन्तरविषयाक्षपी नामफ़ चाथा माणा- 
यास कते द, अव इसपर यदह सदेह दाता ईं कफे स्तमब्रात्त जो 
तीसरा प्राणायाम कहाहे बह भी वादुकी गतिकः रोकना ही ई 
इससे तीसरेमे षिरोष चैथा नही ह जा पृथङ्‌ माना जाय. इसका 
उत्तर यह है के, कमरहित एकश बार कनेक तीक्षर प्राणायाम 
कहा है ओर बाह्याभ्यन्तर विपयाक्षेपी वह है फि, कमस प्रणव 
वा मात्राकी संख्यासरहित बाह्यदेशमे बायुको निकरे व इसी 
तरहसे कमे आभ्यन्तर (भीतर >) दशमे वायुका भ९ इस प्रकारं 
ऋमसे प्रथम सेवक ष पूरक कफ बायुङो बाहर व तर नेतना 
सेक सके रकि फिर अभ्यासे रोकनेमं समथ हकर बाहर ब भीतर 


भाषाभाष्यसहित-साधनपाद । (८१ ) 


जाने व आनेकी गतिक रोककर जबतक स्तंभन करसकै स्तंभन करै 
इस विदोषतासे तीसरेषे भिन्न है अथोत्‌ इसमं देश्च काट व संख्या- 
ओक क्रमका आरोचन दै. तीसरेमें मका आरोचन ८ ख्याठ ) 
नरी है एकी बार रोक देनेका बिधान है. चारा प्राणायामका संक्षि 
व स्पष्ट वणेन इस तरह समक्नना चाहिये कि, जब ॒मीतरसे बाहगको 
प्रास निकटे तब उसको बाहरी रोक देवे यह प्रथम प्राणायाम ई. 
बाहरसे भातरको शास्त अवै तब उसको जितना रोकसकै उतना 
भीतरही रोक देषे यह दूसरा है. तीसरा स्तंमव्रात्ति वहै किं, न वायुको 
बाहर निकाठे न बाहरसे भीतरको ठे जाय. जितनी दैरतक रोक सके 
ज्योका त्यां रोक देय. चाथा वदै कि, थोडा थोडा रमसे वायुका 
बाहर निकालकर रोकै. उसी ग्रकारसे कमसे मीतरको के जायकर्‌ रोक 
फिर बाहर व भीतरकी गतिको कम व यत्नसे रोक करके स्तंभन 
करै, ये चार प्रकारकं प्राणायाम ह ॥ ५१ ॥ 


अव प्राणायामका फल वर्णन करते ह~ ` 
ततः क्षीयत प्रकाञ्चावरणम्‌ ॥ «२॥ 
उससे भकाश (ज्ञान ) का आवरण क्षीण होता है ॥ ५२ ॥ 
दो ०-प्राणायामप्रयोगते, होत विवेकं प्रकाश । 
तव आवरण अज्ञान तम, सहज होत सब नाश॥५२॥ 


उससे अथोत्‌ प्राणायामके अभ्यासे प्रकारा जो विवेकज ज्ञान है 
उसका आवरण अथोत्‌ छिपानेवाटा मोह वा अज्ञान जो मायाजार 
रूप अधमं कमे व संसारबधनका हेतु है वह क्षीण होता द प्राणा- 
याम परम तप ह कै, जिससे पाप मर दूर होता हैव ज्ञानदीपिका 
प्रकाश आत्मसाक्षात्कारसे परमानंद दता है ॥ ५२ ॥ 


धारणासु च योग्यता मन्षः ॥ ५३ ॥ 
धारणाम मनकी योग्यता ( स्थिरता ) होती ह ॥ 


(८२) योगददेन ! 


द ० -मन स्थिरकर हेतु ह, प्राणायाम विशु । 
तिहि निश्वल कर धारणा, भमत नही कटु इदि ॥५२॥ 


मन स्थिरका कारण प्राणायाम है तिसमे निश्च धारणा हेती 
ह ओर फिर बुद्धि कटी नीं श्रमती दै ॥५३॥ 
स्वविषयासंप्रयागे चित्तस्य स्वरूपानुकार 
इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः ॥ ५४ ॥ 
क ७.4 ० न क ६ क 
विषये चित्तके भपने निवृत्त होनेमें वित स्वरूपके अनु- 
र > ०.७ 
कारके समान इन्द््योका होना प्रत्याहार रै ॥ ५४ ॥ 
१ ष्द क [र [स 
दो ° इन्द्रिय अपने विषयसों, होत रहित अति स्वच्छ । 
[भद्‌ ५ 
{चत्त स्वद्प समं हात तव, प्रत्याहार्‌ प्रत्यक्ष ॥५,४.॥ 
अपने विषय से चित्तके निवृत्त होनेमं अथोत्‌ राग देष मोह होने 
योग्य शब्दआदि विषर्यामं जो साधारण चित्त प्रवृत्त रहता ह साधन 
विरोषसे उन शब्दआदि विषर्योसे उसके निवृत्त होने व एक ध्येय 
पदाथेमं स्थिर होनेमं उसी चित्त स्वरूपके अनुसार ( समान आकार ) 
अथोत्‌ ततस्तवीर या छायाके समान इन्द्रियौकामी विषयासे निवृत्त 
होकर एकाग्र हाना प्रत्याहार ह. अभिप्राय यह्‌ रै क, जसे मक्षिका 
अधुकरराजके चरनेमं चरती व स्थिर ` होनेमे स्थिर दोती है, इसी 
प्रकारसे इन्द्रियोका, सषेथा चत्तके अधीन रोजाना, चित्तके रोकनेसे 
उनका रुक जाना ओर उनके रोकनेके लिये. अन्यः उपायकी आव- 
ङ्यकता न होना प्रत्याहार ह ॥ ५४ ॥ 
अबः परत्याहारका फठ बणैन करते र- 


ततः प्रमा वश्यतेन्धियाणाम्‌ ॥ ५५ ॥ 


इति श्रौ पातन्नङे योगशा सार्धनानकहपणोनाम हितीयःपाद्‌ः ॥ २॥ 


क 21 1 प 
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१ भसंप्रयोगवित्तस्य. दत्यपिषांडतरम्‌ । 








भाषामाष्यसदित-विंभू तिपाद्‌ । (८३) 


उससे इन्दिथांकी परम वश्यता ( अत्यन्त वश होना ) 
होती है ॥ ५५ ॥ 
दो ०-भत्याहार जब हात हे, पूणं महाबल्वान्‌ । 


इन्दिय सदहजहि होत वश, यह निश्वय जिय जान।५५ 
उसे अथोत्‌ प्रत्याहारे यह फलः होता है किं, उन्द्र्योकी 
अत्यन्त अधीनता दोजाती दे. इन्द्रियाके अधीन दीजानेसे योगी 
जितेन्द्रिय दीकर जष्टं अपने चित्तको ठहराना चारै वहां रहरा सकता 
हे व जिससे निवृत्त किया चै उक्षमे निवत्त कर सकता हे, अब संदेह 
यह्‌ है कि, अपरम व्यता ( जो परम वश्यता नहो ) क्याहैकि 
निमकी अपेक्षा परम वश्यता कहा रै. क्याकिं विना अपरमके परम, 
विना न्यूनके अधिक ओर बिना छोटेको बडा इत्यादिका व्यवहार नही 
दो सकता ? उत्तर यद है कि, शब्द आदि विषय्याका धमे विरुद्ध सेवन 
न करना अथात रूपम मोहित होने ब असत्य निरथैक वातो सुननेसे 
सुर्छ विषर्योमें अनुचित स्पशेभोगकी इच्छा होनेमं विचार करके मन 
व इन्द्रियोको बक्य रखना; अधमांचरण न करना, अपरम (न्यून ) 
व्यता है. इसकी अपेक्षा प्त्याहारका फठष्प सवेथा इन्द्र्योका 
चित्तकं अधीन होना परम वश्यता कहना युक्त दै ॥ ५५ ॥ 
दति श्रीपातंनके योगडाश्े माषाभाप्ये श्रीमद्धाभिक प्यारेरारा- 
त्मज्बँदामण्डखन्तभेततेरहीत्याख्यग्रामवासि श्रीप्रसद्याटु 
निर्मिते साधननिदरानं नाम ददितीयः पाद्‌ः॥२॥ 


-~~---------~- --~~--~~ - 


अथ विभूतिपादः ॥ ३ ॥ 
सब दृतीयपरादमे बिभूतिका वर्णन करते रै- 


स बन्धाश्ित्तस्य धारणा ॥ १॥ 
किरती देशम बधिना धारणा हे ॥.१.॥ 
दो ०-एकदरेशरमे विक ,बंभन द कर होई । 
शिषिहि कहीं तिद कख, कहत धारणा सोद ॥ १ ४ 


(८४ ) योगदशेन । 

नामिचक्रमे या हदयकमलटमं या मस्तकमं या नासिकाके या 
जिदहाकं अग्रभागमे चित्तको चंचटतासे रोककर बाधना अथोत्‌ स्थिर 
करना व ओङ्ारका जप करना ब उसके अथसे इश्वरका विचार 
करना धारणा है अथात्‌ इारीरके किसी अवयव या बाह्य विषयमं 
चित्तकी वृत्निसे पेसा बांधना कि जिससे एकाग्र होकर उस देशमात्रम 
रै, इधर उधर अन्यत्र न जाय इसको “धारणाः कहते ह ॥ १॥ 

त प्रत्पयकतानता व्यानम्‌ । २९॥ 

उसमं ( धारणाम ) प्रत्यय ( इद्धि वा चित्त) की एकाय्रता 

अथात ध्येयपदार्थहौ मातरम चित्तका मग्र रहना अन्य विषयमे 
न 
न्‌ जान्‌ ध्पान ह ॥ > ॥ 
श ^ 1 चा [> 
दो ०-जोन विषयको धारणा, चितम करहि बनाय । 
१.७ ~9 ह 
ताहि व्याग जित जाय नाहं, सा ह ध्यानं कृहाय॥ २॥ 

धारणाके पश्चात्‌ ध्यान होता र. इससे यद कटा हे कि, उसमं 
अथात्‌ धारणाम जिस देशविशेषमं चित्त खगाया गया है उसी ध्येयमे 
( जिसका ध्यान दै करता उसमे ) मत्यय ( इद्ध ) का एकाग्र 
होजाना ध्येयसे भिन्न अन्य विषयमे न जाना ध्यान ह ॥ २॥ 

अब सब अंगांका फटरूप जो समाध है उसका वणेन किया 
जाता रैः- 

तदेवाथमतरानभासं स्वरूपसुन्यामव समाधिः ॥२॥ 

स्वरूप शून्य होनेके समान उमीका अर्थात्‌ ध्यानहीका 
अर्थं मात्र ( ध्येयाकार) भासित होना समाधि है ॥ ३॥ 
दो ०-रहत भेद किंचित्‌ नहीं, चित हृ ध्येयाकार । 

क्षण पूर्णं समाधिके, मुनिवरं कहे विचार ॥ ३ ॥ 

ध्यानही जब अथमात्र रूपसे अयौत्‌ ध्येयके आकारसे भासित 

द्योता है, ध्यान करनेसे एसा प्रत्यक्ष होता ह . यह मेदड्द्धि नीं 


भाषाभाष्यसहित-विभूतिपाद्‌ । (८५ ) 


रहती. ध्यानका स्वरूप श्ून्यके समान विदित हता दे तब "समाधि 
कहा जाताहै, अथोत्‌ जब ध्येय ( इष्ट सरूप ) कै प्रेम व ध्यानम 
अति मग्र रोनेसे ध्यान करनेका अथवा ध्येयसे ध्याताको अपने मेद 
शोनेका ज्ञान न रहं अथात्‌ यहज्ञान नदी कि,मे किसीका ध्यार्ग 
करतां इसमे ध्यानम ठेस देखताहूं यरी बोध हौ कि यदी साक्षात्‌ 
सरूप है पसा विदित होना ` समाधि" है. ध्यान ओर समाधेमं इत- 
नारी मेद है कि, ध्यानम ध्यान कमनेवाटेको अपना व जिसका ध्यान 
करता है उसका ओर ध्यान करनेका तीनाका ज्ञान रहता ई. 
समाधिमं तीनोके भेदका अभाव दांजाता दै, केवट ध्येयहीमात्र 
भासित रोता दे ॥ २॥ 
अयमेक संयमः ॥ ४ ॥ 
एकमे तोनाका होना संयम ह ॥ ४॥ 
भ ^~ ~^ > ७० * भ र 
सा °-धारण ध्यान समाप, तानाक सयगकरा । 
४ <~ भ 
सुयम नाम अगा, एक नाम्‌ ते ज्ञानत्रयं ॥ ४ ॥ 

एकी विषयम धारणा ध्यान व ममाधि इन तीनाकं टनेको सयम 
कहते ह. गोर त्यागके दिये ब एकी नामसे तीनांका बोध देनेके 
सिये नीनका एक नाम “ सयस ' परह योगद्ाखमे माना दै. क्या 
इन तीनोके सिद्ध होनेसे अनेक प्रकाग्की सिद्धियोंका आगे बणैन 
हे. प्रत्येके बारंबार तीन नामक लिखनेमं शब्दके अधिक छिख- 
नेकी आवरयकता होनेसे गोरवकी प्रापि होती आर उससे कु फट 
नरी होता है ॥ ४॥ 

तनयातप्रज्ञाटखोकः ॥ « ॥ 

उसके जयसे समापिपरज्ञाका प्रकाश होता है ॥ ५ ॥ 

दो ° -संयमके जय होतही, भज्ञा करत प्रकाश । 
: य्‌ = 
ताते द संयम कर, होत सकल भरमनाश ॥ ५ ॥ 


(८६ ) योगदक्षन । 


उसके जयसे अथात्‌ संयमके जीतनेसे समाधिप्रज्ञा ( समाधिकी 
बुद्धि वा समाधिज्ञान ) का नि्मेर प्रकाश होतार, जैसे जसे सेयम 
स्थिर अथौत्‌ दढ होता जाता है उसी ऋमसे समापन्ना निमेल 
प्रकारित होती जाती ६ ॥ ५॥ 
तस्य.भरमिषु विनियांगः ॥ & ॥ 
उसका(संयम)का भूमियामं विनियोग ( सम्बन्ध ) है॥६॥ 
सा °-सयमका सयम, कराह भरम सावतकरम । 
ह क ष (क्‌ (९ 
प्रत्ना हति रग, चत ठगिति व्राग्य तब ॥ ६ ॥ 
संयमका भूमि्यामं विनियोग रै. स्थूल ब सक्षम पदाथोमं ऊमसे 
सेपज्ञातयोगकी जो चार अवस्था सवितका, निर्िंतको, सविचारा 
ओौर निर्विचारा नामते कदी गई ह वेही भूमि है. कमसे प्रथम स्थूल 
भूमि्यांको संयमसे जीतकर फिर उनके अनन्तर सकषम भूमि्याकें 
जीतनेकी इच्छा करे ओर प्रयत्नसे जीते. प्रथम विना स्थूलकं साक्षात्‌ 
किये सक्ष्मके साक्षतकरनेको समथ नहीं होसकता यह अभिप्राय दे॥६॥ 
बयमन्तरद्धः प्रवभ्यः ॥ ७॥ 
ूर्ववालांसे मह तीन अन्तरम ह ॥ ७ ॥ 
दो °-रारण ध्यान समाधित्रय, अंतरंग सबीज । 
@ ॐ 9 भभ 0 न क 
इन तानिाके पूवं यम, ते बाहिरग अष्टीजं ॥ ७॥ 
पूवे पादमं वणन कयि गये जो यम जादि पांच है उनकी अपेक्षा 
धारणा ध्यान व समाधि ये तीन सम्पज्ञातसमाधिके अन्तरंग है ओर 
यम ओदि पांच बहिरग दे. वरहिरंग कहनेसें अभिप्राय यह है क 
वाहरके अथवा दूरके अंग हे व यह तीनां समान पिषय ८ एकदीं 


विषयवारे ) हानेसे अन्तरके वा विशेष निकरके अंग है इससे 
अतरग हे ॥ ७ ॥ 


भाषाभाष्यसहित-वबिंभू तिपाद । (८७ >) 


तदपि बदिरद्धः निर्बीजस्य ॥ ८ ॥ 
वरा निर्वीजके अर्थात्‌ असम्भज्ञातसमाभिके बहिर ङ्गह८# 
दो ०-तदपि धारणा ध्यान अरु, पुनि समाधि ये तीन । 
बहिर निर्बीजिके. कहत विवेकेगे चीन ॥ ८ ॥ 


स्बीज जो सम्पन्तातसमापे ६ उसके यम आदि पांच यहिरंग ई 
मौर धारणा आदि तीन अन्तरङ्ग दै. य: पूवैतर कषा है, यह तीन 
मो सम्पज्ञातके अन्तरग द. यह भी निर्वीज समाधिके अथात्‌ अस- 
म्परज्ञातसमाधेके बहिरंग ईं. क्याके सब वृत्तिर्योके निरोध व प्र 

वैराग्यरूप असम्भज्ञातमं विना समय समाधि रहती है-धार गाआदिकी 
अपेक्षा नरी होती इससे असम्पज्ञातम धारणादि भी बहिरंग र ॥८॥ 
्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरभिभवप्रादुभावा 
निरोधक्षणचित्तन्वयां निरोधपरिणामः ॥ ९ ॥ 
व्युत्थान व निरोध संस्काराका क्षय व उद्य होतार 
फ = भ कन अ ण ~ 
निरोध क्षणम जो चित्तका अन्वय (योग ) हे वह निरोधक्रा 
परिणाम हे ॥ ९ ॥ 


दो ०-व्युत्थानके संस्कार सब, होत व्यतीत निरोध । 

प्रगट होत सेस्कार सब, जब निरोध कत बोध ॥ 

५ = च 

यह्‌ पारणाम्‌ (नर प्रकर्‌, वणा महासुनाश । 

[७२ भ [२ १ ९ 

[चतस्षम्मटन्‌ हात जव, नानहू विस्वा बास ॥९॥ 

चित्तकी वृत्तियां जब विषयामे प्रवृत्त व॒ यचट रहती र तब वद्‌ 

व्युत्थान अवस्थान कदलाता है. असम्पज्ञातकौ अपेक्षा सम्यज्ञात 
समाधि भी ( उसमं चत्तबृत्तियांका स्वेथा खय नहा हाता इससे ) 
वयुत्थान दै. उसका जब पराग्य होनेसे निरोध होता है बह निरोध 


( ८८ ) योगदान । 


असम्प्रज्ञात दै. निरोधकस्षमाधिमं ( असम्प्रज्ञात समाधिम ) व्युत्थान 
संस्कारका क्षय ( नाश) व निरोध संस्कारका उदय होता ६, उस 
निरोध क्षणमं जो चित्तका सब वृत्तियोके रुक जानिके साथ अन्वय 
(योग ) है वह निरोध परिणाम दै. अब यह सदेह होसकतारै कि, 
व्युत्थान सेस्कारके क्षय होनेहीसे निरोध सस्कारका उदय दोजायगा. 
निरोध संस्कारकं पथक्‌ कहनेकी आवश्यकता नीं है, इसका उत्तर 
यह है किंयह संदेह भ्रमरूप दै. व्युत्थान व निरोध पृथक्‌ पदाथ रै 

क्यांकिं विषय व उसके भोगकी वृत्ति निवृत्त होजानेपरभी वहुतकाट 
पीछे उसका स्परण व उसक भोगकी इच्छा होती है; इसमे निरोध 
संस्कारका उद्य रहना जिससे प्रवृत्तिरूप व्युत्थानफ़ा रोक बना रै, 
आवड्यक व प्रथक्‌ पदाथं उ उपासनीय है ॥ ९ ॥ 


तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ ॥ १०।। 
उसकी प्रशांतवाहिता अवस्था अर्थात्‌ सदा शांत बने 
रहनेकौ अवस्था संस्कारम हाती है ॥ ३० ॥ 
दो ° निरोध सस्कारते, ताको शाति भरवाह । 
पुनि न ग्रहन व्युत्थानचित सदा रहत इक टाह॥१०॥ 
उसकी अर्थात्‌ चित्ती सात रहनेकी अस्था निरोधसेस्कारसे 
हाती है. निरोधसस्कारके परब वं टट होनेसे व व्युत्थानसस्कारके 
सवधा क्षय हनस्त नरधसस्कारक सदा स्थर रहनस चत्त परम 
सात दशाम ग्टतार॥ १०॥ 
सवीथतकाग्रतयाः क्षयोदयां चित्तस्य 
समाधेपरिणामः ॥ १३ ॥ 
सवीथता व एकाग्रताका क्षय व उदय हना चित्तका 
स॒मापभिपरिणाम है ॥ ११ ॥ 


भाषामाष्यसहित-विभूतिषाद । (८९ >) 


दा ° -सुम्भन्ञात समाधिमे, चितम नानाअ्थं । 
ताहि कहत सवा्थता, ्षयत्युत्थानसमथं ॥ 
उदय होय एकाग्रता, चितसषारथहान । 
तव समाधिपारेणाम त॒म, जानहू मनि क दीन॥११॥ 
असम्प्रज्ञात समाधिम चित्तके परिणाम अवस्थाको वणेन करनेके 
अनन्तर सम्पज्ञात समाधेमें चित्तकी परिणाम अवस्थाको इस सर्म 
वणेन किया है के, चित्तकी स्वाथेताका अथोत्‌ चित्तका जो नाना 
प्रकारके सब अथामे गमन है उसका क्षय दोना व एकाम्रताका उदय 
लेना अथात्‌ केवर ध्येय विषयमे चित्तका स्थिर दोना चित्तका 
समाधि ( सम्परज्ञात समाधि ) परिणाम है ॥ १९॥ 
ततः पूनः शान्तोदिता तुल्यभ्त्ययो 
चित्तस्यक्रतापारणामः ॥ २९॥ 
उसमे ( समामे ) फिर शांत व्‌ उदित प्रत्ययोका एक 
समान होना चित्तको एकाय्रताका परिणाम हे ॥ १२ ॥ 
दो ° एकाग्रता समाधिम, पुनि पुनि भासत सोई । 
जाको ध्यायो चित्तम, अन्य न भासत कोड ॥ १२॥ 
दांत प्रत्यय (बुद्धि वृत्तिवा ज्ञान ) अथीत्‌ जो प्रत्यय होगया 
ओर उदित जो होगयेे पश्चात्‌ उसीकं समान अन्य उदय हुआ इनं 
दोना प्रत्ययाका चित्तम समाधिके अंत हीनेवा भ्रष्ट होनेतक षिनाः 
ऋम बोध टोनेके एकी समान विदित होना वा रहना चित्तकी एका- 
ग्रताका परिणाम है अथोत्‌ चित्तके एकार होनेका फट है ॥ १२ ॥ 


१ ततः पुनरिति राजमातण्डभोजव्रत्तिमूलादौ नास्ति। 


(९० ) योगदशेन । 


क क क्षि = क चे 
एतन भतब्द्रयषु धमरक्षणावस्था 
परिणामा व्याख्याताः ॥ १३॥ 
इसीके समान भूत व॒ उन्दरियोमिं भर्मठक्षण व अवस्था 
रिणार्माकों न व क न १ 
रपा व्याख्यात ( व्याख्यान करिये गये ) समञ्लना 
९ 
चाहिये ॥ १३ ॥ 
भ क 8 [8 ९ 
दो ०-जेसे चित परिणाम जय, तैसे मूत इन्द्रीय । 
६५ ०६ ^~ 
धम लक्षण ओर भयको, मानो अपने जीव ॥ १३॥ 
वतेमान ओर अतीत काके संब॑धसे घट आदिके नये पुराने हानेके 
ज्ञानका नाम अवस्थापरिणाम है इसी प्रकार निरोधलक्षणम नैरोध 
संस्कार बलवान्‌ ओर व्युत्थानसंस्कार पुराने तथा दुबे जानने 
चाहिये. यह बलवान्‌ व निबेट होना अवस्थापरिणाम है धर्मीका परमस 
धमाके ठक्षणसे लक्षणका अवस्थासे परिणाम होता हं इस प्रकारे 
तीन परिणाम जानने चाहिये.तीनां कालम धर्मी एकरस रहता है ओर 
धमे बारबार बदला करता रै जसे चित्त पारेणाम वणेन किया गया 
हे इसी प्रकारसे भूत जो पृथिवी, जरु, तेज, वायु व॒ आकारा दहै 
ओर टन्द्रियामें धमे लक्षण व अवस्था परिणामोका हीना जानना चा- 
हिये. धर्मम जो पदाथं आभरित रहता हे अथवा जिसके दीनेकी धर्मौ 
# [ख => > न\ ह [न ह ५ 
(द्रव्ये शक्ति या योग्यता दे उसको धमं कहते द. ओर धमक 
बदटनेको अथात्‌ स्थित द्रव्यके पूवधमेकं निवृत्त होनेपर अन्यधमे 
उत्पन्न होनेको परिणाम कहते ह जैसे मिद्राके पिण्डरूप धमे नारा 
हनेपर धररूप धमं उत्पन्न हीता ई इसी प्रकारसे चित्तके व्युत्यान 
धमेके नाद हीनेपर निरोध प्रकट होता है; यह धमेपरिणाम ह, 
[९.९ ९ 1५ क, ॐ क क, जनस 
ओर यह कायेरूप है, कार भेद ॒होनेको लक्षणपरिणाम कहते दै 
लक्षण परिणाममं अनागत अध्वा, वतमान अध्वा आर अतीत अध्वा 
ये तीन भेद होते ई. अध्वाशम्दका अर्थं यह कालका है. अनागत 


भाषाभाष्यसाहत-विभूतिपाद्‌ । ( ९.१ ) 


अध्वासे भविष्यत्‌कार व वतेमानसे दतमान ओर अतीतसे भूतकाङ 
जानना चाहिये. धमेका प्रथम न प्राप्न हीना अनागत अध्वा रै, 
धमेका वतेमान होना वतेमान अध्वा है ओर वतमान होकर निवृत्त 
हीना अतीत अध्वा है; यह लक्षणपरिणाम है । अनागत लक्षण वते 
मान व अतीत धमौसे मिन्न होना विदित होति. तथा वतेमान अना- 
गत व अतीतसे ओर अतीत अनागत व वतेमानसे इसी प्रकारसे व्यु- 
त्थागमं निरोधका अनागत अध्वा है, निरोधक वतेमानम व्युत्थानका 
अतीत अध्वा ओर व्युत्थान तथा निरोधके वतेमानमं वतमान अध्वा- 
का होना क्षण परिणाम है. वतेमान ओर अतीत कारके संब॑धसे 
ब रूपमेदसे घर आदिके नये पुराने होनेका ज्ञान अवस्था परिणाम रै 
अथवा निरोध लक्षणम निरोध संस्कार बटबान्‌ व व्युत्थान सस्कार 
दुबे होते है. यह वलवान्‌ व॒मिबेट होना अवस्थापरिणाम है, 
धमाका धमोसे (धमद्वारा) धमाका ठक्षणसे टक्षणका अवस्थासे परार 
णाम होता ह. इस प्रकारमे धमे धमी मेदमे धमलक्षण अवस्थारूप 
तीन तरहका परिणाम होता हे. तीना कालम परमौ स्वखूपमात्र एकी 
रहता है. धर्ममिं जो वतेमान धमे है उसीका अतीत व॒ अनागतमं 
अन्यथा भाव होता रै. धर्मी ( द्रव्य) का नीं होता. जेसे सुबणका 
कोरे आभूषण तोडकर अन्य प्रकारका भूषण बनानेसे दूसरे तर 
हका आकार भूषण दोता है व दूसरा नाम कहा जाता है; परंतु सुवण 
दरव्यका अन्यभाष नहीं होता. कोर यह रोका करते है कि, यह 
कहना किं धर्मम अन्यथा भाव नहीं हता, धममं होता ₹ै,यह यथाथ 
नरीं टै, क्या के धमौसे भिन्न धर्मी वा द्रव्य कुछ नं है आकार 
रूपम आदि धम व अवस्थामेदसे जो पदाथे होता है बही कोहं नाम 
विरोषसे कहा जाता है, धर्मी नामसे नरीं कहा जाता, यथा सुव- 
णमे जो जो रूप आका आदि परत्यक्षसे विदित होते हं सब धम 
इन धमाके परिणामसे जो अन्य आभूषण वा भाजन बनता है वह 
नाम ॒विशेषसे कहा जाता है; सुवणं नामसे नृरं कहा जाता, ओर 


(९२) योगदरान । 


ल्प आकार आदि धमस भिन्न धर्मीका रहना सिद्ध नहीं दोता. 
इससे प्रोपर अवस्था धमेमेदसे धमौके स्वरूपम मेद हो जानेसे 
अनेक पदाथे होते है, धमंके समूह व॒ अवस्था विशेषसे प्रथ 
( भिन्न ) ध्मा कुछ नहा मानना चाहयं" इसका उत्तर यह दह्‌ कि 

यह शका युक्त नी है; क्योकि पेक्षा मानना इस हेतुसे पेकान्तिक 
अथात्‌ दोपष्रहित सबेथा यथाथ नही दोसकता किं जो विना धमाके 
धमेमात्रही माना जवे तो धमाके परिणाम होनेसे व्यक्तिरूप कायं 
विशेष हाते दे. ओर कायरूप व परिणामी ( बदटनेवारे ) धमं 
सव आनित्य विदित होते दं इससे तीनो छोकोंका नाद्व असत्‌ 
होना मानना दोगा; जो यह कटा जाय कि, असत्‌ व॒ अनित्यही 
मानगे क्या दोष हे ! तो अनित्यता माननेमं भी एेकान्तिक न दनेका 
दोषटहै अथौत्‌ सवथा विना व अभावको भी नहीं मान सकते; क्योकि 
जो असत्‌ है उससे कोह काये वा पदाथे अथवा ज्रियाका होना 
सभव नदीं दै. षिना सदकारेणके कुछ काय नही होसकता. जगतमे 
पसे पदाथ जो परत्यक्षके षरिषय दे व क्रियाका होना विदित हौता है 
इससे इन कायं पदाथोका कारण द्रेव्यवा धर्मी जो धमौके परि 
णाम होने बदरन) परभा धमाका आश्रयरूप बना रहता ₹. सत्‌ 
व मानन योग्य ह. प्रश्च-नो घमीका नाश नद्यं दोतातो घटकं 
चूणं कर डालने व पौस डालने व उसके अणु वायुम उडजाने तथा 
अग्रिमं जर जानेपर धर्मी कुछ नदीं रहता ओर नो रहता दे तो उसका 
प्रत्यक्ष होना चाहिये सो नदीं होता । उत्तर-नारा होनेपरभी धमी 
रहता दै. खक्ष्म होनेके कारणस चाहे साक्षात्‌ नहीं दीख पडता परंतु 
धर्मीका नाश नरी हेता यह अनुमानसे सिद्ध होता रै, केवर धमाका 
परिणाम होता ह वतमान धमाका अतीत (नष्ट) हीजाना जसे 


ऊपर सुवणे भाजन व ऊुण्डट आदि आमभूषण बननेमं कहा गया दै 
छक्षणपारणाम है. वर्तमान धमीके न रहनेपरभी धर्मी अन्य ध्मास- 
हित बना हरता है. प्रश्न-नव धमं अतोत लक्षण सहित दोता दै 


भाषाभाष्यसहित-विभूतिपाद्‌ । ( ९३) 


तब वतमान अनागत सयुक्त नरी होता; जब अनागत संयुक्त दोता 
है तब अतीत व वत्तमान संयुक्त नहीं होता; जब वत्तमान संयुक्त 
होता है तव अतीत अनागत संयुक्त नरी हता. धममे तीनां लक्ष 
गोका योग होनेसे तीनोको एक सगभी हीना चादिये ओर जो नरी 
होते तो तीनोका मानना यथाथ नीं है. उत्तर-धमेमं तीनकाटः 
सम्बंधी तीन लक्षणका होना यथाथ है, वतमानरीमे अतीत अनागत 
काटका होना धमेमे सिद्ध होता है; क्योकि असतकी उत्पत्ति व सत्‌- 
का नाद नहीं होता. धर्मौमिं घमेक्े सत्‌ होनेपर लक्षणभेदभी 
कहने योग्य है. वत्तमान समयमे अतीत व अनागतका होना आव- 
सयक नरी ह. जसे राग कोध यह चित्तके धमं दे परन्तु रागकारमः 
क्रोध व क्रोधकाटमं राग विद्यमान नदीं ह्येता इसी तरह्‌ तीन। टक्ष- 
गोका एक कालम होना सेभव नह ट वे रमसे होते टे यह धमक 
तीन अध्वा ( तरिकाट सम्बन्ध ) है, धर्मकि नदीं दै धमे तीन 
अध्वा्ओंसि लक्षित ब अरक्षित अषस्थामं प्राप्न हौकर द्रव्यभेद्रहित 
अवस्था मेद मात्रसे अन्य अन्य माक्से देख पडते द॑ जैसे एकदी 
खी माता कन्या भगिनी ब पत्नी भावस स्थान व अवस्थामेदसे कदी 
जाती है. जो यह्‌ सशय हो कि धर्मक नित्य मानना आर उसके 
नाश होनेमं अवस्था परिणाम मानना युक्त नहीं टदै. उत्तर-यह 
है कि, धर्मकि नित्य होनेपरभी धमके प्रकट ष अप्रकर हाोनकी 
विचेत्रतासे धर्मीका उत्पन्न हीना व नद होना कहा जाताक 
माना जाता है ॥ १३॥ 


रान्तोदितोऽव्यपदर्यधमानुपाती धमो ॥ १४ ॥ 
जो शांत उदिति भर अव्पपदेथ धर्मों अर्थात मूत वत 
मान भर भविष्यत्‌ धर्मोपि अन्वयो है अथात्‌ सामान्य विशेष 


१ शात शब्दका अर्थं व्यापारं निकृत्त होजानेका रै जो होजाता ह 
वही मत कहा जाता है इससे शांत शब्दका अथं भ्त व उदित रहन्द्का 





( ९४ ) योगदान ! 


ख्यसे रहनेवाला सब धर्मोका सम्बन्धो है वह धर्मी हे ॥१४॥ 
सो ०-तान काठके मांह, धर्मी अनुगत धमक । 
कवहूं न सो विगाह, जेषे घटते मृतिका ॥ १४ ॥ 
जो भूत वतेमान ओर भविष्यत्‌ धमौमं सामान्य व॒विरोषरूपसे 
अन्वयी हे अथात्‌ जिसका सम्बन्ध किसी काटारे धमोसे भिन्न 
नहीं होता एेसा धमाका सम्बन्धी हे, वह धर्मी टै. प्रश्र-जो 
धर्मान मानानजबेितो क्या दानि ह { उत्तर-जो धर्मीका न 
माने अन्वय ( धर्मका पम्बन्ध ) रहित धमेमात्रही माना जवे तौ 
भोगका अभव होना चाहियेःक्यकि धमक परिणाम दैनेपर आरके 
ज्ञानसे किये हए कमोके फट भोग करनेका ओ।र दूसश अधिकारी 
नरी होसकता. तथा स्मरतिक्रा अभाव दाजाना चहिये अथोत्‌ जो 
धमे अतीत ( व्यतीत ) होगये उनके समयम जो जाना गया उसका 
ज्ञान अब वतमान धमौमे न होना चाहिय; क्योकि ओरके देखे या 
जामेहृएका स्मरण ओरके नद देता, पृषे देखे या जाने हुए वस्तुके 
स्मरणे यदह विदित होता है कि धमाके अन्यथा होजानेपरभी जो 


-अथं उद्‌यका प्राप्त क्ते अथेमे वतेमानकार होनेका बोध होता दै 
ङससे उदित शब्दका अथे वतमान साधारणसने विदित होता द परन्तु 
अग्यपदेश्य इाब्द्‌ जो भविष्यत्‌ सयाच सूजभं कहा है उक्ते सयकरै 
साथ मविप्यत्‌ कारका सम्बन्य ज्ञात न होनेपे सन्देह होता $; क्रयोपिः 
अव्यपदेश्य उसको कहते ह जो कहने योग्य न हो. इसका समाधान 
यह है किः पृथिवा आदि षंभि्यौरमे विक्षेष रूप आकार भादि उनके धमे 
जो वतैमानमे प्रकट नही ह परन्तु उनसे भरकट होनेकं :योग्य है . वहभी 
राक्तिरूपसे उनमें स्थित ई क्योकि जो न हीं.तो षामुसे -घट न -बन 
सकनेके समान कभी उन बह प्रकट न होसे परन्तु जबतक नहीं दते 
तब्रतक वे कटने योग्य बही होते ससे होनेवाटठे। (मश्िमत्‌ः) धर्मीको 
सन्यपेश्य नामस कहाः६ै | 


भाषामाष्यसाहित-विभूतिपाद । ( ९५९ ) 


स्मरण करता ह वह अन्वयी धर्मा है. अन्वयरहिन धमेदी मात्र नहीं 
ह, यह धमेधमेद चेतनम तथा जडपदाथेमं दोनों ष्चारने ब 
निश्चय करने योग्य है ॥ १४ ॥ 

ऋमान्यत्वं परिणामान्यत्वे हेतुः ॥ १५ ॥ 

ऋमका अन्य होना परिणामके अन्य हानेमं हेतु 
( करण ) हे ॥ १५ ॥ 
दो *-कमकी जो है अन्यता, हेतु अन्य परिणाम । 

टृढ कर जानहू चित्तम, इट सुनाम ॥ १५. ॥ 

यह संश्चय निवारणके लिये कि, एक धर्मम एकदी परिणाम होना 
चाद्ये, बहुत परिणामक हनेमं क्या कारण ह ! सूत्रम यद वणेन 
किया कि कमका अन्य होना परिणामके अन्य होनेका हेतु है अथोत्‌ 
कमका अर ओर हते जाना परिणामके ओर ओर होने अथौत्‌ 
बहुत परिणामक. हीनेका कारण है. जेसे मिट्रीका पिण्ड, मिद्रीके 
कपाल, मि्टके कण अदि एकी मिहीके कमभेद होनेपर पिण्ड घट 
आदि बहुत परिणाम दोजाते दै. पूषेसं अपर अवस्थामें होनेको समन- 
न्तर कहते है, जो जिसके धमेका समनन्तर ३ वह उसका क्म कहा 
जाता दै. यथा-पिण्डसे घटका दोना यद्‌ धमे परिणामका क्रम दै. 
धटे अनागत भक्ते ( भविष्यत्‌ भावे ) वतेमान भाव करम है ओर 
पिण्डके वतेमान भावसे अतीत भाव क्रम ३ यद क्षणपारेणामके कम 
है, अतीत भूतका कम महीं होता, क्योकि उसमं पूवे .भाव नरी द 
उससे पूवे होनेका अभाव दै घटका नयेसे पुराना दोना अवस्था परि- 
णामफां कम र, यह धमे रक्षणेविशषिष्ट तीसरा परिणाम है. चित्तके 
परिणाम दो भकारके है, एक पार्ट अधौत. भत्यक्षःजेसे कामःदुख 
आदि, दूसरे अपरिष्टषट अथोत्‌ अप्रत्यक्ष. याः प्रोक्ष जो. आगम प्रमाण 
व अनुमानसे जाने जाते ई. अपरि परिषयाम सात तरका होता ३; 


कि 


एक निरोध मथोत्‌ असम्पज्ञात समापि' अवस्था भिस सब "पि 


(९६ ) योगदान । 


योका निरोध होता रै. दस्रा कमे ( पुण्यव पाप) जिसका सुख 
दुःख भोग होनेसे अनुमानद्वारा ओर शाख्रसे प्रमाण होता दै. तीसरा 
संस्कार जसका स्म्नातस अचमान दहता 2. चाथा पारणामनजा 
चित्तके च॑चल व तरिगणरूप होनेसे मरति क्षणम अनुमान किया जाता 
है. पांचवें जीवन जो स व प्रवास प्राणधारणे अनुमान किया 
जाता है. छटवां चेष्टा क्रिया सातवां राक्ति जो कायौकी सक्षम 
अवस्था रूप चित्तका धर्म है व स्थूल कायौसे उसके कारणरूप 
होनेका अनुमान होता ह ॥ १५ ॥ । 
अब सयमके फटको वणन करते द- 
प्रणामन्रयसयमादतात्ानागतज्ञानम्‌ ।॥ २१६ ॥ 
तीन परिणामा सयमसे अतीत वे अनागत ( भूत व 
भविष्यत्‌ ) का ज्ञान होता है ॥ १६॥ 
दो ०-धर्मलक्षणा आयुमं, संयम हट कर जाई । 
भूत अनागत ज्ञानक, सहजाह्‌ पावत साड ॥ १६ ॥ 
धारणा ध्यान व समाधे इन तीनोके होनेको ‹ संयम ` कहते द 
संयमके साधनसे धमे लक्षण ष अवस्था तीन परिणार्मोको साक्षात 
होजानेसे रजागुण व तमोगुण रूप मठ दुर हीकर व स्गुणका 
भकार उदय हौ जाता है ओर तिसमे भूत व मविष्यत्का ज्ञान 
होता रै ॥ १६॥ 
राब्दाथप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्सङ्रस्त- 
त्पविभागस्षयमात्सवभूतरुतज्ञानम्‌ ॥ १७ ॥ 
` शर अथं वं प्रत्यया (वाप ) कं प्रस्परक्रा अध्वास्चद्ष 
( स्मरण स्वभाववालः ) संकेते जो. प्रस्परका अप्रियो 
( मेर ) है उसके अतिविभाग ( भेद } के सैयमसे सव भराणि- 
योक शब्यका ज्ञान होता है ॥ १७ ॥ 


भाषाभाष्यसाहित-विभूतिपाद । ( ९७ % 


दो °-शब्द अथ ओर ज्ञानको, भावहेतु संकेत । 

ताके भेदाभेदमं, सेयम कर चित देत ॥ 

हटकर संयमके किये, होत शब्ुकर ज्ञान । 

प्राणिमात्रके शब्दम, होत अथंको भान ॥ १७ ॥ 

शब्द्‌ अथं व ज्ञानक परस्परका स्मरण स्वभाव या हेतुरूप एक 

सकत विरोष शाब्द व अथके साथ ह जिसमे के राब्दविरोषके सुन- 
नेसं उसके अथविशेषका स्मरणव ज्ञान होतारं ओर इन तीनों 
रेता मेल वा योग टै किं इनका परस्पर पथक्‌ , होना देत नही 
हाता यथागो शब्द गां अथं ओर यहगांदटै इस ज्ञानके होनें 
तनके प्रथक्‌ होनेका बोध नीं होता है. एसे इन तीर्नोके योगके 
विभागको इस प्रकारसे योगी सेयम करे कि राब्दका अथेके साथ 
केवल मनि हए संकेतक[ कि इस अथविेष ( पदाथ ) का यहनाम 
हे, सम्बधटै आर कुछ योग नरी रै, क्यके शब्द्‌ आकाराका गण 
( धमे ) है. व श्रोत्र इन्द्रियका बिपय दे; व मुखद्वारा उर, कण्ठ, 
निहा, मू, दन्त, नाक, ओंट ओर ताटु इन आट स्थानोसे ध्वनि 
प्रिणामसे बनेहुष अक्षरोंका उच्चार हीता है ओर कई अक्षरसि मिटा 
हुआ एक पद्‌ वा नाम होता है. उस पदकं उचारण करनेम पृषं पूषेके 
अक्षर उत्तार अक्षरके उच्चारण करते नाश हेते जाते है. ठेस 
अक्षरोसे अथेके साथ योग नदीं दोसकता, न अथेके वाचक ह तथा 
अक्षराके मेरसे बना हा पदभ। अतवणं ( अक्षर ) कं उच्चार समाप्त 
हाती नष्ट होजानेसे अ्थवाचन नरीं है. न उसका आपसे कुछ योग 
होना अंगीकार होसकता रै. इसमे इन्द अथसे भिन्न है, गौ शब्द्‌ 
सुननेसे जो गौ अथैका ज्ञान होता है वह शब्द घ अथं दोनोसे भिन्न 
है, क्योकि जो ग शब्द व गौ शब्दवाच्य अथेका संकेत नदीं जानता 
उसका गौ शब्दे गौका ज्ञान नरीं होता, इससे शब्दमे भिन्ने है ओर 
जा जानता है किं यह्‌ भं हे उसके नारा हानपरभी उसके स्वरूपकोा 
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स्मरणसे जानता हे, इसमे अथसे मिन्न ह, इस परकारसे विभाग तथा 
ङान्द अथंवज्ञानके लक्षण व कतो क्रिया कारक नाम आख्यातोके 
विभागमं सेयम करनेसे सयमी योगी पञ्च पक्षी आदि सब प्राणियाके 
शब्दको जानता है कि यह्‌ इस अथंको कहते है. कतो क्रिया कारक 
नाम आख्यातके भेद्‌ वणेन करनेसे ङु लाभ न समञ्ञकर सक्षेपकेही 
वणेन किया रै; क्योकि यह्‌ व्याकरणका विषय हं ओर व्याकरण 
जाननेवाठोके समद्चने योग्य ब उन्क्ंको उपयोगी होसकता है. भाषा 
जाननेवालांको उससे कुछ फट नी होता ॥ १७ ॥ 
संस्कारसाक्षात्करणात्पूवेजाति ज्ञानम्‌ ॥ १८ ॥ 
सेस्का्तके साक्षात्‌ करनेसे पूवजन्मका ज्ञान होता हे ॥१८॥ 
दो ०-सस्कार सेयम किये, साक्षात्कार प्रधान । 

तवी पूरब जन्मकी, जाति होत सब भान ॥ 

जेसे जेगीषव्य कपि, साक्षात्कार संस्कार । 

दूस कत्पनक योनि निज, जानी सुगम विचार॥ १८॥ 

दो प्रकारके संस्कार एक वासनारूप ज्ञानसे उत्पन्न स्म्रतिके हैत 

तथा अविद्या संस्कार अविया आदि पूषौक्त ( पिरे कटे हए ) 
देशोकं देत दूसरे धमे अधमेरूप जन्म आयु ओर भोगके हेतु पूय 
जन्मे हुए निरोध शक्ति ष जीवन धमेवाठे चित्तके धमं है. यह 
संस्कार जो अप्रत्यक्ष है वेद्‌ प्रमाण ओर अनुमानसे जाने जाते ह 
इनमें संयम करनेसे सैस्कार साक्षात्‌ करनेको योगी समथ होता दै 
ओर विना देरा कार निमित्त रू्पाके अनुभव इनका साक्षात्कार 
नहीं होता. इससे देश काल अनुभवसहित संयमसे संस्कारोके साक्षात्‌ 
करनेसे प्रवे जन्मका ज्ञान होता है. इस भरकारसे परके संस्कार साक्षात्‌ 
करनेसं संयमा (योगा) को परके पूवजन्मका ज्ञान होता ईह. 
यहा सर्कार साक्षात्‌ करनेमं जेगीषव्य ऋषिका आख्यान ( इति- 
हास ) जाननेक) योग्य है, उसको यहां वणेन कसते है-महात्मा जैगीषव्य 
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ऋषिका स्कार साक्षात्‌ करनेसे दशकल्पम जो देवता मनुष्य तियक्‌ 
योनिर्याम उनके जन्म हुए थे उन सवका ज्ञान विषेफज ज्ञानसे 
उदय हआ. उनसे आव्य ऋषिने पृष्ठा फि, हे भगवन्‌ ! नाना 
प्रकारके जन्म जनो देव मनुष्य तिय योनि्यामं आप दशकल्पम 
धारण किया ओर गभसे उत्पन्न होनेका दुःख भोग करते देव आदि 
रोनिर्योमे सुख व दुःख भोग किया है नमसे सुख या दुःख क्या 
अधिक प्राप्त हुआ ओर सुख किंस योनिम हे ? जेगीषव्यने कहा 
कि, जितनी योनि्येम मे बारवार उत्पन्न हुआ उने नगक तिये 
योनिम तो दुःख आधेकही है, परन्तु पसा किकी योनि देवता 
आदिमं नरीं हुआ जिसमे दुःख न प्राप्न हआ दो, सब योनियमिं 
दुःख टे. ' आटव्यने कदा किं, प्रकृतिवश करनेसे जां सिद्ध्यां 
रप्र होती ह जिते संकल्प्‌ वा इच्छामात्रहीसे दिव्य भाग मरा 
होतेह वहमभी दुःख टै {` जेगीषन्यनें कहा कि ` ठोकरिक सुखकी 
अपेक्षा भरकरृति वद करनेसे सिद्धियोकं पराप्र होनेसे जो सुख होता दहै 
पह अतिपुख हे, परन्तु मोक्षकीौ अपेक्षा वमी दुःख हे, क्योकि दुःख- 
रूप जो तृष्णातन्तु हे वह नरी टररता. वष्णातन्तुके टरूरनेसे अथोत्‌ 
सेधा तृष्णाके निवृत्त हो जानेस मुक्त पुरुष प्रसत होकर अति उत्तम 
सुखको माप्त होता हे अथात्‌ केव मोक्षी सुखरूप हे ॥ १८ ॥ 
प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानम्‌ ॥ १९॥ 


ण ~ 


प्रत्यय ( वित्तको वृति) के संयमे परकफे विन्तका 
ज्ञान होता ह ॥ १९ ॥ 
दो ०-प्रके दितकी वृतम, कर्‌ संयम चित साध । 
प्रे चितके ज्ञानको, पावत तब नि्वाधि ॥ ३९॥ 
परत्ययके सेयमसे प्रत्यय साक्षात्‌ करने परके वचित्तका ज्ञान 


होता हे, परन्तु चित्तकी वृत्तिमात्रका ज्ञान मत्ययके स्यमसे रोता 
है, चित्तके आटम्बनका ज्ञान नश होता अथोत्‌ चित्त रागको प्रा 


( १०० ) योगदशन । 
हे इत्यादि चित्तकी ब्रात्तयां मा्रका ज्ञान होता हे. मत्ययमात्रके 
संयमसे यह विदित नहीं होसकता किं चित्त किंस विषयमे स्थित है; 
क्य[कि विंषयका सेयम नरीं किया गया. वृत्तिमा्रके संयमसे परं 
चित्तकी वृत्तियोंका ज्ञान होता रै ॥ १९ ॥ 
न्‌ च तत्साढम्भनं तस्या विषयीभरतत्वात्‌ ॥ २० ॥ 
यामाक दूस्रकं मनक सामान्य ज्ञान हाना ॥ २० ॥ 
9९ २९ ^ म ० 
द्‌ ०-क[या जार स्वह्पम, सयम ६ कर्‌ हाय । 
^~ १, ५ [द क~ 
ताहि प्रहणक्री शक्ति जो, रोकहि सानिवर सोय ॥ 
न. = ~ 
प्रका नत्तप्रकाश जब, परतन यागा काय। 
4 न्द क १९ | 
नह्‌ द्खत तब सपक, अतधान कहाय॥ २०॥ 
योगी यदि यह जानना चाहं कि अमुक मनुष्यका मन केसी 
अवस्थामं हे, तो इतना मात्र जान सकता कि किसी आधारम 
ठगाहुञा है, परन्तु यह नहीं जानसकता कि अक विषयमे आसक्त 
रै. क्योकि दृ सरेके ज्ञानका आलम्बन योगीके चित्तका आश्रय नरह 
है, केवर दूसरका सामान्य ज्ञानमात्र आङम्बन है ॥ २०॥ 


कायरूपसंयमात्तव्राह्मशचक्तेस्तंभ 
चक्षुःप्रकाशासंप्रयगेऽन्तद्धानम्‌ ॥ २१॥ 
शरीरषूपमें संयमसे उसकी य्राद्यशक्तिके रोकनेपर्‌ नेत्रके 
भ्रकाशका विषय न होनेसे अथात्‌ ने्रके प्रकाशका योगे 
शरीरके साथ योग न होनेसे अतद्धान हाताहै ॥ २१ ॥ 
दो ०-ज्ञान हात परचेत्तको, पराचेत संम दत । 
विषश्रन कर संयम नहीं, चित्त विषय नहिं ठेत ॥ 
१ इद भाष्यमेव; न सूत्रमिति विज्ञानभिक्षुः । ल 
२ तदाद्यवृत्तिस्तम्भे इति पाठान्तरम्‌ । 


माषामाष्यसहित-विभूतिपाद । ( १०१) 


प्रचितमं सयम किये, हात ज्ञात परचित्त । 
[स अ ६ ० [कर ख्‌ 
विषथनके संयम भये, ज्ञान विषयकर निच ॥ 
कर आटंवनचित् जिह, तिईकर उपजत ज्ञान । 
चितते पराचित ज्ञान टह, विषय विषयकर मान ॥२१ब 
दारीरके रूपम सयमसे उसकी ग्राह्य शक्ति जो अन्यके नेसे 
देखाजाता है उसके रोकनेपर नेत्रके प्रकारका विषय न दोनेसे 
योगीको अन्तद्धानकी शक्ति प्राप्त होती है. इसी मकारमे शब्द स्पशे 
रस गधोमं सयम करनेसे ओर उनकी ग्राह्य शक्तियोके रोकनेस 
कृण जिह्वा त्वचा नासिका इन्द्रियकि ज्ञानका शाब्द आदिकोके साथ 
योग न होनेसं शब्द आदिका अंतद्धान होता है अथात्‌ योगीकों 
रोकनेसे दसगेके शब्द्‌ आद्धिका ज्ञान नरी होता ॥ २१॥ 
सपिक्रम्‌ नरृपक्रम च कम तत्सयमाद्‌- 
परान्तज्ञानमरिष्भ्या वा ॥ २२॥ 
ण १.७ ४ प 0 ठ 
सोपक्छम व निर्पक्रम भेदसे दो प्रकारका जो कर्मं है उसके 
# ^ 9 ४ हे 
संयमसे अथवा अरिषटाम मरनेका ज्ञान होता हे ॥ २२ ॥ 
दरा °-सापक्रम वस्पक्रम्‌., कम्‌ कह 2 भाते। 
संयम तिनमे करत ही, अपनो मरण दिखात ॥ 
स्पिक्रमत शाद्हा, नस्पक्रमकर्‌ ६५१ । 
अथवा तीन आरेषटत, मरणज्ञानकरो हर ॥ २२ ॥ 
कमे दो भ्रकारके होते दहै, एक वह जिनका फट जल्दी होता टै 
जेसे भीगा हुआ क्पडा घाममं फेटाया हुआ जल्दी सूखता दै उनक 
सोपक्रम कहते है, दूसरे जिनका फल बहुत काल पीछे होता है जसे 
टपेरा हुआ भीगा कपडा छायाम देरसे सूखता हे उनको निरुपक्रम 


कहते ह इन कमोके सयमसे मगनेका ज्ञान होता है. मूत्रमे जो एक 
वेचन कटा है किः कमेके सयमसे मरनेका ज्ञान होता हे उसका अभि- 
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प्राय यह हे कि दोनां प्रकारके अनेकं कम जो जन्मसे टेकर मग्ने 
तक हीते हं उन सब क्मांका समुदायरूप एक सामान्य कमं 
सका पूर्वेम ( पाह ) एकमभवेकं नामसे जन्म अर आयुका 
कारण होना वणेन किया है उन सब कमोके समुदायरूप एकभवि- 
कको यह कहा है कि उसके संयमसे मरनेका ज्ञान होता है ओर 
अरिष्टोसे भी मरनेका ज्ञान होता हे. अरिष्टोसे मरनेका ज्ञान अयो- 
गियाका सब मनुष्याको होता दै आओर हीसकता रे. अरिष्ट तीन प्रका- 
रके होते है-आध्यात्मिक जैसे कानंकि छिद्र अंगुीसे बंद करनेसे 
जो प्राणवायुका शाब्द सुन पडता टै उसकान सुनना. दूसरे 
आधिभोतिक यमदूतांका अथवा मरेहुए पितरांका अकस्मात देखना. 
तीसरे आधिदैविक अकस्मात्‌ स्वगं वा सिद्धोंका देखना इत्यादि 
अरिषटसे मरनेका ज्ञान होता दे ॥ २२॥ 


मेत्यादिषु बङानि ॥ २३ ॥ 
मित्रता आदिमं ब होते ह ॥ २३॥ 

दो ०-मेत्रो आदिकमे किये, संयम एटकर साध । 
वल बाढत ताको पुल, मित सकट जगव्याधि॥ २३॥ 
मत्री, करुणा व मुदिता इनम मयम करनेस मित्रता आदि बट 
योगीको प्राप्न होते दै. प्राणियामं सुहद्भावना करनेसे मित्रता बल 
दुशखत प्राणयाम करूणा ( दया ) भाव करनसे करुणा बवट, 
धमवान्‌ पुरुषो आनन्दभाव रखनेसे मुदिता ( आनन्द होना ) बल 
योगियोंको प्राप्त होता है. चित्तकी भावनासे समाधि होती हे. अध- 
ममि योगीके चित्तकी उदासीनता रहती ह. इससे संयम न दोनेसे 

कुछ बट नदीं हाता ॥ २३॥ 

वषु दस्तिबखादीनि ॥ २४ ॥ 

वम ( बलम संयम करनेमे ) हाथोके बल आदि 


होते ई ॥ २४ ॥ 


भाषाभाष्यसरहित-विभूतिपाद 1 ( १०२) 


दो ०-बटमे सेयमके किये, हस्तो पम बल हीय । 
गृरुडवायुबलमं करे,तिनसमही बक सोय ॥ २४ ॥ 
बलम संयम करनेसे हाथी आदिक समान बर योगीमं पराप्त हीते 
है अथात्‌ हार्थाके बटमे संयम करनेसे हाथीका बर; गरुडके बलमं 
सेयम करनेसे गरुडके समान बर, वायुकं बमं संयम करनेसे वायुके 
समान बल होता है इत्यादि ॥ २४ ॥ 
प्रृ्यारोकन्यासात्सक्ष्मव्यवाहेत- 
विप्रङष्ज्ञानम्‌ ॥ २५ ॥ 
प्वाततके प्रकाशको पेरणा करनेभे सूक्ष्म व्यवहित ( जो 
किसीके आडमं है ) ओर दूरका ज्ञान होता ॥ २५ ॥ 
दो °-प्रथम्‌ पादमं जां कही, ज्यातिष्मती प्रवृत्ति । 
ताको कः व्यवहार सव, सक्षम भासत चित्त॥ २५ ॥ 
ज्योतिष्मती परवात्ति जो पिके वणेन की गह है उसका प्रकाश 
उसकी उयोति है.उसको योगी संयमसे जीतकर सममे यानो पस्तु 
किसीमे व्यवधान ( आड) से छिपी है उसमें या दूर देरामे प्रेरणा 
करनेसे सुक्ष्म आदिकोंको जानता है.सक्ष्ष जेसे परमाणु आदि व्यव- 
त पृथिवीम गडा इञ धन आदिको जानता है ओर दूर्‌ जसे मेरु 
आदि पवतम रसायन है उनको जानता है ॥ २५ ॥ 
भुवनज्ञान सूय सयमात्‌ ॥ २६ ॥ 
सूयेमे सेयम करनेसे सुवनका ज्ञान होता हे ॥ २६ ॥ 
दो ०-सूरजमे सेयम करत, भुवन ज्ञान त्रय हाथ । 
लाकं चतुदश नरक सव, सख प्रत जस जप ॥ २६ ॥ 
सुषुम्णानाडी द्वारा अपने हृदय व आकारामे एकरूप तेजोमय 
अपने तेज व किरणोसे भूलोक भुवर्छोक ब स्वर्लोक ओर सब भुव- 
नाका प्रकाञ्च करनेवाला जो सये ह. उसकं संयमसे योगीको सवः 


( १०४) योगदशन । 


भुवनोका ज्ञान होता दै; सब भुवन साक्षात्‌ होते ई अर्थात्‌ दीखने 
लगते है. सुवन कोन कौन हं ओर उनका क्या व्याख्यान ह { इसके 
वर्णन करनेका सखत्रके अथके साथ कुछ प्रयोजनविरेष नहीं है, भुव- 
नौके वणेनमे बहुत विस्तार दोगा; यदांतक कि एक अन्य प्रथकी 
रचना होजाना समव है इससे नरी छा; सब सुवर्नोका ज्ञान सयम 
सेयम करनेसे होता हे यह सुत्रका मुख्य अथे छिखा गया है. भुव- 
नाका व्याख्यान श्रीग्यासजीकृत भाष्य वा अन्य ग्रन्थोसे जानना 
साये ॥ २६ ॥ 
चन्द तारान्यूहज्ञानप्र्‌ ॥ २७ ॥ 

चन्द्रमं ( चन्द्रम सयम करनेसे ) ताराव्यह ( ताराका 
रचना ) का ज्ञान होता हे ॥ २७ ॥ 
दो ०-्चैद्रामं सेयम किये, हात व्युहकर ज्ञान । 

जह्‌ जह्‌ तारा वसत ह, ठत सबाह्‌ पहचान ॥ >७॥ 

चन्द्रमा सयम करनेसे तारामण्डल वा ताररोकी रचनाका ज्ञान 
होता है. यहां यह सन्देह हीता दहै, कि अब सयेके संयमे सव मुव- 
नाका ज्ञान प्रथक्‌ हाता है तो ताराग्यूहका भी हो जायगा; चन्द्रके 
संयमका वणन करनेस क्या प्रयोजन था ! उत्तर यह रै कि, सरयेकं 
प्रकारामे ताराग्णोका प्रकादा मरिन होनेसे वह विदित नहीं होता 
इससे ताराग्यूहका ज्ञान दोनेकं शये य्ह चन्द्रमामे संयम करनेको 
कहा है ॥ २७ ॥ 


धरुवं तद्रातेज्ञानम्‌ ॥ २८ ॥ 
धुवम सयम करनस् उनका गातक ज्ञान हवाह्‌ ॥ २८ ॥ 
दा ° ध्रुव नश्वटका उ्यातम; स्यम कर्‌ सुन कड्‌ । 
तारागणका चाटका; सुगम ठत सा जह ॥ २८॥ 


घुवमं संयम साधन करनेसे उनकी अथात्‌ उक्त तारागणाकी 
गतिका ज्ञान रोता है ॥ २८ ॥ 


भाषाभाष्यसदहित-विभूतिपाद । ( १०९५ ) 


नाभिचक्र कायब्यूदृज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ 
नाति चक्मं संयम साधनसे कायव्यह्‌ ( शरोरकां रचना } 
फ़ ज्ञान हाताह ॥ २९ ॥ 
दो ०-नाभिचक्रमं योगिजन, सेयम कर चितछाय । 
कायव्यहको च्ञान सव, प्रकट होत जिय आय ॥२९॥ 


न(भिचक्रमं संयम साधन करनेस शरीरकी रचना जा वात, पत्त 
कफ, त्वचा, खोहू, मांस, अस्थि ( दृ ), मजा ( चरा ,), वर्य 
आदि धातु जसं संयुक्त दै उसका ज्ञान होता हे ॥ २९ ॥ 


केण्टकूप क्षुत्पिपाक्षानिवृत्तिः ॥ ३० ॥ 
कण्ठकूपमे सयमसे भूख पियासकी निद्राति होती रै॥ ३०॥ 
दो ०-कंठकूप सेयम करे, भूख प्यास नाहं होत । 
उद्र रहत पारपरूण तव, होत बेट तिह सोत ॥ ३० ॥ 


जिद्वाके नीये तन्तु, तन्तुके नीचे कण्ट व कण्ठके नीचे कूष ह 
उसमें सयम सिद्ध होनेसे ख व पियासकी निब्खात्ते हाती ह ॥३०॥ 


कूमनाडयां स्थयम्‌ ॥ २१ ॥ 
कूमेनाडामं सेयम करनेसे स्थिरता हाता ह ॥ ३१ ॥ 
दो °-नाफिमाहिं जे कूम हे, तामं संयम ठेत । 
पूरण स्थिरता चेत्तको, स्वाभाविकं गहि देत ॥ ३१ ॥ 


कूपकं नीचे हृदयम करूमनाडी अथात्‌ क्आके आकार (रूप ) 
नाडी रे उसम सेयम साधनसे स्थिरता प्राप्न होती ह ॥२३१॥ 


मद्धज्योतिषि सिदधदञ्चनम्‌ ॥ ३२॥ 
मद्धं योतिम सेदाका दशन होता हे ॥ ३२ ॥ 


( १०६ ) योगदान । 
दो ०-मधामं इक ज्याति है, तिह संयम कर ठेत । 
५ ~ @क ~ 4 भ 
तोन टोकके मिद सब, आय दशं तिरं देत ॥ ३२ ॥ 
शिर कपाठके (भातर ) छट्र द्‌ वह प्रकारामान उ्याोातखूप र, 
उसको मृद्धैज्योति कहते ३. उसको सुषुर्णानाडी भी कहते 'है,उसमे 


संयम करनेसे प्रथिवी ओर आकाश्चम जो सेद्ध विचरते ह व दष्ट नरा 
आते वे प्रत्यक्ष हाते हे अथात्‌ योगीकां उनका दरोन दाता द ॥२२॥ 


प्रातिभाद्वा सवम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथवा प्रातिभसे सब ज्ञान हाता हे ॥ ३३ ॥ 
द्‌ ?-अथवा प्रात ज्ञानत, पुरुष हत सवज । 
तानं कार्‌ [तिह ककम्‌ सवका नानत सुज्ञ ॥ २२ ॥ 

विवेकजज्नान (विवेकसे उत्पन्न ज्ञान) संसारे तारनेवाख ह इसमे 
उसकी तारक संज्ञा ( नाम) है ओर उसीको परातिम भो कहत द 
वह प्रातिभ अथोत्‌ षिवेकजज्ञानके पूरूपमं पेस्ता प्रकाश होता दै 
जैसे सयेमण्डलक उदय होनेमे अंधकार निवृत्त हानेसे प्रकाश हता 
हे. पेसे प्रातिभज्ञानके उत्पन्न होनेसेभी सयमी सम्पूणं पदाथको 
जानता है बवा' शब्दस यह अभिप्राय है कि, पूवम बहुत प्रकारके 
सयम नानाप्रकारके ज्ञान उदय यनेक सिये करे रै. उससे यह कहा 
हे कि पे करैहुए अनेक सेयमोसे जो अनेक पदाथाका ज्ञान होता 
हे वह संप्रणं इस प्रातिभज्ञानके उदयसे भी हाता हे ॥ ३३ ॥ 

इदयं चत्तक्षाव्त्‌ ॥ २४ ॥ 
हृदयम्‌ चत्तका ज्ञान हता ह ॥ २४ ॥ 
दा ०-हृदयमध्य जो कम है, कर संयम यह्‌ नीत । 
सा प्रकाश चत्तम केर, वार्त ध्यात्‌ प्रतात ॥ २४ ॥ 

हदयराब्दसे हृदयम जो कमर है वह अधोमुख दहै उसको ग्रहण 
करना चादिये उसके विज्ञानके लिये सेयम करनेसे (सयम सिद्ध दनेमे) 
[चेत्तका ज्ञान होता रै॥ ३४॥ 


भाषाभाष्यसहित-विभू तिपाद । ( १०७ फ 


सत्ेपुरुषयारत्यन्तासंकोणयोः प्रत्ययापिरोषा भागः 
पराथत्वात्स्वाथ्यमात्पुरुषज्ञानम्‌ ॥ २५ ॥ 
अत्यत भिन्न बाद व आत्माका भेद राहत एकं बोध 
होना भोग है । यह भोग प्रके ठिये (मिमित ) रोने स्वाथ 
( अपने ) मं सयम करनंस आत्ाका ज्ञान हाता हं ॥ ३५ ॥ 
दरो ०-पुरुष विलग है वद्धिते, भोगत है सब बुदि । 
प भास्षत दोड एकरसं, भासत अन्न विरुद्ध ॥ 
बुद्धि पुरुष दोउ भिन्न हे, पे अभेद कर भान ! 
धमं हं बुद्धक, पुरुष अथसा जान ॥ 
तासं भागहू जानेय, पुरुष नामेत्ते उत्कष्‌ । 
ताहे ्यागकर स्वाथे, संयम पुरुष प्रद्शं ॥ 
जव जानत या भेदको, आत्मज्ञान तव जान । 
रज तम्‌ कर पाखंड सब, मिदत भात्मकर ज्ञान ॥ ३५॥ 
बुद्ध भोग्य (भोग करने योग्य )व आत्मा भाक्ता (^ भग 
करनेवाखा , होनें दानां अति भन्दै इन दनाका शेष (भद) 
अज्ञानस बाधन हना जथत्‌ पकह। बाध हना भाग ह जर यह्‌ 
भोगप ( अन्य ) जा दश्यरूप बुद्ध द रसकं ख्यं हं अथात्‌ दुख 
सुखका भाग बुद्धका हाता ह. आत्मा अज्ञानस जपनक्ा दुरा 
सुखी ओर मृद मानता र पेता मानना भोगै एसा न मानकर 
सुखदुःख परक नाम्त्त अथात्‌ द्धक [नामत्त हनस अपन दख्यन 
जानकर अपनेको जो ज्ञानस्वभाव बुद्धिस भिन्न जानना हं उसमें 


सयम साधन करनस आत्मज्ञान हता ह अथात्‌ जात्मस्वह्प साक्षाद्‌ 
दाता इ ॥ २९५९॥ 


१ सृत्वका अथं बुद्धि व पुरूषका अथं आत्मा जानना चाहिये । 





(१०८ ) योगदान । 


ततः प्रातिभेश्रावृणवेदनादशा- 
स्वाद्वाताजायन्त ॥ २६ ॥ 
न = [र क ९ ^ 
उससे ( आत्म्ञानस ) प्रातिभ श्रावणवेद ( स्पशं ) आदशं 
^ $ प 
{ कष ) आस्वाद वार्ता गध उत्पन्न होते हँ ॥ ३६ ॥ 
~^ 9 क 1) 
दो ° -स्वारथमे संयम किये, पाक्त सव एेशवयं । 
~ ण, * ५ #ि 
प्रातिभ श्रावण वेदना, रूप्‌ गध रस वयं ॥ ३६ ॥ 
आत्मज्ञान ( विवेके उत्पन ज्ञान ) सं प्रूवाक्तं ( पादे वणन 
किया इञा > प्रातिभज्ञान अथात्‌ ज्ञानका परम मका होता रै. 
भातिभके होनेसे प्रातिभश्रावण ( दिव्य श्रावण ) अथात्‌ दूर देशम 
इए राब्दोका श्रावण प्रातिभ वेदन होता है अथौत्‌ जो परोक्ष दूर 
देशम या अति सुक्ष्म पदाथ दै. उसके स्पशेको जानना इसी प्रकारसे 
म्रातिभ आदे दिव्यरूप, आस्वादसे दिव्यरस, बातोसे दिव्य गेध- 
ज्ञान दनेसे प्रयोजन है अथात्‌ आत्मज्ञान हानेसे सक्षम व्यवहित 
(किसीक अन्तर वा आडभ प्राप्त) दूर देशम बियमान भूत ओर 
मेष्यत्‌ चाग्द्‌ स्पशे रूपरस व गंधोका ज्ञान नित्य योगीको होता है२६ 
त समाघादुपस्गा व्युत्थानं सिद्धयः ॥ २७ ॥ 
वह्‌ समाम कद्व नग्डत्यात अवस्थामसादधसा हता ह २७ 
* | १ ० | क~ “>~ 
दो ०-पूषे उक्ति पएष्वयं सव, प्र समाधो जान । 
ॐ ~~~ ॐ ~ ~ 
प व्युत्थान समाधिम, हे सव सिद्धे समान ॥ ३७ ॥ 
प्रातिम ज्ञानसे जो दिव्यश्रवण आदि होते ह उनके प्राप्न हेनेसे 
कृताथ होना न समञ्नना चादिये;क्यां कि वह दिव्यश्रवण आदि समाधि 
अवस्थामं जिसमे मोक्ष प्राप्त होनेका प्रयोजन है सब विश्च ब व्युत्यान 
अवस्था सिद्धियां समक्षे जाते ब के जाते ह अथौत्‌ ये सब सिद्धियां 
समाधेम्‌ विघ्र करती हं इसि परमानन्दमोक्षके चाहनेवाठे योगी इन 
इसेद्धियोंका त्याग कर देते है ओर इनके फदेमें नद पडते दह ॥३५७॥ 


भाषाभाष्यसहित-विभूतिपाद । ( १०९) 


मेधकारणरांयिल्यात्‌ प्रचारसंवदनाच्च 
चित्तस्य पररारीरावेश्चः ॥ ३८ ॥ 
वेध कारण शिथिल होनेसे व प्रचार सेवेदनसे वित्तका 
परशरीरमे प्रवेश होता ह ॥ ३८ ॥ 
दो ०-धरम अर अधमको, बधन कारण जान । 
संयमते तिनका करे, शिथिल शक्ति जेय मान ॥ 
सो °-पुनि कर नाडीज्ञान, जहिं मारग चित गवन कर । 
परकायामं जान, चित्त करत पारवेश पुने ॥ २८ ॥ 
सव जगह प्रप्र हानषाटा व रहनवादा चत्त ह-उसका एकं सागर 
मातरम स्थत रहना कध ह आर इस बधक कारण धमर अधम क्म 
हं इनकी शाथेटता समाधिबटसे होती दे. इन बरधोका कारणोके. 


शिथिर होनेसे ओर प्रचारसंषेदनसे अथौत्‌ प्रचार जो चित्तके गमन 
आगमनकी नाडी है उनक्रे यथाथ ज्ञान टहोनेसे योगी चित्तको अपने 


। > [४ थ 


शरगरसे निकाठकर दू सरकं शरीरम प्रविष्टं कर देता रै, चत्तके प्रवेश 

करनेमं चित्तके साथदी सव इन्द्रियामी दृसरेकं सरीरं प्रवे 

करती हं ॥ ३८ ॥ | 

उदानजयानटपङ्ककण्टकादिष्वसङ्ग उत्कान्तःष्‌ ।२९। 
उदानके जीतनेसे जल कोच कोटा आसिनं भरसेग ( मेढ 

रहित ) ओर इच्छामरण ( अयना उच्छा अनुसार मरमेवाला » 

हता ह ॥ २९ ॥ 


दो ०-उदानवायके विजय, गवन करत आकाश । 
9 ॐ ॐ 
जठकंटके भो पकपर, थल इव चाटन जात ॥ ३९ ॥ 


( ११०) योगदान । 


ङारीरमं पांच वायु ह-प्राण,अपान,समान, उदान आर व्यान इन 
सवम प्राण मुख्य र, उक्का स्थान हृदय हे अथात्‌ प्राणवायु हृदयम 
रहता है इसी तरह अपानका स्थान युदा, समानका स्थान नामि, 
उदानका कण्ट व व्यानका सब शरीर हे अथात्‌ व्यान सव रगीरम 
रहता दे. उदानकं तयमसे जीतनेसे योग जर कीच काटा दिके 
उपर चटता है ओर जन काटा आदि योगीके श॒ररम नही द्रुजाते 
ओर अपनी इच्छाम योगी अपने शारीरक त्याग करता टै ॥ २९॥ 
समानजयास्जट्नप्‌ ॥ ४० ॥ 
समानके जोतनेमे ज्वलन (पेज ) होता हे ॥ ४० ॥ 
दाजी समान जाता पुरुष, वा हूर आन स्वह । 
तम्‌ नाशत सब चित्तकर, करत प्रकाश अनूम ॥४०॥ 
समान वायुका ज।तने ( वश करन ) से आश्रेकं समान तंजवान्‌ 
ड्ोताहै॥ ४० ॥ 
आरताकाशयाः स्म्बन्धसयमाहव्यश्रत्रिम्‌ ।। ४३॥ 
श्रोत्र ( कनि ) वे आकाश दानाके सस्बधमं सयम करनसं 
दिव्य श्रोत्र होता है ॥ ४१ ॥ 
५९ = २.९ =+ 
दो °-धोत्र ओर आकाशं, सेषम कर जो को$ । 
५५ ५ 
सूक्ष्म शब्दहू सुन परत, दिव्य भात्र हइ सोई ॥ ४१ ॥ 
ङन्द्‌ आकाश्चका यण हे ओर श्रोत्र इंद्रिय उसका कारण दै 
अथोत्‌ श्रोत्र इन्द्रियसे शब्द सुनाजाता दे.राब्द ओर श्रो्रका आधार 
आकाश दै इससे श्रोत्र इन्द्रिय जौर आकाशका सम्बन्ध है, इन 
दोनके सम्बन्धसे संयम करनेसे योगीका दिव्य श्रोत्र होता है अथोत्‌ 
श्रात्र इद्रिय दिव्य दहातादै.दिन्य होनेषेय)गी निकरव दूर सवस्थारनके 
खन्द्‌।को सुनता है. पिरे स्वाथेमं संयमसे दिव्य श्रोत्र आदिका होना 


द्व्य श्रात्रम्‌ इत पाठान्तरम्‌ । 


भाषाभाष्यसदहित-विभूएतिपाद्‌ । ( १११ `) 


वणन किया है. यदा श्रोत्र इन्द्रिय व उसका सम्बन्ध। आकाश 
भूतके साथ जो मम्बन्ध टे उसक मेयमसे दिव्य श्रोत्र हीना कदा 
हे. इसी प्रकारसे पक एक इन्द्रिय व उकं काय भूतकं सयमसं 
पक एक उन्द्रियके दिन्य हानेकी सिद्धि प्राप्त होना समञ्षना चाद्यं 
अथात्‌ त्वक्‌ ( चमड। ) घ वायु नत्र व तेज रसना ( जिह्वा) व 
जट नामिका व गन्धकं मम्बन्धम सयम करनेसे दिव्यत्वचा आदि 
इन्द्ररयाका दाना सपञ्चना चाहिये ॥ ४१॥ 
कायाकाशय।स्पम्बन्पसयमाह्टधुतरर- 
समापत्तशधाकारगमनप्‌ ॥ २ ॥ 
[^ र =+ 9 
शरीर व आकाशके सम्बन्धमं सेयमसे ओर लघु तृट 
=$ क हिप है 
आदिमं ममापि हानेसं आकाशका ममन हाताहं ॥ ४२॥ 
२ भ * 
दो ०-काया ओ आक्राशको) कर्‌ सेयम ठव तर । 
करत गवन आकाराप्तो, तनक हत नाह भू ॥४२॥ 
रारीर व आकाश्के सम्बन्धमे स॑यम सिद्ध करके रघु तूर(रुई ) 
आदिमे ठेकर परमाणुतकम समाधे सिद्ध करनसे सम्बन्धके वर 
करनेसे योगीटघु वा हटका होता है. घु होनेसे हटकापनसे प्रथम 


पट्म जटत्र चटर्ता ₹* फर सयका करणाम वहार करता ह सक 
पश्चात्‌ इच्छापूवक् आकाशम उडतादह॥४२॥ 


वहिरफलिपत वृत्तिमहाविदेहा ततः 
प्रकारावरणक्षयः ॥ ४२३ ॥ 
अकव्यिता महापिदेह जो बाहरको बृत्तिहै उससे प्रकाशकं 
आवरणका क्षय ( नाश ) हाता ह ॥ ४३॥ 
दो ० -महावदेहा जानिये, ब्रती बाहर शरीर । 
सब आवरण नाश कर, बुदि प्रकाश मेर ॥ ४२॥ 


( १९१२ > योगदरोन । 


दारीरसे बाहर मनकी वृत्तिके खाभ करनेको विदेह धारणां कहते 
है, जो इस कल्यनासे बाहर देशमे धारणा की जाती है कि शरीरमे 
स्थित मन बृत्तिमात्रसे बाहर हो जातादहै व बाहर प्रवृत्त होतादै 
उसको करिपता विदेहा कहते द ओर जो षिना शरीरकी अपेक्षा 
मन बाहरी हे उसीकी वृत्ति बाहर होती टै. पेसी धारण की जाती 
है, उसको अकदिपता महाविदेहा कहते "र, कल्पिताको प्रथम सिद्ध 
करके करिपताके दारा योगी अकल्पिता महाविदेदाको साधन करता 
है, अकल्पिता महाविदेहाको सिद्ध दोनेसे योगी परके शरीरम प्षेरा 
करता है ओर उसमे प्रकार जो चित्तका स्वभाव दै उसके आवरण 
(रोक) जोङ्किदा व कमं फ़ल है उनका क्षय होता रै. अविद्या 
आदि शंके क्षय हानेकं आवरणरदित योगीका चत्त इच्छा अनु- 
सार विहार करता है ॥ ४३ ॥ 


स्थूटस्वरूपसुष्ष्मान्वयाथवक्वसेयमाद्रतजयः ॥ ४९ ॥ 
स्थूल, स्वरूप, सुक्ष्म, अन्वय व अथवचामं संयम कर- 
ने भूतोको जोतता है अर्थात्‌ सव मूत य्गिकिं वश 
होजाते र ॥ ४४ ॥ 
दो -आकाशादिक मूतको, पाच अवस्था जाद 
स्थल रूप अरं सक्षम, अन्वयाथेवत साई ॥ 
इहिमं संथम करत जब, भूत विजय तव हात । 
पावत सिदे भमेत सौ, दिव्य होत चत जोत॥४४॥ 
पृथिवी आदि भूताकं स्थूट, स्वरूप, ख्ष्म, अन्वय ओर अथ- 
वत्व यह पांच प्रकारे रूप भद्‌ होते दै. स्थूल आदिकोंका निददौन 
यह है किं पार्थिव ( पथिषीवाठे ) गन्ध, रस, रूप, स्प, शब्द्‌ ये 


पांच रै. आप्य ( जल्बाठे ) गन्ध छोडकर रसादि चार, तैजस 
( तेजवङे ) गन्ध व रस छोडकर रूप आदि तीन, वायवीय ( वायु 


भाषाभाष्यसरहित-विभूतिपाद । ( ११३ ) 


वाठे ) गन्ध रसवरूप छोडकर दां आकारीय ८ आकाडशयवारा ) 
गन्ध आदि चार छोडकर शाब्दमाव्रहोनेसे पाथिव आदि शब्द आदि 
एक एकका आधिक व न्यून सम्बन्ध होनेसे एक दृसरेसे विरोष 
( मेदयुक्त > दै. शब्द्‌ आदिरकोके साथ रहनेवाठे जो ओर पार्थिव 
आदि धमं है. उनका विभाग यह है आकार गरू होना, रुक्ष होमा 
रंग स्थिर होना, कठिनता, सबसे भोग्य होना यह पाथिव धमं है 
जञेद (वैकनाई ) सक्ष्मता, पकार, शुङ्कता ( सफेदी).बहना,गरूहोना, 
ङीत हीना, रक्षा; पवित्रता, मिकाना यह आप्य (जलके वा जल्षारे) 
के धमे है. उपरको जाना, पचाना, जलाना (भस्म करना ), प्रकाश 
करना, हटका होना, पतला व पवित्र करना यह तेजस ( तेजवाछे ) 
है. चलना, पवित्रता, फकना, प्रेरणा, बरु, रूक्ष होना यह वायवी 
( वायु ) के है. से गति होना ( सब जगह म्प्र होना या रहना ), 
रचना व आकाररहित होना, रोक न हीना यदह आकाशीय (आका- 
डाके ) धमे रै. इन धमाके मेदसे पृथिवी आदि एक दूसरे विलक्षण 
व भिन्न र. आकार आदिभी सामान्य व विशेषरूपसे होते ई; यथा- 
गौ घट आकार आदि होना यह पार्थिव शब्द्‌ आदि ओर आकार 
आदि स्थूल दा्द्‌ ( नाम › से कहे जति ई. यह स्थू भूर्तोका प्रथम 
खूप है; सामान्यरूपसे परृथिवीका मूर्तिरूप जका सेहरूप तेजका 
उष्ण ( गरम होना ) वायुका वहनशीट ( वहनेवाटा ) ओर आका- 
शका सैगत होना स्वरूपशचब्दसे कहा जाता है. यह स्वरूप प्रथिवी 
आदि भूतोंका दूसरा रूप है इस सामान्यके शब्द आदि विरोषरूपसे 
होते है. शब्दं आदिकोके विशेषरूप होनेका वणेन प्रथम छ्खि दिया 
गया है. द्रव्यका स्वरूप सामान्य व विरोषका सुदाय ओर समूहं 
विरेषरूप होता ह, यथा-गरीर,वृक्ष,यूथ, वन आदि समूहके दौ भेद 
ई. एक जो अनेक प्रथक्‌ २ ग्यक्तियोसे युक्त समूहरूप एक माना 








१९ तण आदिको प्रेरण करके वायु चरता हे अथौत्‌ उडाताहै स्थाना- 
न्तरको ठे जाता है मौर श॒रीरको चरता हे इससे वायु प्रेरणा धम है 


( ११४ ) यागद्शन । 


जाता है यथा अनेक वृक्षि युत वन व अनेक ब्राह्मण अदिते युत 
एक द्ण ञादकाक्रा यूथ ( नमात ) कहा जाता ईं. इस्तका युत 
सिद्धावयव कहते रै. दूसरा जो पथिषी आदि अवयर्बोका संघात (मेर) 
रूप विना अन्य व्यक्तिके योग एक एकका ज्ञान होता है. जेसे शरीर 
वृक्ष आदि इसको अयुत सिद्धाषयष कहत दै. यह सरूषका मेद्‌ 
वणन किया गया. भूताके कारण्प (सुक्ष्मरूप ) परमाणु आर्‌ उनम 
आप्त शब्द स्पशे रूप रस गंध खक्ष्म शब्दसे कटे जाते है, यह मूतोका 
तीसरा रूप है. सच्च रज तम इन तीना गणको भिनका कायेरूप 
होनेका समाव है अन्वय कहते ह यद चौथा रूप ह, स्व गुण आदि 
व उनके कायोका मोग व अपवगेफे निमित्त होना अथेवक्वे हे यह 
पांच रूप है. इन भूतोके पांच काये सरूप स्थूल आदिमे कमस 
सेयम करनेसे योगी भूतोके स्वह्पको यथाथ रूपसे जानता है ओर 
भूर्तोको जीत ठेता है जसे वत्से पौरे गाय स्नेहवशच जाती है इसी 
प्रकारे योगीके संकल्प अनुसार परथिवी आदि भूरतीके काये 
होते हं ॥ ४४ ॥ 
ततोऽणिमादिप्रादुभावः कायपतम्प- 
तदधमानाभवातश् ॥ 2५ ॥ 

उसमे ८ भूर्तोके जोतनेसे ) अणिमादिकोकी उदत्ति वृ 
काथ सम्पत्तिको प्राति होती है ओर उनके धर्मि अर्थात्‌ 
भूतके धर्मोपि वाधा भो नरी होतो ॥ ४५ ॥ 
दो °-पंच भूतको विजयते, सिद्धी आवत धाय । 


अणिमादिक सिडि. आदह, अर स्वरूपम अधिकाय ४५॥ 

स्थूल आदिके सयमसे भूतोंका जीतना जो वणेन किया है उसे 
अणिमादि आठ सिद्धियां उत्पन्न होती ई. अथोत्‌ पराप्त दती र 
थूलमे सेयम करनेसे चार सिद्धियां चयेत दै. एक अणिमा अथोत्‌ 


भाषामाष्यसदहित-पिभूातिपाद । ( ११५ ) 


बडे स्वरूपसे सक्षम हो जाना. दूस विमा अथात्‌ बडा शरीर 
होनेपरभी अति दटका होकर आकाशम उडना व विहार करना. 
तीसरी महिमा अथात्‌ बहुत भारी सरूप धारण करना. चोथी प्राति 
अथौत्‌ प्रथि बैठे इए अंगुलीके अग्रभागे चन्द्रको स्पशे करना 
आदि स्वरूपकर संयमसे प्राकाम्यसिद्ध होती है अथात्‌ योगी ज्म 
परवेद करनेकं समान अपनी इच्छसे भूमिके भीतर प्रवेश करता है. 
सुक्ष्म विषयम्‌ संयम जीतने ( सिद्ध करने) से वरित्व होतारै, 
अथात्‌ परथिवी आदि भूर्तसे ओर गौ घर आदि भोतिकमिं स्वाधीन 
होता है. अन्वयमे संयमनित्‌ होनेसे इरित होता रै, अथात 
भोतिक ( भूर्तोसे उत्पन्न ) पदाथोके उत्पन्न व उनके नागरा व उनकी 
रचना करनेमे समथं होता है जर अथेवच्मं संयम सिद्ध करनेसे 
यत्र कामावसायित्व सत्य संकल्पता सिद्धे होती रै अथात्‌ जो 
संकल्प करता है उसी भरकारमे मृतकी म्रकृतिर्यासे काये होते 
परन्तु इसे यह न समञ्नना चाहिये कि, इश्वररचित सृष्टिकायेके 
विरुद्धकाय योगी करसकता दै अथ।त्‌ उनको चन्द्रमा कर देने 
आदम समथ होता. जों योग्य काय हे उनका योगी अपने 
संकल्पसे करसकता हे यह आट मिद्धेयां भप्त दती ई. कायस- 
म्पत्तिको आगे सरत्रमे वणन किया हे उसमे यहां उसके व्याख्यानकी 
आवरयकता नरी है. प्रथिवी आदि भूर्तोके धम जो मूतिमान्‌ दोनेसे 
रोक करना आदि द उनसे योगीको बाधा नरी हाती अथोत्‌ योगी 
रिाके मीतर भरवेदा करता हे, शिखा आदि उसके प्रवेश करनमं 
रोक नरी करसकते, तथा जट भिगा नहीं सकता, आप्र भस्म नही 
करसकता, वायु उडा नही सकता ओर आकाश्च यद्यपि किसीका 
आवरण ( छिपानेवाखा > नहीं होता तथापि योगी अति सुष्ष्मदहा 
आकाशम छिप जाता है देख नरी पडता ॥ ४५॥ 


( ११६) योगदान । 


रूपटावण्यबलख्वन्रसेहननत्वानि कायसम्पत्‌ ॥४६३॥ 
स॒ब अङ्खंकी सुन्द्रता बढ व॒ वजके समान अंगोको 
रचना हठ होना कायसम्पत्ति रे ॥ ४६ ॥ 
दो ०-कायाकी सपि यह, खूप कांति बड जान । 
वृज्समान्‌ शरार कर, चार रूप पाहेचम ॥ ४६ ॥ 
अति सुन्दर होना बट हीना वञ्रके समान दारीरके अवयव व 


जोडोंका कटिन हीना कायसम्पत्‌ दै. यह उक्त ( कहे हुए ) स्थूट 
आदिमे संयम करनेसे भूतोके जीतनेसे प्राप्न होता है ॥ ४६ ॥ 
(> अ 
्रहणस्वरूपाऽस्मताऽनवयाथवच्च्‌- 


श. ¢ 


संयमादिन्दरियजयः ॥ ०७ ॥ 
ग्रहण स्वरूप अस्मिता अन्वय व अर्थव्मं संयम करनेभे 

१, ¢ स 0 इन्वियों ष, 
इन्दि जीत होती हे अथात्‌ इन्दियोंको जीतता हे॥४७॥ 

दो ०-ग्रहण खूप अर अस्मिता, अन्वयाथंवत हष ¦ 
=$ $ ९ करिये 9 (र 
इनमं संयमके किये, इन्दरिपाविजय अनूप ॥ ४७॥ 

इन्द्रियोके पांच प्रकारके रूप मेद्‌ ह उनका विवरण यह्‌ है सामान्य 
व विशेष स्परूपपे विद्यान्‌ रहनेवारे शष्द स्पश रूप रस गध ग्राह्य 
ह इनमे श्रवण आदि द्यां] वृत्तियांका हीना ग्रहण हे यह इन्द्रि 
योका एक रूप है. ज्ञान हे सभाव जेसका पेसी बुद्धि है उसके 
सामान्य व विराषोकं अयुत सिद्धावयव भेदको माप्त समृहृरूप द्रव्य 
इन्द्रिय रै यह इन्द्रियका सरूप इन्द्रियका दूसरा रूप है. अस्मिता 
{ अहंकार ) सामान्य रूपके विराषरूप इन्द्रिय है यह  अस्मितारूप 


-->-- ~~ ++ न = 
न (अ | न नन -------~--~-~~--~~---- 





२ अयुत सिद्धावयवका वणन पिरे ४३ सू्रके भाष्यमें होचुका है इससे 
यहु नही ङ्खा गया उक्त सूत्रके भाष्यते देखना चाहिये । 


भाषाभाष्यसदित-विभूतिपाद्‌ 1 ( ११७) 


हाना इन्द्रियाका तीसरा रूप है. अहंकार संयुक्त इन्द्रिया ज्ञानक्रिया 
ओर स्थिति खभाववारे जो सखगुण रोण व तमोगुण ह उनके 
परिणाम हे यह इन्द्रियांका अन्वयरूप चौथा स्प ई गुणाम र्ध 
गृणाक अनुसार पुरुषाथेका हाना रह यह अथवचवसज्ञकं इन्द्रयाक्द 
पांच्वा रूप रै. इन पाचों इन्द्रियरूपोमं कमस संयम करनसे एक 
एकको जीतकर पांच रू्योके जीतनेस योगी इन्द्रियजित होता दै 
समे इन्द्रिय उसके अधीन दोजा्ती हं ॥ ४७॥ 

ततो मनीजवित्वविकरणमभावः प्रधानजयश्च ॥४८॥ 

उससे ( दन्द्रिय जयम ) मनाजवित्व, विकरण भाव आर 
प्रधानसं जय हाता ह अथात्‌ यागी प्रधानक जीतता द॥५८॥ 
दो ०-इन्दियजयते होत हं, तीन भाव अस्प । 

मनजवित्व विकणं अरुः जय प्रधान अनुप ॥ ४८ ॥ 

इन्द्रियजयसे ( इन्द्ि्यांको जीतनेसे ) मनोजवित् अथोत्‌ शरी- 
रफ अतिउत्तम गति होना विकरणभाव अथात्‌ विना देहसम्बध 
दू रदेशम प्राप्त मूत व भविष्यत्‌ कारमं हए व ॒रहीनेवाठे ओर अति- 
सुक्ष्म विषयों का जानना प्रधानजय अथीत्‌ सम्प्रणे मक़तिके का्योका 
षश हां यह्‌ तीन सिद्धि्यौ भाप्र दाती दै. टन तीन सिद्धियाकं 
मधुप्रतीक कहते है ॥ ४८ ॥ 


सस्वपुरूषान्यतास्यातिमा्रस्य सवभावा- 
धिष्ठातत्वं सव्॑ञातृत्वं च ॥ ४९ ॥ 
बुद्धि व पुरुषके भिन्न होनेक! भिसो ज्ञान दहै केवह 
उसीको सव भावो ( पदार्थो ) का अधिष्ठाता होना व सवका 
ज्ञाता होना सिद्ध होता है ॥ ४९ ॥ 


~ "--------~ ---~--~---- न ^= ~ ~~~ ~~~ ~ -- ---~-~---~~- 


१ मनोजयित्वं इति मूरे पाठः। 


( ११८ ) योगदरान्‌ । 


दो ०-प्रकृति पुरुषको ज्ञान जब, हात चित्तमं आय । 
सर्व भाव अधिपति बने, अमित ज्ञान सो पाय ॥४९॥ 
रजोखण तमोयण मर जिसके दूर होगये दै ओर विवेकसे उत्पतन 
ज्नानसे उदधि व आत्माके भिन्न हनेका जिसको निश्चय होगया है 
ओर जो वरीकारसंन्ना वैराग्यमं वतमान है वही सब भावांका 
अथात्‌ मधान व सम्पूणं उसके परिणाम रूप पदाथाका अधिष्ठाता 
होता है ओर सब प्राणियों व पदाथौके अतीत अनागत ओर बतंमान 
धमौसहित स्थित गुणोको जानता है इमकों विरोषिका सिद्धि कते 
द इसको प्राप्न होकर योगी सब खेदा व बन्धनसे रहित हो पृणन्नान 
होकर आनन्दमे विचरता है ॥ ४९२. ॥ 


तद्ररग्यादापं दषताजक्षय केवल्यम्‌ ॥ ० ॥ 
॥ हद ४ वे क, + ०4 
उसमे भा वैराग्य होनेमे दोष ( ङश ) बोजाकं नाश हने- 
भः ष 0 ठ 
प्र्‌ केवल्य मश्च हाता हं ॥ ५० ॥ 
न (= क~ राग्य र 6 क ज ५ 
दो °-विवेक्याति वैराग्ये, दोपवरीज क्षय होत । 
नेशत अवियावीजके, परावत सक्ती जोत ॥ ५० ॥ 


उसम अथात्‌ विकेक ख्यातरूप बद्धम भा वराग्य रोनेसं दाप 
बीज जो गाग देष माह कमफट सस्कार रै उनकं क्षय हनेसे चित्तम 
पर्वैराग्य होता टै वैराग्य हनेसे पुरुषको मोक्ष माप्त होता ह, मोक्ष 
होनेमं पुरुष यतन आनन्दस्वरूपमात्र रहता है, यह जो षिविकः 
वृत्तिरूप सच्चगुणका कायं वुद्धि ह उनमे वैराग्य होना प्रखैराग्य 
व पयराग्यसे मोक्ष होना वणेन किया है इसका भाव यह है किं 
विवेकं प्रत्यय अथात्‌ विवेक वृत्ति वा विवेकरूप ज्ञान दोनेसे बिष- 
यासे बेराग्य होता ट जिस विवेक मत्ययसे विषयासे वैराग्य रोता है 
वह सचवरूप व॒द्धिका धमे हे बुद्धि सच्वरूप प्रधानका कायं हे ओर 


क ॐ = 


त्यागने योग्य वणेन की गई है उस पुरूष परिणामरहित शुद्धबुद्धिषे भन्न 


माषाभाष्यसाहत-षिभूतिपाद्‌ । ( ११२ ) 


है, इससे जस बिवकञुद्धिसे विषर्योसे वैराग्य होता है उस विवेक 

बृादधिमं ॐ ~ 4 = क क गुणों = क, अ 9 भ 
प्रत्ययरूप बुद्धिम भी पेराग्य हनेसे व युणांके वियोग होनेसे राके 
वीर्जोका नाश होता है. खेर बीजोंके नाश हीनेसे मुक्ति होती है 
मुक्ति टोनेसे पुरुष फिर तीनां तापाको भोग नरी करता इसको 
संस्कारारेष सिदे कहते हं ॥ ५० ॥ 

(ति त [1 पु न्‌ 
स्थाय्युषारनमन्रण सङ्गस्मयाकरण पन. 
रान्रप्रसद्घात्‌ ॥ «१ ॥ 

स्थानेया (दवताभा ) क उपानेमत्रणमं फेर अनिष्ट (ङश) 

प्राप्र हनि सगव स्मयन्‌ करना चाहम ॥ ५१ ॥ 
दो ०-जव देवादिकं आयकर, करे निमंत्रण जाश । 

तिनेमं प्रीति न करहि सोहर अनिष्ट एन तासु॥५१॥ 

योगम जो वित्र उत्वन्न होतें है उनके निवारणक टिये यह उप- 
दश्च किया है कि स्थानियोके उपनिमन्त्रणमे संग व स्मय न्‌ करना 
चहिये इसका व्याख्यान यह है कि योगी चार प्रकारके होते र मथम 
कल्पिक, मधुभूमिक, मर्ताज्योति ओर अतिक्रान्तभावनीय, मथम 
(करिपिक)योगी संयमे प्रवृत्तमात्र परके सिद्धि आदिको नदीं जानता 
द्मरा ( मधुभूामक ) सप्रज्नात योगसे ऋतभरा म्रज्ञा अवस्थाका प्राप्न 
भूत व इन्द्रियांको साक्षात्‌ करफे जीतनेकी इच्छा करता दै, तीसरा 
( मन्नाञ्योति ) भूत व॒ इन्द्ियाका जीतनेवारा है अथात्‌ सम्पूणे 
4 अ स स [७ [4 थि । > ज 
जो भावना किये गये हं ब जिनकी भावना करना योग्य है उनमं रक्षा 
बन्ध करके कृत ८ किये गयं ) व कतव्य ( करने योग्य ) का साधन 
करनेवाला है. चौथा ( आतिकरांतभावनीय ) जीवन्मुक्त होता रै 
जिसका केवर 1चेत्तका टय नाही प्रयोजन है, इस अतिक्रान्तभा- 

1.4१ भ 8 ऋ (क [क = ५, चवि 

वनीय योभीके प्रज्ञा ( बुद्धि) की सात प्रकारकी परान्तभूमि दाताहं 
इनका व्याख्यान पवेही कियागया है. इनमेसे प्रथम योगी देवता 


( १२० योगद । 


आदिमे उपनिमन््रण ( भराथना ) किये जानेके योग्य नीं होता. 
दूसरा मधुभूमिक जब मधुमती भूमिको साक्षात्‌ करता है जौर इन्द्रि 
यके जीतनेकी इच्छा करता हे तब उसके स्व ( बुद्धि ) मे शुद्धता 
होते देखकर स्थाना अथौत्‌ स्थानके देवता स्थानंसे उपनिमन्त्रण 
( आदर सत्कारके छिपे बुाना या प्राथना करना ) कसते है अथौत 
उत्तम उत्तम भोग दिखाकर योगसे यह कहते ह किं यहां स्थित हो 
यहां रमण करो क्या अच्छा यह भोग है यह अति सुन्दर कन्या रै 
क्या अच्छा रसायन है किं जिसे जरा रत्यु नदीं होती, केसा आका- 
दमं चलनेवाखा विमान है कैसे कल्पवृक्ष उत्तम अप्रा है दिव्य कणे 
नेत्र ह यह वज्रे समान शौर है यह अजर अमर देवताओकि स्थान द 
पेसाजो स्थानिर्थोका उपनिमंत्रणदै उसमे सगव समयन करना 
चाहिये संगके दोरषोको विचारकर एसी भावना केरे किमे इक्ष घोर 
संप्रागे बारम्बार जन्म व मरण ्खैश॒रूप अन्धकारमं पखितेमान यत्न 
प साधनसे श अधकारका नाश करनवाटा योगप्रदीप जो प्रकाशित 
किया है उसके यह्‌ तष्णाथनि( तष्णाके उत्पन्न करनेवाटे ) विषय 
दरा हमे पूरी हस विषयतृष्णासे ठगागया अब ज्ञानप्रकाशके 
ग्राप्त फिर कित तरह जरते हए सपार अग्रिमं अपने आत्माको ईध- 
नक सप्रान जराऊ, जो विषयमोग खप्रके समान व तुच्छ कृपण 
जनं से इच्छा करने योग्य ह उनसे वचा रहना चादिये, इसीमे कल्याण 
है, इस ॒प्रकारसे संग त्यागका निश्चय करके समाधिम प्राप्त दोय 
ओर यह मेरे थोगक्ता प्रभाव है कि देवता मे ्राथेना करते है एसे 
अर्हेमाव अंधकार ( अकार ›) के स्मथ कते ई यह न करे यद्‌ 
योगश्रष्ट होनेका कारण है योग भ्रष्ट दहोनेसे फिर अनिष्ट जोङ्केर 
आदि है उनका प्रसंग होता है अथौत्‌ फिर ङ्के आदि म्राप्र हीत 
ह इससे स्थानियो फे उपनिमन्त्रणमे संग व स्मय न करना चादिये. 


भावषाभाष्यसरहित-विभूतिपाद । ( १२१) 
संग व स्मय न करनसे ट होकर योगी समाधिको प्राप्त होता ६।॥५१॥ 
ज्षणतत्करमयोः सेयमाद्विषेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५२ ॥ 
क्षण ओर उनके क्रमाम सैयमसे ( विवेकज विवेकसे उत्न्न } 
ज्ञान होता है ॥ ५२ ॥ 


दो ०-क्षण ओर क्षणकममे करत, संयम योगो जोय । 
= ष, [कसक 
तिनको होत विषेक सब, ज्ञान सकट ट हाय॥ ५२॥ 


नियत समय पाकर जो परमाणु चरता है व चरनेमे पूवे देशको 
छोडता है वह उत्तष्देश ( अगिक्री जगह) को प्राप्त होता है यह 
क्षण है ओर इन क्षर्णोका प्रवाह न रुकना क्रम है क्षर्णोका ओर उनके 
र्मोका समूह होना जो माना जाता है अथवा भासित होता है यह 
यथाथ नही हे क्याके क्षणाफा समूहसूप जो मुदहृते रात्री दिन है यह 
काटवस्तुसे शून्य है एक बुद्धिम मान लेना मात्र हे. रमसे टोकम 
वस्तुसखरूपके समान भासित होता टै क्षणेक्के पूषेे उत्तर रोनेमं 
अथ)।त्‌ परिलेसे अगे चलने वा हानेमं जो एक दूसरे अन्तर दोता 
जाता ह इसको कम करत द परन्तु विचारपे क्षणोका समूहे कमका 
को वस्तु होना सिद्ध नहा अ्याकिद्‌। क्षण एक साथ नही होतें 
दोनांका साथ होना असमव हनेसे क्रम नीं हो सकता अथात्‌ पूषेकं 
न रहनेमं वतमान होता है न रदैहुएका वतेमानके साथ सयोग नर्हा 
होसकता. इससे एक एक क्षण वतेमान है पष व उत्तर क्षण कुछ नही 
है इसत क्षणाका समाहार (संयोग ) नहे जो हए ओर दोनेषाटे 
क्षण ह बह परिणाम सयुक्त व्याख्यान कने योग्य हे केवल एक 
वतमान क्षणपते सम्परूणे छोक परिणामका अनुभव करता है इन 
क्षणाके आरूढ सव धम हं इन क्षणा व क्षणक कमम संयम सिद्ध 
कनेसे क्षण व क्रम साक्षात्‌ होते ह साक्षात्‌ हयोनेके पश्चात्‌ विषेकन- 
ज्ञान ( वकष उसन्ज्ञान ) प्रकटहातादहं ॥ ५२॥ 


( १२२) योगदङांन । 


जातरक्नणद्शरन्यतानवच्छदातचट्पचा 
स्ततः प्रतिपत्तिः ॥ ५२ ॥ 
जव समान पदाथेमिं जाति, लक्षण व देशोसे एकं दुमरेसे 
गद हानेका निश्वय नहीं होता तब ॒उमसे अर्थात्‌ विवेकजं 
ज्ञानमे हाता है ॥ ५३ ॥ 
दो ०-होत विवेकज त्नानते, तुल्य वस्तु कर जान ! 
लक्षण जात अरु देशकर, भेद परत नाहं जान॥०,३॥ 


लोकम एक दू सरमे मेद निश्चित होनेके तीन हतु ह-जाति, लक्षण 
ओरदेशजोदो पदाथं देशव लक्षणम समान दे उनमं जाति 
अन्यता ( एककं दूसरेसे भन्न होना ) जाननेम हतु दाता हं यथा 
भो जर नीर गमं जातिसे (जाति दारा) भेद दहनका ज्ञान 
होता ओर जो जातिव देशप दो पदाथ समान होतेह उनमें 
लक्षण उनके भेद जाननेमं देतु (कारण) होता है जषेदोभीनों 
जाति व देश ( शरोरपरपाण ) म समान दहे उनप्र लक्षण अथात्‌ 
कृष्ण वं शुङ्क ( काटे व सफेद ) आदि रंगसे भेद षिदित होता दै ओर 
जां जाति व ठक्षणमं तुल्य हं उनम देशप मेद दोनेफा ज्ञान हता दं 
यथा दों आवे जो जाति व लक्षणम सान रै. उनकामेद्‌ पूष व 
उत्तर देशे जाना जाता ह अर नव इन दोनो आंवल।को जिसने 
प्रथम देखा है उसकी दृष्टि बचाकर पूषेको उत्तर ष उन्तरक) पषेकर 
देवै तौ जाति लक्ष्मणम समान रोने ओर देशका मेद्‌ न ज्ञान हनेको 
भेदका निश्चय नरीं होता जब जाति लक्षणव देशसिमेद दहना 
विदित नहीं होता तब योगीको विकेकजज्ञानते भेद्‌ विदित होता हे 
अथात्‌ रोकको जाति लक्षण ष देशद्वारा पदाथ।के भेदका ज्ञान होता 
हेव योगि्यांको विना जाति टक्षण दशके विवेकज ज्ञानसे भेद हीनेका 
निश्चय हाता दं ॥ ५३॥ 


भाषाभाष्यसहित-विभूतिपाद । ( १२३ ) 
तारकं सविषयं सर्वथा विषयमक्रमं चेति 
विंवकज ज्ञानम्‌ ॥ “ॐ ॥ 
तारकज्ञान जो विवेकज ज्ञानरूप है विना कम उसमं सब 
विषयोका ज्ञान हानेसे कोई षिषय शेष ८ वाकी ) न रहनेभे 
तारक सर्वं विषय है अर्थात कोर विषय रहित नहं हे॥५४॥ 
दो ०-भवतारक सव विषयकर, ज्ञान सर्वथा होय । 


तनि कालम कमरहित , ज्ञान विवेकज सोय ॥ ५४ ॥ 
रकरसंज्ञक विवकजज्ञान सेसारसागरसे तारता ह इससे तारक 
कहते हं इमम सव रिषयांका ज्ञानदाता हव विना क्रम एक्ट 
क्षणम्रे अनेक या सब पदार्थाको जानता है कोई विषय सम 
रेष नहा रहता इससे सवे विष्य हं अथात सव प्वषयाक ज्ञान 
मेयुक्त द ॥ ५५४ ॥ 
सत्वपुरषयोः गद्धेसषाम्ये कवल्यमितिं ॥ ५<« ॥ 
इ[त पातन््रर यागशासरे विम्रति।नदरानाम्रतायःपादः॥ ३॥ 
सचपुरुष दानक शुद्ध सम हनम मुक्त हतार ॥ ०५ 
दरो ° --ब्ादधे पुरुषकी शुद्धि अर, साम्यावस्था जोह । 
ताहि कहत केवल्यता, सुक्तेहप है सोई ॥ ५५ ॥ 
जब रजोयण वं तमोगुण मटसे रहित ञुद्धसच्रूप अथात्‌ मच्च 
गुणरूप बुद्ध हाता ह जप्तसं पुरुषकं प्रथक्‌ ( बुद्धसे भिन्न ) दान 
मात्रका बोध होताहेव सम्पूण कराबीज भस्मदोजात दहे तच 
पुरुषका शुद्धस्य यासित होता हे आर पुरुष जो अकिद्यामे दुःख 
सुख भोग करता हे उख भोगका अभाव होता हे यही पुरुष स्वरू 
पकी शुद्धि है जव इस प्रकारसे सव ( इद्ध) व पुरुषकी शुद्धि दोनी 
तब मुक्ते दती है. जेसके सत्व व पुरुष्रूपकी युद्ध हानेसे ऊश- 
१ इतिदाब्दो राजमातेण्डमोनवृत्योप्रङे नास्ति) 


( १२४ > योगदान 1 


वीज भस्प होजाते दै उसके ज्ञानमे किसी सिद्धिया विभूतिकी 
अपेक्षा नदी होती सचखश्यद्धि दानेके दवाय समाधिं उत्पन्न पिश्वय 
प्राप्न होते दे परन्तु पेश्वये पराप्र होरा मुख्य प्रयोजन नही ह. मुख्य 
परमाथ यह है कि ज्ञान दोनेसे अविद्याका नाश अआवेद्याके नारासं 
ङशांका नार दता ह शके अभव( नरहन )सेक्म फलाका 
(निवत्त होती है फिर पुरुषको भोग नहीं होता पुरुषस्वरूप मात्र 
निमे ज्यों तिरूप रहतांहं यही पृरूषका केबट्यनामक माक्ष ६।॥५॥ 
इति श्रीपातजरे योगराच्चे देरामाषाक्रतभाप्ये श्रीमत्प्यारेराश्- 
त्मन बौँदामण्डलान्तगंत तेरहीत्याल्यग्रामवासि श्रीप्रसृदयाल- 
निर्मिते विभ्रतिपादस्ततीयः समाप्तः ॥ ३॥ 
अथ कैवल्यपादः ॥ ४ ॥ 
अब चे।था केवल्यपादका वणन करते हं- 
जन्माषपिमन्वतपस्पमापनाः सद्यः ॥ १॥ _ 
जन्म, ओषधे, मंत्र, तप ओर समाधिज ( समासे 
~ ® $ च्रः$ 
उत्पच्च ) सिद्धयह्‌ ॥ १ ॥ 
दो ०-च्रणकमट वंदन करो, पातजदिमुनिकेर । 
न, ४ कि ८ (र [ख्‌ 
केवल्यपाद व्ह सुमिरि, सक्ति न ठावहि देर ॥ 
> क ध + (क ® भ 
जन्माषाच आर्‌ नत तप, वरव समादधत जान । 
^ का ^ @ भ । 
सिद्धा प्रात हत ह्‌ कर्‌ सधन सन्मान॥१॥ 
मनुष्य जन्ममे सखगभोग फट प्राप्त होने योग्य धमीचरण वत 
कशनेसे देहत्याग करनेपर पुण्य विपे देवजन्मको प्राप्त होता द 
देवयोनि हीनेदीसं दिष्य देह नेसे अणिमा जादि सिद्धियां भाप 
होती दे यह जन्पसिद्ध ह ओषधिषिरोषरूप रसायनांके योगसे 
जरामरणका निवारण करना शरीरय षिरोष राक्तयोका प्राप्र करना 


क = क्न, कि 


अषाधासाद्ध ह, मच्रास ( मत्राके द्वारा ) आकाशम गमन करना 


भाषाभाभ्यसहित-कैवल्यपाद्‌ । ( १२५ > 


व अणिमा आदि सिद्धेयांका प्राप्न होना मत्रसिद्धि ३. तप करनेसे 
इच्छाचारी होना अणिमा आदि प्राप्त होनेका जो मनोरथ ही उसका 
पूण होना तपस्तद्धि है. समाधिज सिद्धियांका जो व्याख्यान होगया 
यह पांच प्रकारकी सिद्धिषां होती है. सिद्धियोके प्राप्त होनेसे जो 
योगी एक जातिसे सन्य जाति तथा रूपको धारण करता है यह 
ओर ओर रीर ष शूपोका होजाना तथा प्राणिर्योका एक जन्मसे 
अन्य जन्ममं होना कैसे हता है, रारीरोके परिणाम ( बदरन ) कै 
उपादान कारणांका न्यून अधिक होनाकैसे संमवदहै ! क्योकि 
विना कारणकी विलक्षणता कायेमे विलक्षणता वा भेद नरी हसकता. 


इस सदेह निवारणके छिये अन्यजाति व रूपमे प्राप्न होनेका देत आगे 
भ € स - 4 
सरत्रमे वणेन करते हे ॥ १॥ 


जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्यापूरात्‌ ॥ २ ॥ 
प्रकतिका पूणतासे जात्यन्तरं ( आर जाति वा जन्ममं } 
परिणाम होता है ॥ २॥ 
दा °-मूकतिके प्रण भे, जात्यन्तरको पाय । 
हात पृथक परिणामां, जन्भान्तरमं जाय ॥ २॥ 
शरीर व इन्द्रियाके एक जातिते दूसरी जातिमं परिणाम दोनेको 
जात्यन्तर परिणाम कहते है. जैसे मनुष्यजातिमें परिणत ( पारेणा- 
मको माप्त) जो शरीर व इन्द्रिय द उनका देवता व तिर्यक्‌ योनिम 
परिणाम होना जात्यन्तरपरिणाम दै. यह पारेणाम प्रकृति आपूर 
( पूणता ) से होता है. पृथवी आदि जो भूत द यह रशेरकी प्रक्र 
ति हे ओर अस्मिता इ्िर्योकी कृति है. इन प्रकृतिर्या का कारणल्प- 
ते कायेरूप अबयवके आकासं भरने वा प्रवेश करनेको आपूर 
कहते ह, इस प्रक्रत्याप्रर अर्थात्‌ म्रकृतिकी प्रणेतासे जात्यन्तरे 
८ दूसरे रूप व आकारमे ) परेणाम होता है. अव रका यह 
कि, यह अकृत्यापूर धमे आदि निमित्त( कारण ) की अपेक्षा करता 


( १२६ ) योगदशेन 1 


(नि +. 


है कि विना धमं आदिकी अपेक्षा आपद प्रवृत्त होता दे ? इसका 
समाधान यदह कि, धमे आदि निमित्तकी)। अपेक्षा करता अथात्‌ षि- 
ना धम आदिं निमित्तके नहीं हेता इश्वर नियम अनुसार धमेसे अध- 
मेकं नरास ( खाण्डत वा नष्ट ) हाजानेसे अथात्‌ देवयानं उत्तम जा- 
तिम प्राप्त हानेकं प्रतिवधक (रोक ) अधमाके नाश हदानस प्रकृत 
आपी देवयोनिरूप परिणाम हनम प्रवृत्त होती दं तथा अआतिश्चय 
यापसे पापके रोकनेवाटे पुष्यके दूर होनेसे पाप निमित्तसे तियेग्योनि 
आदिमं प्रकृतिका परिणाम होता हे. इसका द्टंत अगे सूत्रम 
वणन किया दहे ॥२॥ 


निमित्तमप्रयोजकं प्रकृतीनां वरणभेदस्तु 
ततः क्ष्जेकरषत्‌ ॥ ३ ॥ 
निमित्त प्ररुतिपाका प्याजक ( प्रत्त करनवाछा ) नहा 
हे उससे आवरण भदमात्र ( केवट अब्करा दूर कर देना) 


० ~ 8 क वे ० 
क्षत्रक ( खेतवारट ) के समान हाताहै॥ ३॥ 
० [स ५, © ~ भभ रे 
दो ° प्रतिं प्रयाजक धम नाहं, केव अहे निमित्त । 
पे तासे छषिकार सम, नाशत बधपरकरित्त ॥ २ ॥ 

धमे आदि निमित्त मकतया ( कारण) क प्रयोजक (परषते कर- 
नेवारे) नह होते क्योकि घ आदि प्रक्रातिके काये दहै काये कारणका 
प्रवतैक नदं होता जैसे षिना ऊम्दारके उत्पन्न होनेवाटा या उत्पन्न 
ईआ धर अपने कारण मिदर चक्र ( चाक ) दण्ड जर आदिकांका 
स्वरतत्र ८ आपत ) प्रवतेक नहीं हता. क्योकि घटकी उत्पत्ति उसके 
कारणोके अधीन ह कारण घरक अधीन नश है घटके कारणांका 
स्पतंत्र प्रयतैक कुम्हार ह. इसी प्रकारे प्रकृतिर्योका स्वतंत्र प्रयतेक 
इश्वर है धम आदि पारणामके निमित्त र प्रङृतियोके प्रयोजक अथोत्‌ 
मरणा वा रवते करनेवाले नदीं ह निमित्तते केवर क्षिन्रिकं ८ खेत- 


भाषाभाष्यसहित-क्वल्यपाद । ( १२७) 


यटि ) के समान दरणभेद ( आबरणका निवारण >) होता हे" अथौत्‌ 
जेमे खेती करनेवाला खेतमं जल भरननिपर उसके रोकनेवाटी जो 

चीषा आडकीो सेश्हे उसको दूर करतार उमकं दूर दीनम जट 
विना किकी मरेरणा उस कषेत्रम आपी निकटकर अन्य क्षत्रको 
जाकर भरतहि. इसी प्रकारे धमे जब इश्वर नियम अनुक्तार अध- 
भको जो देवजाति आदिं उत्तम गति प्राप्त हनेका आषरण (आड 
दा रोक ) है निवारण करता हे तष प्रकृति आपी देवजाति आदि- 
परिणाममे प्रवृत्त होत है ओर धमं जो दुगेतिका आवरण है जब अध- 
ममे दूर किया जाता दहै तव प्रकृति आपै तियेग्योनि आदिम मरवृत्त 
सती है! अव यह संदेह होेतादे कि, जव योगी बहुत शररोको 
धारण काता है तव उपक चित्त एक दता दं या बहुत दति ह 
मकरा समाधान अगि सुत्रमं वणेन करते हे ॥२३॥ 


निमाणचित्तान्यस्मितामातात्‌ ॥ £ ॥ 

अस्मितामातरमे निमाण चित होते ह ॥ ४॥ 

दो ०-हात असिििताभाकते, सेज्ञावित निर्माण । 
योगो निर्मिति विवशो, यागप्रपापरमाण ॥ ४ ॥ 

योग प्रभावे बनाये गये चित्तका नाम निमाण चित्त है । योगी 
अस्मितामाचरसे निमाण चितत्ताको अपने सकरपमात्रमे निमित करता 
अथात्‌ बनाता हे हन निमौम चित्ते योगीके बनाये हए सब 
शरीर चित्त संयुक्त होते र 1 अब इतत सन्देहका समाधान किं बहुत 
चित्तके भिन्न भिन्न अभिप्राय होनेसे योगीको भोगकी सिद्धि नीं 
सकती आगे खत्रमे षणेन करते ह ॥ ४ ॥ 

प्रवात्तभेदे प्रयोजके चित्तमेकमनेकफेषाम्‌ ॥ ९ ॥ 
भवरतिं एकचित अनेकोका प्रवृत्त करनेवाटा है ॥ ५ ॥ 


( १२८) योगदरोन 1 


न प्रवृति भुदते अ भ, <~ 
दो ०-पवृतितैदते अन्प चित, पररण करहि स एक । 
१ (र्‌ र ४ 
पूवं सिद्ध चित प्रण, आनना करत अनेकं ॥ ५, ॥ 
अनेक चित्त जो योगी निर्माण करता है उन सबका मवतेक 


नायक अपने भोगके अनुकूल मरवत्तिविशेषका नियानक एक चित्त 
विरेष निर्मित करता है उसके द्वारा इच्छाके अनुसार भोगम प्रवृत्ति 
ह्येती है अथोत्‌ अनेक चित्तोके प्रवृत्तिमेदमं एक मुख्य चित्त जो 
सब विरत्तोका प्रवतैक योगी निमीण करता है उससे सब भोगम 
प्रवृत्त होता है ॥ ५॥ 
ततर ध्याननमनारायम्‌ ॥ & ॥ 
उनमें ध्यानभे उसन्न अनाशय हे ॥ ६ ॥ 
सो ०--तिन पांचांके माहि, ध्यानजन्म जो चित्त है । 
ताहि वाक्षना नाहि सवीशयते रहित सो ॥ ६ ॥ 
जन्म, ओषध, मन्त्र, तप ओर समाधि इन पां्चोसे जो सिद्- 
चित्त दै उनसे जो ध्यानसे उत्पन्न चित्त है वही अनादाय ह अथात्‌ 
उसकी आय जो नानाप्रकारकी वासना राग आदि ह उनमें भवृत्ति 
नहीं होती अयो रहित दहोनेसे बही मोक्षके योग्यदैवा 
होतांहै ॥ & ॥ 
कमाञ्ुञ्चाङकष्णं योगिनक्िविधमितरेषाम्‌॥७॥ 
अशुङ्क अङ्ष्णं कर्म योगीका व तीन भकारका ओरोका 
होता है ॥ ७ ॥ 


दो ०-कम अशुङ्क अकृष्ण दा, योर्गाजनके जान ॥ 
भ 
कृष्णाक्ष्ण अरु शुङ्कतम, अन्य जननके मान ॥ ७ ॥ 


भाषामाष्यसाहेत-केवस्यपाद । ( १२९. ) 


कमं चार प्रकारके होते र एक कृष्णकम अथात्‌ पापकमे यथा 
हस्ता व्याभेचार आदि, ञुङ्घकमे अथात्‌ पुण्यकम यथा तप स्वाध्याय 
ध्यान आदि, तीसरे गुङ्क व कृष्णकम अथात्‌ पाप व पुण्य मलहुष 
यथा परपीडा व अनुग्रह आदिका समूह, चोथे अशुद्ध अक्रष्ण 
अथोत्‌ पाप व पुण्य दोरसिं रहित यदह चौथा फटकी इच्छारहित 
सेश्वर समर्पित सेन्यासी ङ्य क्षीण योगीका कम है आर प्राक्त तीन 


=> => >> न्9 


प्रकारके कमे अ।र ससार विषयी प्राणियांके होते दे॥ ८ ॥ 


ततस्तीद्रपाकायु्णानामेवाभिन्य 
कु 
प्विस्नानाम्‌ ॥ ८ ॥ 
उससे ( उक्तं जवि कर्मसे ) उसके विपाकङे समान युण 
वा योग्य युणष्मही वासनाओकी प्रकटता होती हे ॥ < ॥ 
दो °-तरिविध कमक पाकरत, यण उपजत ई जो । 
~ क ५ + 
पिरि यण योग्य स्वह्मको, प्रकट वाप्तना होई ॥ < ॥ 
उससे अथात्‌ तिविध व.मसे सके विपाक (फट देनेके योग्य 
होनेकी अवस्था) के समान वा योग्य गुणरूपही वासनाआंक्री 
प्रकटता दोती है अथोत्‌ जि जातिके कमका जो विपाक (फं 
दनं य।ग्य होन॑वे। अवस्था ) दं उसके योग्यवा समान गुणरूपं जीं 
वासना कभेविपाकम सये हुएके समान प्राप्त रहती ह उनके प्रक 
टता हात। हं अथोत्‌ दुव ( उत्तर कमं) प।रपाकक। प्राप्न नार 
( नरक्वाख। ) तियेक्‌ मनुष्य बासाना म।३। प्रकरताका निमित्त 
नहीं होता है जन्तु दैवकमेविपाक्के अनुगुण जो वासना ह उनरींक 
गट होनेका निमित्त होता दहै अथात्‌ देवकमेविपाकक याग्यदी 


गुणकूप वासना प्रकट होती हं. इसी प्रकारे नारक तियेङ मनुष्यके 
कमोके रिपाकके अनुगुणरी वासनाञंका प्रकट हीना जानना चाहिये 


{ १३० ) यौगदशेन । 


कयाकि दैवफमक। दित्यभोग फट होना योग्य है नरकभोग वासना 
सादिक प्रकट होनेमं दिन्यभाोगका सयोग न हीसकता तथा नरक 
व मनुष्य मोगरे दिव्य गेभोग वासनाओंका हयेन समव नींद 
क्योकि उनकी प्रकरतामे नरकभोग आदिका होना योग्य नरी दे 
श्ससे जिस जातिवाटे कमेका जो विपाक है उक्षीके योग्य गुणरूप 
वा योग्य यणवाटी वासना माकी प्रकरता होती हे अन्यथा नदीं यह 
सिद्ध होताहै॥८॥ 

र न त यानन्त्ं हि 
नातिदैराकारुव्यवदितानामप 
स्मृतिंस्कारयोरेकरूपत्वात्‌ ॥ ९ ॥ 

[ब ^ ®= = ५\ ® >$ 8 
स्मरति व संस्कारे एकष्य होन जिन बीचमं॑ अनेक 
जाति, देश व काठ्गत होजाते ह उनका भी अन्तर्‌ नरी 
1 0 ® भ र 
होता अर्थात्‌ जाति देश व्‌ काट भेद होजाने परभ उन 
५ [1 
अन्तर (भेद) नहीं होता ॥ ^ ॥ 
दरो ०-स्मृति अर संस्कार मम, ताते अंतर नाहि । 
ॐ ५ ^~ 
जात इश भार्‌ काट स्व, पूर जाप्र स्माह ॥ ॥ 
कमैविपाकके समान गणस्य वासनार्ओका प्रकर होना जो वणेन 
किया है उसमं यदह निश्चय होना चाहिये कि जसे व्यतीत इए पषे- 
दिन (कर्द ) के पश्चात्‌ जो आनका वतेमान दिः; ई उतम पर 
नका स्मरण दोना समव ह. बहतदिन जिसके वीचम व्यतीत 
दहोगये दै उसका स्मरण होना सभव नहीं है, इस प्रकारसे जिस 
जन्मके पश्चात्‌ दूसरा जन्म होता है व उसके बीचमे ओर जन्म 
आदि व्यतीत नही होते उसी पूप जन्मकी बासतनाकी प्रकटता दती 
दैवा उस पूवे जन्मा स्मरण होता है अथवा बहुत जन्म आदि 
बी चमे व्यतीत होजानेपरभी बहुतकाल पुव हुए जन्मकी वासनाकी 
प्रकटता हती है यह निश्चय होनेफे लिये सूत्रम यह कदादे छि 


माषाभाष्यसहित -केवल्यपाद । ( १३१) 


स्स्नति व संस्कारकं एकरूप टोनेसे अथोत्‌ समान रूप होनेसे जातिं 
देश प कासे व्यवहित ( अन्तरको प्राप्न ) जां वासना हे उनकाभी 
फटसे (यथाथरूपसे) अन्तर ( पृथक्ता वा भेद्‌ ) नहा दीना इसका 
एकं ट्टांत उपटक्षणमाजके खिये इस प्रकारसे जान टेना चाहिय, 
यथा किसी कालम बविखारकी वासना हइ ओर बौचनं अनेक जन्म 
देञ्च व कालका व्यवधान होगया परन्तु फिरभी जिस कमको विला- 
रका जन्म हीना फठ हे उसके विपाकसे उस विपाकेके समानवा 
पोग्य गुणवाटी बिलारहीकी वासनाकी प्रकटता होती हे इसी प्रका- 
रसे ओरभी उत्तम, मध्यम व निकष वासनाओंका टना जानना 
चाहिये. क्योकि जेसे पेम अनुभव होते दं उसी प्रकारके संस्कार 
चित्तम स्थित होते ओर वह संस्कार कमे व वासनारूप रोते. 
जेसी वासना होती दै वैक्षी स्मरति होती हे. जाति, देश व कालस 
व्यवधानको प्राप्त सस्कारसि स््रति होती है. स्म्रतिसे फिर संस्कार 
होते दै. यह स्मरति व संस्कार कमोराय व चित्तवृक्तिके लाभवश्षसे 

प्रकर होते द, इससे जन बासनाअम जाति देश व कालसे व्यवधान 
भी होता है उनम भी उनके निभित्त व नेमित्तिकभाव बने रहनेसे 
( कारण काय भाव सम्बध रहनेसे ) मेद नहीं होता. सस्कार कारण 
रूप व स्मरति कार्यरूप है कारण व कायका अभेद भाव मानकर 
अथवा दी्नाका समान विषयमे सम्बन्ध हानेसे स्ति व संस्कारका 
एकदूप ( समानषूप ) दना कहा है. क्याके जिस कमजातिका 
जो विपाक है उसी सजातीय कमेके विपाकहीके समान वा योग्य 
गणवाटी संस्कार व स्सरतिरूप वासनायके हनेका नियम दै. विजा- 
तीयकमैका विपाक विजातीय वासनाओंके होने वा उदय होनेका 
निमित्त ( हेतु ) नरी होता ॥ ९ ॥ 


तासामनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात्‌ ॥ १०॥ _ 
आशिषके नित्य होनेसे उनका अनादि होना भी सिद 
होता हे ॥ १०॥ 


( १३२) योगदशेन । 


दरो -भागिषाको कहन सुनि, नित्य जान सवस । 
तिहि कारणते वासना, ह अनादि अनुप ॥ ३० ॥ 

वामनाओंका अन्तर न होना जो बणेन किया है उससे अधिक 
परासनाओंके अनादिभी हीनेके वणनम्‌ यह कहा है किं आशिष 
( हानं वा बनें ग्हनेकी पभराथना ) के नेत्य दानेसं उसका ( वासना- 
आका ) अनादद दटनाभ। सद्ध दानद अथात्‌ म सदा बना रह्‌ मरू 
नहीं पसा आशिष अथ।त्‌ भाथनारूप अमिटाषा व चास नित्य होनेसे 
वासनाओका अनादि होना प्रिदित होता दै क्योकि जो उत्प्नमात्र 
बराक हं समं कप होना व उसके मुखकी आक्रति बिगडना यह 
भयकं चिह्न देखनेसे देष ष दुःकी स्नाते व मरण चामफे अनुमान 
हामेसे व वतमान जन्मम्‌ देष दूःखके अनुभव होनेका कारण समव 
हयनेसे जन्मान्तर ( दूसरे पूवजन्म ) होनेव बासनायकं अनादि 
होनका ज्ञान होता है. जी यह कदा जाय कै उत्पन्न बारुकमं युग्वी 
आक्रतिका चिगडना कपना मुसक्याना दुःख व सुखकं निभिर्तोके 
स्मरणसे नहीं योते कमल आदिक संकोच व विकाशके समान स्वाभा- 
विकर टं तो कमक आदिका सकोच ( सिङ्कडना ) विकारा ( एना ) 
भी अश्रि आदिमे गसमी आदि होनेके समान निमित्तरहित स्वाभाविक 
नरी है क्यकि निभित्त विशेष होप हे परन्तु जिन निमित्तसे फमल 
आदिकं सकय विका आदि दोतेहे उनसे व उनके समान बाट 
कका कोपना रोना मुष्स्याना आदि दते हे उनसे व एनक्ष समान 
बाटकका कांपना रोना मुसग्याना आदि नद ह्येत किन्तु जैसे हमले 
मोको भय सुख दुः दोनेमें मुख व दायर साकार होते है उसी 
प्रकारके होमे वारको पूष जन्ममें हुए सुख दुःखके स्मरण होनेका 
अनुमान होता रै. अब यह सन्देह है कि देह आत्मा नदीं है आत्मा 
अनादि मरणच्राप्तरहित है इससे आत्मामं स्वाभाविक मरणत्रास 
नदीं दीसकता यह मरणम्रास किसकी होताहै ! उत्तर-मरणत्रास 
चिन्तको होंताहै चित्त निमित्तवमे अनादि वासनाओंसे बेधा है को 


भाषामाष्यसहित-कंवल्यपाद । ( १३२ ) 


वासनाओंको प्राप्त होकर पुरुषके भोगके दिये प्रवृत्त होता है छरेव 
बडे देह परिणाममात्रमें चित्तका सकोच षिकाश्च होना घर व मह 
भदीपके ग्रकाश्के सकोच विकाश होनेकं समान है. धमे आदि निमि 
तकी अपेक्षासे इस िभुरूप चित्तका वृत्तिमात्रसे शरीरमात्रपे सकारं 
विकाश दता है निमित्त दो विधका होता दहै. बाह्य व आध्यात्मिक, 
शरीर आदि साधनकी अपेक्षा जिसमे हे वह बाह्य है" स्तुति 
वन्दन आदि चित्तमाचके अधीन ना श्रद्धारूप है. वह आध्यालिक 
हे, अब अनादि बाप्तनाओआंकी निवृत्ति किप तरह होती हे उषका 
आभे सूत्रे यणेन करते र ॥ १० ॥ 
देतुफराश्रयारम्भनैः संगरहीतत्वा- 
द्षामभाव तदभावः ॥ ३१ ॥ 

हत॒, एट, आश्रय वं भाटरम्बनारक संग्रहात्‌ हनस्त इनक 
अभाव होनें उनका अभाव हाता है ॥ ३१ ॥ 
दो ०-हेतु ओर फृठ आभ्य, आरवनफे नाश । 

नृढ हात सव वीस्ना, फरवर फर्‌ तकश ॥ १३ ॥ 

हेतु आदिके उदाहरण ये टे यथा धमसे सुख, अधमेसे इःख, 
सुखसे राग ओर दुःखसे द्वेष हता टै, इससे धमं आदि सुख मादिके 
हतु ( कारण ) है राग द्वेषसे प्रयत्न होता हे उससे किसीपर अनुग्रह 
करता हे किसीपर कोध करके उसको नार करता हं पेप्षा करनेसे 
फिर धमे अधमे, सुख दुःख, राग पद्वष टोते टै इन सबका मू 
हेतु अविया द जिसमे आश्रित होकर जो उत्पन्न हाता रै वह्‌ उसका 
फल है, यथा धमै आदिके सुख भोभ आदि फल है. भोग आधिक( 
संयुक्त मन आश्रय है, क्योकि मनमं ये सब आश्रित रहते है, जिप्तके 
सन्मुख हानेसं जां वासना प्रकट दती ट वह्‌ उस वासनाका आट्म्बन 
है यथा कामिनी काम उत्पन्न होनेकी आलम्बन दै इत्यादि इससे 
रूप आदि विषय ओरम्बन है इन हेतु फर, आश्रय आरुवनासि 


( १३४ ) योगदशन । 


( आटम्बनोके साथ ) सब वासना संग्रहीत ह इससे इनके अभावं 
होनेसे इनमे आश्रित जो वासना हे उनकाभी अभाव होता दै॥११॥ 

अब यह संशय होतारै कि असतका भाक व सतका नाद नी 
होता फिर सत्‌ वासनाओआंका अभाव केसे होगा उसका समाधान 
आगे वणन करते हैः- 


अतीतानागतस्वरूपताऽस्त्यध्वभदाद्धमाणाम्‌॥ १२॥ 
पमकि न ष भ 1 ० 
धरमोकिं अध्वभेद हानेमे अतीत अनागत स्वरूपसे है ॥१२॥ 
दो ०-भूत अनागत वस्तु मब, विव्यमान निजद्प । 
धर्मं कालके भेदते, नाहं विराध अयुूप ॥ १२ ॥ 
असत्‌का सभव ( उत्पन्न दाना ) ३ सतका विनाश नहा हाना यह 
माननेकं खिये इस अभिप्रायसे कि जी सत्‌ धम हे उन्दीका अध्व- 
भेद मासं उदय व नाश हीना समञ्ञना चाहिये, सूत्रम यह कटा दै 
करि धमाके अध्वभेद होनेसे अतीत व अनागत स्वरूपसे ( अपने 
खूयसे ) हे अथात्‌ जो एेसा मानाजाय कि अतीत अनागत सत्‌ 
नहीं ह तौ पेसा मानना यथाथ नदीं है क्योकि जो अतीत अनागत 
न होतें तौ निर्विषय ( श्यन्यरूप ) अतीत व॒ अनागतका ज्ञान 
उत्पन्न न होता ओर विना अतीत अनागत ( भूत व भविष्यत्‌ ) 
भेदके वतमान हीनेका भी ज्ञान न होता इससे अतीत अनागत स्वरू 
पसे सत्‌ है ओर भोग प्राप्त करनेवारे अथवा मोक्ष प्राप् करनेवारे 
कमौके फल प्राप्न होनेकी उच्छाकी जातीरै, जो असत्‌ है तौ 
धमे आदिके उदेशसे उत्तम अनुष्ठान योग्य नीं मानना चादिये, 
क्योकि जो सत्‌ है वही फलका निमित्त होता है व हो सकता दै, 
अनेक धमं स्वभाववाला नो धर्मी हे उसके अंग मेदसे उससे 
९ अतीतानागतं स्वरूपत इति पाठान्तरम्‌ । 
२जोदहोगया है वह्‌ अतीतदहे जो होनेवाला है वह्‌ अनागत जओरजो 
अपने व्यापारे आषूढ है अथात्‌ होरहा है वह वतमान ३ । 


भाषाभाष्यमरित-केवल्यपाद्‌ । ( १३९» 


धमं हते द जस प्रकारसे वतमान व्यक्ति पिरोषको प्राप्त द्र्य है 
इस प्रकारसे अतीत अनागत नीं दै, अनागत अपने व्यङ्कस्वरूपसे 
प्राप्न होता ओर अतीत अपने पवेमं हए स्वरूपसे व्यतीत 
होताहै॥ १२॥ 

जो यह संशय दहो कि जो अतीत अनागत बतमानके समानं 
व्याक्तेविद्येव संयुक्त नी है तौ उनका स्वरूप क्या है { इमका समा- 
धान आगे सत्रमं वणन करते टैः- 


ग्यक्तययुक्ष्मा गुणात्मानः ॥ १३ ॥ 
वह व्यक्तं व सूष्ष्महप युणात्मा ( याण स्वरूपवाठे ) रै॥ १ ३५ 
सो ०--ते सूक्ष्म अरं व्यक्त, युण आत्मा तिहि जानिये । 
वर्तमान है ग्यक्त, भूत भविष्यति सूक्ष्म अति ॥ १३ ॥ 


तीन अध्ववारे नो धमे द, उनमेपे वतमान व्यक्तरूप है ओर 
अतीत अनागत सृक्ष्मरूप दै परमाथेरूपसे तीना गुणात्मा हं अथात्‌ 
गृण स्वरूप द युणाका जो परम सक्ष्मरूप है वह दष्टिमं नहीं आता 
अथात्‌ उसका प्रत्यक्ष नहीं हता ओर जो दृष्टम आता दै वह सब 
मायारूप तुच्छ प्रतिक्षण परिणामको माप्त हीनेवाटा क्षणविध्वंसी 
हे. अब यह संशाय है फ जैसे मिद्ध दुध सत भिन्न भिन्न पदाथौका 
एक परिणाम नीं होता इसी प्रकागसे बहुत गुणका एकं परिणाम 
न होना चाहिये. इसका उत्तर यह ह कि बहुतांकरा भी एक परिणाम 
होता है यथा बत्ती तेखका एक दीप परिणाम हता है; लवण 
ष्म फके गये जो गज अश्व आदिके शरीर हं उन सवकं एकं खवण 
परिणाम होता है इत्यादि एक परिणाम दोनेको आगे खत्म वणन 
करतें दै ॥ १३॥ 


परिणामकत्वद्रस्तुतवम्‌ ॥ १९ ॥ 
परिणाम एक होनेसे एक वस्तु होना अंगकार हाता 2ै।१९। 


( १३६ ) योगदशन । 


दा ° -पारणाब्रहक एकषता, एकह वस्तु कहत | 
भि जिन अन्नानसा, ज्ञात एकं दइशात ॥ १४ ॥ 

ज्ञानक्रिया व स्थितिस्वभाववाठे ग्रहणरूप गुणका कारण भविस 
एक परिणाम यथा श्रोत्र ( कान) इब्धिय आदि ग्राह्यरूप शब्द 
आदि षिषयाका विषययावसे एक परिणाम रै. पार्थव ( परथिवीके 
कायं ) भावे गो ब्रक्न पेत आदिका एक परिणाम है इसी प्रकारसे 
अन्यत्र जानना चाद्ये अथात्‌ इसी प्रफारसे एक विशेष भावसे एक 
परिणाम हनेका ग्रहण षा अगीकार दीताहै अब कोड्‌ यह कते 
हैकिजो ऊुछ विदित होता है वह स विज्ञानहीका मेद है अथ 
कुछ नरी है कयाके विज्ञान ( बौध 3) से भिन्न अथे हीना सिद्ध 
नहीं होता विना अथेके विज्ञानका दोना विदित होता है, यथा स्वप्न 
आदिमं जो कस्पित वस्तुजका होना भासित होता बह ज्ञान 
परिकल्पना मात्र है. इसी प्रकारसे जाग्रतं जानना चाहिये. प्ररमा 
यसे वस्तु वा अथं कुछ नहीं है इसके प्रतिपेधके लिये अथात्‌ विज्ञा 
नपे अथं परथ हे यह्‌ प्रतिपादनके दिये विज्ञान व॒ अथके भिन्न 
ट्‌।नेका दतु जागे सूत्रम वणेन करते ह ॥ १४८ ॥ 

पस्तुसाम्यऽपि चित्तभेदात्तयाविभक्तः पंथाः ॥ १५॥ 

वस्तुक सम्‌ हन ( एकटा हनं ) पषा चत भर हान 
दोनांका मागं पन्न है अर्थात्‌ दोनाफ स्वषूप भिम ह॥१५॥ 
सो०-सम वस्तु जो हाय, तोहू वितके भेशते । 
तिनके मारम दोय, भित्र पिन्न अनुमानेपे ॥ १५ ॥ 

वस्तुक एक होनें भी चत्तमा्रके मेद होनें चित्त व॒ वस्तुक 
स्वल्प भिन्न हे दानाका एक होना सिद्ध नही हाता जसे एकी खीमं 
पतिको सुख सतिको दुःख कामको मोह ज्ञानी निष्कामको विराग 
होनेका ज्ञान होता है इत्यादि एकी पदाथप्रं चित्तके मेद्‌ होते दै, इस 


१ वस्त साम्यं 1चत्तमदाद्‌ते पाठः| 


भाषामाष्यप्तहित-केवल्यपाद । ( १३७ >) 


प्रकारसे निमित्तभेदसे पएकमी अधम भिन्न भिन्न जान होनेषे वस्तु 
वह ज्ञान ग्राह्य ग्रहण मेदरहित स्वरूपसे भिन्न दै. इसपर विज्ञानवादी 
यह कहते है क अ्थंका परथक्ू ( भिन्न ) मानना यथायं नही दहै, 
भोग्य ीनेमे सुख आदिक समान ज्ञानके साथदी अथं रे.न्ञानसे भिन्न 
अथं नही है, यदि ज्ञानसे यिन्नमीद्येयतो जड होनें ज्ञानसे 
पथ्‌ मिद्ध नी दो सकता ज्ञानहीमे जाना जाता है, इससे जिस 
समयतकः ज्ञान हताहै उसी समयम अथक होनेका प्रमाण रै पश्चात्‌ 
प्रमाणक्रे अभाषसे अथं कुछ नही दे इस उत्तमं अथके प्रथक्‌ 
होनेका अन्य ( दूसरा ) प्रमाण वणेन करते टे ॥ १५ ॥ 
न चंकचित्ततन्यं वस्तु तदप्रमाणकं 
तदा कि स्यात्‌ ॥ १६॥ 
एक वितत (चित अधन ) भा वस्तु नहीं हे तब वह क्या 
प्माणरहित हो अर्थाव्‌ धमाणरहित न मानना चाहिये॥ १६॥ 
दो ° एक चित आधोन ज, वस्तु नित्यता जान । 
तो अनिश तिहि चित्तके, किप अनित्य इव मान ॥ 
सो ०--एक चित्त आधोन, वस्तु कोउ नाहं होत हे । 
तो प्रमाणते होन, कैप वाको मानिये ॥ १६ ॥ 
मो एकचित्त तन्त्र अथात्‌ एक चित्त अधीन ज्ञानरूप वस्तु 
( अथ ) होती तो जव घर ग्रहण करनेवाटा चित्त कपडा आदि 
अन्यवस्तुम मग्र दोकर घटम प्रवृत्त नदी होता तव बह घर किसीको 
प्रत्यक्ष न हीना चादिये ओर जो छिस चित्ते ग्रहण न किया जाता 
तो वस्तुका प्माणरहित असत्‌ मानना यथाथं हता, परन्तु ठेसा नहीं 


को क, क्के 


होता क्या जिम वस्तुका एकं वित्तम बोध नहीं होता बह दूसरे 


( १३८ ) योगदरोन । 


चित्तसे जाना जाता रै इससे वस्तुको प्रमाणरहित न मानना चाहिये 
ओर जो यदी माना जाय के जिसमें चित्त प्रवृत्त होता है वही अथेमात्र 
सत्‌ व प्रमाणयुक्त हे तो निसमे जिसका व्याप्यव्यापक सम्बन्ध है 
उस सम्बन्धवाटे पदाथेका अवयप्रसे अवयवी आदिकाज्ञान न होना 
चाहिये, यद्यपि जोनो ( परहिरे) का भाग दै वह मध्य व पर- 
भागे व्याप्न है अथा मध्य व परभागके साथ सम्बन्धको प्राप दै. 
परन्तु उक्त हेतुे जब चित्ते पिरे भागका ज्ञान होवे तब मध्य व 
प्रभाग नहीं £ पेखा सिद्ध होता है ओर पसा मानना चाहिये क्योकि 
जां चित्ते अज्ञान दै अथात्‌ ग्रहण नहीं किया गया वह प्रमाणरहित 
असत्‌ है अर्थात्‌ नेव्रदरारा उदरमात्रक ज्ञान होनेकं समयमे प्रष्टि नरी 
है उसी प्रकारे प्रष्टि देखनेके समय वा ऊपरके परमाणु मात्र टट 
होनेमे ्याप्यव्यापक सम्बन्धके अभावते उदग भी कुछ नी है पेसा 
मानना होगा परन्तु एेसा अंगीकार नहीं दता क्योकि यह अनुभव 
ज्ञानविरुद्ध ब अयुक्त है इससे चित्ततन्त्र अथे ( वस्तु ) नी हे अथं 
स्वतन्त्र है ओर चित्त स्वतन्त्र है दोनोके सम्बन्धसे जो बोध होता है 
वह पुरुषका भोग दे ॥ १६॥ 
तदुपरागापक्षित्वाचत्तस्य 
॥ वस्त॒ज्ञाताज्ञातम्‌ ॥ १७॥ 
चित्ते उक्षके( वस्तुविषयके ) उरागका अपश्च (अपेक्षा 
रखनेवाला ( होनेसे वस्तु ज्ञात व अज्ञात होती हे # १७ ॥ 
दो ° -वस्तुके उपरागते, होत वस्त॒को ज्ञान । 
चित्तभपेक्षा जासुमे, तासु ज्ञान नाहं भान ॥ १७ ॥ 
वस्तुका ज्ञान होनेकं लिये चित्तका वस्तुके साथ उपराग होनेका 
१ यद्यापि वस्तु शब्द्‌ नपुंसकालेग है ओर नपुस्तकलिगिका व्यवहार 
पुंलिङ्खके समान हो ताहे परन्तु वस्तुको सप्रति प्रचरित भाषामें सीके समान 
कहते है इससे सखरीखिगिकी क्रिया माषामें रक्खी है । 


यषामाष्यसहित-कैवल्यपाद ! ( १३९ >) 


अपेक्षा रहती रै जिस वस्तुके साथ चित्त उधपरागयुक्त होतार 
उसको जानता हे अन्यके नरी. .अयस्कान्तमणि अथात्‌ चुम्बकः 
समान वस्तु वा विषय है नेसे जड चुम्बक लोहेको अपनी तरफ 
सीचता दै इसी म्रकारसे जो विषय वा वस्तु चित्तको आकषेण करके 
अपने उपराग ( भीति वा अभिलाषा ) युक्त करती है अथात्‌ जिस 
बस्तुके साथ चित्त उपरागयुक्त इन्द्रियद्रारा सम्बन्धको प्राप्न होना रै 
वह ज्ञात होती है उमसे प्रथक्‌ ( भिन्न ) अज्ञात रहती है. वस्तुके 
ब्रात ओर अज्ञात दहोनेसे चित्तका परिणामी ( बदलनेवाखा ) होना 
सिद्ध होता दै ॥ १७ ॥ 
सदा ज्ञाताधित्तवृत्तयस्तत्रभाः 
पुरुषस्यापरिणामित्वात्‌ ॥ १८॥ 

उसके भमुके परिणामी न होनेसे चिचक वृततियां सदा ज्ञात 
होतीं ह ॥ १८ ॥ 
९ = 9 न~ 
दो ° -परिणामी नाहं चत्त प्रभु, सदा जान [चितवान्‌ । 

परिणामी भ्रु होत यदि, तो कस जानभरव्रतति ॥ ३८ ॥ 

जो चित्तके समान प्रभु पुरुष हे उसका परिणाम होना नी चित्तकी 
वृत्तिर्यो जो उसके विषय ह वह शब्द्‌ आदि विषर्यांके समान ज्ञात व 
अज्ञात होती परन्तु चत्तको वरत्तिया या चित्तके सदा ज्ञात रहोनेसं 
उसके ( चित्तके ) प्रभु पुरुषके परिणामी न होनेका अनुमान हता हे 
क्यांकि जो प्रथु परिणामक ग्राप्र होता तो चित्तके सदा जात होनेकी 
उपटान्ध न हाती. पुरूष परिणामरहित ₹, इससे वह सदा मन वा 
चित्तकां जानता दहै अथोत्‌ जो पुरुष परिणामको प्राप्न होता तो भूत- 
काटमे मोगको प्राप्न हए विषयको स्मरण न करसकता क्योकि 
जिस पुरुषने. भोग किया था वह न रहता तथा अपने चित्तकी 
बृत्तिर्योको सदा न जानसकता, भूतकाछके बिषयोंके स्मरण उ सदा 


( १४० `) योगदान ) 


बृत्ति्येके ज्ञात दोनेसें पुरुषका परिणाम नही होता यद सिद्ध 
होता है ॥ १८ ॥ 
अव्र यह जाननेके छिये र चित्त अभ्निके समान अपनेही 


भका ६, प्रकाशत दातार वा नदा { इसका सद्धान्त जाय वणर 
करत 


न्‌ ततस्वाभाक्तं रर्यत्वात्‌ ॥ १९॥ 
न ० प (+ 

दृश्य होनेसे वह अपने प्रकाशर भरकाशित नहीं होता ॥१९॥ 

* [कर [स्‌ 
दो ०-स्वयं भ्रकाश्च न जानिये, चित्त दश्यको खूप । 

०२, भ ह 
टश प्रकाशको देत है, पुरुष्रकाशस्वखूप ॥ १९ ॥ 
जेते अन्य इन्द्रिय व शब्द्‌ आदि द्य हानेसे आपसे प्रकाशित 

नहीं होते इसी म्रकारसे दस्य हनेसे वह अथात्‌ उक्त चित्त या मन 
आपसे परकारित नदीं दता उत्का प्रकाशक पुरुष दै, आभ्रिके समान 
अपने प्रफादसे मकाशित दोनेका दृष्टां त चित्तमे युक्तं नहीं है, ज्ञान 
रूप प्रकाश पिना प्रकाश्य व प्रकाशक (ज्ञाता व ज्ञेय ) के सम्बध 
नहीं होता. यह प्रकाश क्रियारूप है किया विना कतौ करण व कमेके 
नदीं दोती. यथा पकानेकी क्रिया विना पकानेवाटे व अभ्रिव तण्डुल 
( चादर ) आदिक नदीं द्येती इती प्रकारसे मीवांक अपने चित्त षा 
बुद्धिके व्यापार व प्रकाडय (षेय ) वस्तुक सयोगदीसे पेसा बोध 
होता है किम कोधको माप्तह मे डरता दभ आनन्दको प्राप्त ह इस 
मेरी भीति हं इसम मेरा द्वेष द इत्यादि ॥ १९ ॥ 


एकसमय चाभयानवधारणम्‌ ॥ २० ॥ 
ओर एक समयम दोनोंका धारण नहीं होता ॥ २० ॥ 
दो ०-एकं कालम होत नही, युग पदाथक़ो ज्ञान । 
तेहि आतमा चित्तका, होत न दोऊ भान ॥ २० ॥ 


भाषामाष्यसहित-कैवल्यपाद । ( १४१ ) 


एक समयम अपने व परफे रूपका धारण नहीं होता इसमभी 
भेद्‌ हीना प्रतीत दयता टे अथीतव्‌ अपने खशूप ८ आत्मज्ञान ) व पर- 
स्वरूप ( चित्त उ विषयक ज्ञान ) एक समयम एकर व्यापारसे 
नही होता जब अविद्या चित्तम प्राप्न कोध आदिको अपनेमे मानता 

तब अपने स्ररूपको नदीं नानत। ओर विवेके अपनेको 
जानता हं इसमे प्रकारक प्रकाश्य आर व्यापार मेद दाना विदित 
होता रहे ॥ २०॥ 


चित्तान्तरदरयत्े बुद्धिुदधरतिप्रसद्धः 
स्मतिसट्रश्च ॥ २१॥ 
अन्य चित्तके दृश्य ( ज्ञेय ) होनेमं बुद्धिस इद्धिका अति- 
तग वे स्मृतिकर ( स्मृतियाका मे ) होताहै ॥ २१ ॥ 
दो ०-अन्थ्‌ चित्ते अन्पको, माने जो कटर ्राद्च । 
पित्त वित्तको सण अति, स्मृतिपोग काप ॥ २१ 


जो चत्तपे भिन्न कोह पदाथ न माना जाय चित्ती द्रण्ज्ञाता+ 
व चत्तह्‌। रद्य ( ज्ञेय ) अमाकार कयाजाय जथात्‌ एक चित्त 
द्रण बं मन्य चत्त रद्य सानाजाय तां नीखाकार वा निष्प चित्तु 
व जिस किसी चित्तका दशम हे व नीटष्प होनेका बुद्धि सव चित्त 
रूपदी ह इसतते बुद्धिरूप चत्तकामी अन्य बुद्धिस प्रहण किया 
जाना मानना चाहिये, तथा वह अन्य बुद्धिसे ओर व्ह भी अन्यं 
बुद्धेमे इस प्रकारसे समर धमेषारीं बुद्धियां वा समधम व सजातीयः 
चित्ताका दृषषे ग्रहण किया जाना अगीकार करते जानेमे अनः 
वस्था दोष हानेसे कोरे एक विष ग्राहक अन्तवाखा चित्त दोनेका 
प्रपाण नदी हीसकता, ग्राहकयित्त व ग्राह्य चित्तके यथाथं निश्चय 
होनेसे घरमे घर देखा वा नीं इस संशये देखनेका प्रमाण होना 


१ नित्तान्तरदृश्ये इते पाठान्तरम्‌| 








{ ५४२ ) यागदरान । 


सभव नहीं हे ओर अथं व निश्वयके भिन्न टोनेका निश्चय दहोनेसं 
ज्ञान चित्ताका निश्चय न द्योना अथोके निश्चय न दहोनेका कारण 
रोनेसे अनन्त बुद्धया ( ज्ञानं) का अति प्रसंग ओर अनन्त 
चित्तके अनुभवमं अनन्त स्म्रति्यांका सकर ( मेख ) प्राप्र रोगा. 
अनन्तकः ग्रहण करनेमं कोड एक ममथं न होनेसे ग्राहकका अभाव 
दोगा ग्राहकके अभावसे यह नील चित्त स्मरति हे यदह पीत चित्त 
स्मरति टे यह विमाव नहीं हीमकता, इसमे ग्राह्य व ग्राहकके असमव 
रोनेसे कोरे चित्तसे पथक्‌ चतन पुरुष चिन्तका स्वामी भोक्ता होना 
विदित होतार ॥ २५॥ 


चितरथतिसंकमायास्तदाकारापत्त 
स्वृबुद्धस्वद्नम्‌ ।। «२ ॥ 
चिति शक्ति जो अप्रतिसंक्रमा ( पारेणामरहित ) है उसका 
रि, ९ 0 [8 
उसके आकारमं शा होनेमं अर्थात्‌ उद्धिके आकार 
(रूप) म॑भ्राप्र होमं अपनी बुद्धिका संवेदन ( जानना ) 
कहाजाता है ॥ २२ ॥ 
दो ° -दन्द्रिनके सैचारते, पुरुष रहित जव होई । 
निज स्वरूप अचुषूपभो, ठखत बुद्धिको सोई ॥ २२॥ 
पुरूषकी जः चिति ( ज्ञानरूप ) माक्ता होनेकी शक्ति अप्रतिसं- 
ऋम है अर्थात्‌ परिणामरदहित दै उसका जो बुद्धिके आकारको 
प्राप्न होना ह अथौत्‌ क्रियासे अनेक परिणामको प्राप्त होनेवारी जो 
चुद्धि हे उसके समान भाषित हीना हे यदी पुरुषे अपनी बुद्धिका 
सेषेदन कहा जाता है अथात्‌ यही विशेषणरहित बुद्धि बृत्तिरूप 
पुरुषकी ज्ञानबरत्ति कटी जाती दहै. यद्यपि चिति राक्तिफे बुद्धि 
आकार होनेमं कोरे रीकाकार जलम चन्द्रके म्रतिषिम्ब भासित 
होनेफे समान उपमा ठेते हे परन्तु यह युक्त नहीं दै क्याके प्रति- 


भाषाभाष्यसदिहित-केवल्यपाद । ( ५४३ ) 


विम्ब मूतिमान्‌ साकार पदाथेम्‌ होतादै. चितिव बाद निगाकार 
पदार्थं दं शसते सत्रमे जो आकरारशब्द दै वह समरूपर वा समभाव 
होने अथेमे समञ्चना चाहिये. निराकार आकाश्चका जटमं भासित 
हानेके पमान जो चिति व बुद्धिकी उपमा दीजावे तौ ग्रहण योग्य 
रोमकती टे ॥ २२॥ 


द्रष्टसर्यापरक्त वित्त सायम्‌ ॥ २ ॥ 
द्रा व दृश्यसे उपरक्त ( रागको प्राप्त ) चित्त स्वाथ है 
अर्थात्‌ स॒ब अथह्प है ॥ २३ ॥ 


दो ०-दरष्ट दृश्य उपरक्त चित्त, सर्वारथ निहि नाम । 
स्फटिकासम तिहिषूप ह, जप रग तस हृए ज्ञान ॥२३॥ 


चेतन पुरुष द्रण द शब्द्‌ स्पशे आद्‌ विषय अचतन द्य हं ये सव 
चेतन अचेतन चित्तके षिषय होते द इसमेषे जिसमे चित्त उपरक्त 
ट्‌ तादे वा जिषे साथ सम्बधरयुक्त दता दै उसीके आकारे 
भासित होता इसमे चित्त सवे अथषूप रै, जव चित्त द्रष्ट (पुरुष) से 
उपरक्त होतार तव द्रे आकारसे भासित होताहै इन्द्रिय आदिके 
दग्‌ जव दृश्ये उपरक्त हतां तब दुःख सुख मोगरूप दृश्यरूपसे 
भासित दति जैसे स्फएटिक मणि जिप्तरागवा रूपका आभास 
पडता है उशी रूपके मातित हती है शी प्रकारसे चित्तको समञ्षना 
चाद्ये, यद्यपि चत्त व स्फटिश सणिकी उपरमामे साकार आकार 
होनेसे अयोग्य होनैका रका होसकती दहै परन्तु तच्वरूपमे न होने व 
अयथाथे भासित होनेमात्रमे साधम्य मानकर अंगीकार करना चाहियं 
एक अरामं जिसे उपमाका प्रयोजन द्य समधमे होनेसे उपमाका 
यथाथं होना मान छया जाता है, अब चेतन ब अचेतन सरूपको 
प्राप्न चित्तके स्वरूपम बहुत भ्रमको प्राप्र है । कोर चत्तदीको चतन 
मानते है, कोड चत्त मात्रको सव मानने ह यथा कोहं पेनारिक 


( १४४ ) योगदरान । 


षाट्य अथैको भ) मानते ई, कोर विज्ञानी माघ्रको मानते ह ओर 
अथं कछ नरी 2, यह कहते है, परन्त॒ यह यथाथ नरी हे चित्र 
मोग्यहै व भोक्ता पुरुष उससे प्रथक्‌ हे जसा फ पूेदी वणेन 
हीचुका हे ॥ २३ ॥ 
तदृसंख्ययवासनाभशेत्रमापि पराथ 
सहत्यकारत्वात्‌ ॥ २९ ॥ 
वह्‌ अप्रंख्पेय वानाम पिचेत्र भो सैहत्यकारित्वकष 
प्रके निमित्त हे ॥ २४ ॥ 
दो ° -इान्द्ियके सेवंधते, पुरुष रहित पर अथं । 
अमित वासना चित्र चित, ठति घम तावत व्यर्थं ॥ 
गृहस्वामी गह वसत जिमि, भोगत पितरित भोग । 
सा ए़द्मयत भन्न जम्‌, पुरुष्‌ सयाम ॥ २४॥ 
वह अथात्‌ चित्त अख्येय वासनावसे विचेत्र भी है तथापि 
संहत्यकात्व मो देह व इन्द्रियाका मेख द उससेपर जो पुरुष है 
उसके मोग बव अपगेफे निमित्त हे, अपने भ।गफ़े निमित्त नदहींदैव 
पुरुष संहत्यकरारित्वपे रहित है नित्य ञ्युद्र ज्ञानमय हे, जैसे मरहस्वामी 
गरम प्राप्त सम्पूणं चित्र तिचे पदाथ।को भोग करता है परन्तु सज 
पदाथ से मिनन होता है शयी प्रकारे सुख दुःख रूप भोग व अपव. 
गेका भोग करनवाढा पुरूष सव इन्द्रिय व विषयासे प्रथक्‌ र॥ २४॥ 
[वरीषद्‌ारान सात्मसावरमावनावान्वृत्तः ॥२५। 
पिरष दशा ( ज्ञानी) का आसाननावकी भावना होना 
निवृति है ॥ २५ ॥ 
सो °-दीर्ष ज्ञानते जान, आत्मभावकी भावना । 


तवं प्रवरृतिकां हान, पावत पुरुष निवास ॥ २५ ॥ 


भाषाभाष्यसहित-केवस्यपाद । ( १८४५ ) 


जसे वषां होनेमे वरण बव अंुरफे जमनेसे वरण अंङ्करके बीजके 
सत्ताका अनुमान होता है ईती प्रकारसे जिसको मोक्ष मागके सुन- 
नेसे आनन्द अश्ुपात व रोमहषं होय उसमे विरष दशन अथीत 
जो विवेक, अज्ञान, मोक्ष प्राप्त करनेवाला ष सब दया कमेसे नवत्त 
कृरनेवाखा है उसके सत्ताका अथात्‌ उसके विद्यमान रोनेका अनु- 
मान किया जाता हं. विंशेषदशीं ( ज्ञानी ) को आत्मभावकी 
भावना होना छेदा व्‌ कमकी निवदृतिरूप्‌ हं रसकं हानेसं सम्पूण डैश 

निवृत्त होजाते दै. आत्मभावकी भावनासे इस निणयमे रुचि 
होती है किमे कौन था कैसा था! यह क्याहै ! किस प्रकारसे 
2 {भे कौन होङगा ओर कैसे किस दशाम गा ! यह विचार व 
भावना विरोष दर्शीको निवृत्त करती है क्याकि चित्तहीका विचित्र 
परिणाम होता है, पुरुष अविदययाके नाश दोजानेमं चित्तके धमासे 
राहत अद्ध स्वरूप हाता ह ॥ ९५ ॥ 


तदा विवेकनिभे केवल्यपरागभार चेत्तम्‌ ॥ २६ ॥ 
तव कैवल्य ( माक्ष ) के पूर्यही चित्त विवेकनिश् ( विवेके 
गंभीर ) हाता हे अथात्‌ पूण विवेकयुक्त होता ह ॥ २६॥ 
दो -जैसे गरुभा होत चित, विषयभोगको पाय । 
तेसेहि नासत कमके, निवृतिज्ञान मस्आय ॥ २६ ॥ 

„ अब ज्ञानी विषय वासनाओंरहित आत्ममावकी भावनासे कमेसे 
निवृत्त होता है तब उसका चित्त जो विपयमोगमं आसक्त अज्ञान 
निख्न था वह मोक्ष दानेसे पिरे विवेकजन्नान ( विवेकसे उत्पन्न ) 


नखर दाता इ अथात्‌ षण वककवकक्ञानम नश्चट ।स्थर का आश्रत 
हता ह ॥ २६॥ 


तच्छिद्रेषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः ॥ २७॥ 
उसके छिद्रामं अर्थात्‌ पिषेक भेद होनेके क्षणा वा सम- 
यो संस्का अन्य प्रत्यय हाते ह ॥ २७ ॥ 


१० 


( १४६) योगदङेन । 


द्र ०-जो पिषेक निष्ट नही, रहत छिद्र तामाह । 
संस्कारे पलट पुनि, मं अरु मार कर्हि ॥ 
पदर हितं चत थिर भये, छिद्र रहत नाह कोट । 
होत भः विन्नानकृत, छिद्र टहन अनि सोद ॥ २७ ॥ 
पियकः निस्र चित्तम विषेकमें भेद दोनेकं समयाम पव संस्कारोसं 


< व्युत्यानसस्कारासे)मेदहू यहमेराद्ंमे जानता दभ नदा जानता 
अन्नानी द इत्यादि पेसं अन्य प्रत्यय उत्पन्न दते ह ॥ २७ ॥ 


हानमेषां शवदुक्तम्‌ ॥ २८॥ 
इनका हान ( नाश ) हशोके समान कहागया ई ॥२८॥ 
सो ०-संस्कारकी हान, ेशनाशस्म कहत सुनि । 
पक होत जब ज्ञान, नसत ङश व्युत्थान सव ॥ २८ ॥ 
जिस ज्ञानीका विवेक परिपक होगया दे उसके ठयुत्यान संस्कार 
क्षीण दोजानेसे अन्य प्रत्यर्याके अथोत्‌ फिर केशा ब व्युत्थान प्रत्य- 
यंकि उत्पन्न करनेकों समथ नीं होते इससे यह कहा है पिं इनका 
अथौत जिनका बीज नष्ट होगया दै एषे पपे व्युत्थान मेस्कारोका नाद 
कदाकि समान कहागया है अथात्‌ जसे षिषेक चिरम उत्पन्न हए 
मी श अन्य संस्कारको उत्पन्न नही करत इसी प्रकारमे व्युत्थान्‌ 
संस्कार भी अन्य संस्कारको उत्पन्न नही करते. जो सब तक्वा द 
पुरुषको यथाथकूपसे जाननेका विवेक सखश्पपे ज्ञान रै उपको प्र्- 
ख्यान कते द. प्रसख्यानको व्युत्यान संस्काराके निरोधका उपाय 
वणेन करके अब मरतेख्यानकेमी निरोधका उपाय वणेन कमते दै॥२८॥ 


वरसख्यानप्थकुसीदस्य सवथाविवकष्यातधम- 
मधः समाधः ॥ २९ ॥ 


९ कैवल्यफरुरूपमङडाङाकृप्णवभ मेष्रदीत पममेधः | 


भषायाष्यसदित-शवल्यपाद । ( १६७) 
प्संष्यानमे अकुसादको अथात्‌ कुत्सित विषय भीनिमे 
रहितको | # क (भ [3 १ > हे 
रहिवको सर्वथा विवेक ख्यातिसे धर्ममेध समाप होती ह॥ २९॥ 
सो ° -पसुख्यानकरां पाय, इच्छा नहिं जिह सिद्विकी ¦ 
कुस्सिन विषय विहाय, विवैकश्यातिते सवथा ॥ 
न | 
पावत फ केवल्य, कर्म अशुद्रं अकृष्णकर्‌ । 
धममेधसमतुल्य, कहे समाधिके अक्षयसुख ॥ २९ ॥ 
परसंख्यान ज्ञान्भी जो अङकसीद हे अथौत्‌ नो प्रसंख्यानम्‌ं प्राम 
सिद्धि आदिकवी इच्छा नहीं करता उनको भी अंतवान्‌ जानकर 
ङत्सित विषय ग्ीतिै रदित दै उसको सवथा विवेक ख्यातिसे धम 
मेधस्षमापे जिसमे केवट अञ्युङ्क अक्ष्ण घम ब निका केवस्य 
फक ह एमी समाधि पराप्रहोती है ओर संस्कार बीजक नाश्च हीजा- 
नेसे फिर अन्य प्रत्ययकी उत्पात्ति नदीं दती ॥ २९ ॥ 
ततः इश्चकमानवृर्तेः ॥ २० ॥ 
उससे कैश कमकरो निवृतिं होतो हं ॥ ३० ॥ 
दो ° -धर्ममेधनमाधिते, हात ङ्िशकी हान । 
जन्ममरणके दुःखते, सहज निव्रृती जान ॥ ३० ॥ 
उससे धममेध समाधि राम होनेमे सम्पूण केश कमकी निवृति 
हीजाती हे अथोत्‌ रके मूर कमारायका नाश हीनाता दै. क्र 
कमेक निवृत्त होनेसे ज्ञानी जीवन्मुक्त होता द फिर उसका जन्म नं 
होता कया उत्पन्न होनेका कारण अज्ञान व कमोदायका नाश होता 
ह कारणके नाश होनेसे कायरूप जन्मका नाश होता हे अथात्‌ दिर 
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जन्मकी प्रापि नही होती ॥ ३० ॥ 


तदा सवाबरणमरपेतस्य ज्ञानस्या- 
नन्त्याज्ज्ञेयमट्पम्‌ ॥ ३१॥ 


( १४८ ) यौगदरान । 


तव सम्पूर्णं केश कमरूप आवरण मसे रहित यागकि 
ज्ञान अनन्त होता ज्ञाने अनन्त होनेसे ज्ञेय ८ जाननेके 
योग्य ) जो सम्पूर्णं पदार्थं हँ वह्‌ अल्प जान परते ह ॥ ३१॥ 
दो ०-तब सव मढ आवरणं कर, होत नाश अति शुद्ध । 
पावत ज्ञान अनंतके, ज्ञेय अत्पसम बुद्ध ॥ ३१ ॥ 
अथं सपष्टहे॥ ३१॥ 
ततः कृताथानां पारणामक्रमसमाप्तेयणानाम्‌ ॥ २२ ॥ 
6 =“ ~ क भ, 
उसमे कृतार्थं यके पारणाम करमकी समापि हाती है॥ २२॥ 
दो ०-धर्ममेधसमा धिके , उदय, भये पर तात । 
गुणर्ताथता पाप कर, कमपरिणाम नसात ॥ 
क म 3 । प 
गुणप्रवृत्तिसो ह्यत हं, भोग मोक्च दुःखपुख । 
कोग अनंतर ज्ञाने, जीवनसुक्ति सुमुख्य ॥ 
सो ०-सुक्तिअवस्था पाय, युणक्तार्थं हृएरहत निं । 
यण अस्थिर न रहाय, पुनि प्रब्ति नाहं कर सकि ३२ 
उससे धममधसमाधके उदय हानेसे कृताथ गणक परिणाम 
कम समातर हता ह जथा जस ज्ञाना प्रात गुण कृताथ हाक 
ह उस ज्ञानी परति फिर गुण प्रवृत्त नही होते. अभिप्राय यहटहै कि 
भाग व अपवगक नामत्त गुणाकी म्रबात्त हता ह जस ज्ञानीको 
भोग होनेसे अनन्तर विवेक वैराग्यसे जीवन्मुक्त होनेकी अवस्था प्राप्न 
हुड उस ज्ञानीमं कृताथ दोजानेसे फिर प्षणमभर भी गुण स्थिर नर्द 
होसकते अथात्‌ अंत टोनेकी अवस्थाको प्राप्न हौ फिर उसमं प्रवृत्त 
नरी होते ॥ २२ ॥ 
क्षणप्रतियामी परेणमापरान्तनिग्राद्यः कमः॥२२॥ 


भाषामाष्यसरित-केवल्यपाद । ( १४९ ) 


क्षण प्रतियोगी अथात्‌ जिशमं पूर्वं पूर्वक्षणोके अभाव 
होनेके पवात्‌ अन्य अन्य उत्तरक्षणोके होनेका सम्बध रहता 
९ + भ ०६, न 
है वह करम परिणामके अंतसे प्रहणके योग्य है ॥ ३३ ॥ 


सो ०-क्षण प्रति है संयोग, पूरते उत्तर क्षण । 
भ @५ *0ि 
अहै ग्रहणके योग, करम परिणामप्थतलों ॥ ३२॥ 


प्रिणामका कम परेणामके अंतसे ग्रहण योग्य है यह कहनेका 
अभिप्राय यह्‌ हे कि, अन्तमं जो परिणाम विरोषका प्रत्यक्ष होता ह 
उससे प्रवे क्षणसे पर क्षण बदटते जानिके कमका बोध होता दै. 
जैसे प्रयत्नसे रक्खे जानेपर भी नये वसख्रका काखान्तरमं पुराना दो 
जाना विदित होता है यह पुराना परिणामका अंत है इससे यह अनु- 
मान किया जाता है कि इस पुराना होनेके प्रत्यक्ष दोनेसे परिरेभी 
क्षण क्षणमें सक्षम सक्षम पुरानता जो प्रत्यक्ष नदीं हर होती गर है 
बहुत वा स्थूल होनें अव बरिदित इर दै वा होती है इसी मरकारते 
स्थूटसे सक्षम दोनेमं क्षण क्षण प्रति सृक्ष्मरूपसे कुछ कुछ सूक्ष्मता 
होनेका व अधिक दोनेपर उसके प्रत्यक्ष होनेका व सक्ष्मसे स्थूल होने 
आदिमे क्षण क्षणम सुष्ष्मरूप कुछ कुछ स्थूरता होते जाने व अंतमं 
स्थूरता अधिक होनेपर उसके प्रत्यक्ष होनेका अनुमान किया जाता 
है. जैसे स्थूल शरीरका भोजनकी न्यूनता वा अन्य कारणसं जो कृश 
( दुबला ) दोना व टघु बाटकको मास वा वषेके पश्चात्‌ देखने 
जो उसके दारीरका बटना विदित होता है उसका प्रत्यक्ष दोनेदीके 
समयम होना अनुभवसे सिद्ध नदीं हीता पेहीसे जो क्षण क्षण 
प्रतिदिन आदिमे न्यूनता व अधिकता होती हे पह स्थूर हीनेषर 
विदित दती है. सक्ष्मरूप होनेसे क्षण क्षण व दिन दिन प्रति जो बाट 
कके शरीरम युवा अवस्था परयत वृद्धि होती दहै वह क्षण क्षणव 
दिन दिन प्रति विदित नदीं होती. यह्‌ सक्षम रूपसे क्षण क्षण परि. 


( १५० ) योगदान । 


णाम होते जाना कम है अथोत्‌ परिणामका कमह. यह परिणामं 
नित्य हे जौ यह संशय हो किं, क्षण क्षणमं रूपान्तर दनेसे नित्य 
कैमे होसकता है ! इमकरा उत्तर यद है के, नित्यता दो प्रकारकी है 
एक कूटस्थ नित्यता जो पकं मसं परिणाम रहित होनेकी नित्यता द 
दुसरी परिणाम नित्यता पुरुषको कूटस्थ नित्यता है बुद्धि आदि 
गुण धममको परिणाम नित्यता है, परिणामको प्राप्न होजानेपर भी 
जिसमं तवका नाञ्च नदीं होना वह नित्य कडा जाता पुरुप व्र गुण 
देनोक त्वक ना न होनेसं दोनो नित्य ह. अवं यह प्रश् उदय 
होतार कि स्थिति व गतिकं साथ गृर्णाम वतमान नो यह ससार. 
इसके क्रमकी ममापि दहै अथवा नहीं ! यह प्रजन अक्चनीव ह, 
प्रदनके तीन प्रकारके भदामेमे पक यह अवचनीयटै. पे तीनये हं 
एक एकान्त वचनीय जित्तका उत्तर एकी प्रकारका होता द. दूसरा 
विमज्य वचनीय जिसका उत्तर विभागसे कटने योग्य होना रै. तीसरा 
अवचनीय जिसका उत्तर एकान्त रूपसे एक प्रकाग्से कहने याग्य 
नहीं होता जेमे क्या मब जगत्‌ जीं उत्पन्न है मेगा { उत्तर सष 
मरेभा, यह एकान्त वचनीय है क्या जो जो मरेगा सब उत्पन्न होगा ! 
उत्तर केवल जिसको ज्ञान उदय इञ हे ष वष्णाग्हित टदागया है वहं 
उत्पन्न न हीगा अन्य उत्पन्न होगा. तथा मनुष्य जानि उत्तमहेवा 
नहीं १ उत्तर मनुष्य जाति पञमे उत्तम है देवता व ऋषिर्यास 
उत्तम नदीं है यह पिभञ्य वचनीय है. यह ममार अन्तवान्‌ है { वा 
अनन्त है ! यह अवचनीय टे कर्याकरं दोमेसे एकः पिरोष कहने 
योग्य नदीं हे परन्तु आगम प्रमाण ( राब्द प्रमाण ) मे इसका उत्तः 
यह है कि; ज्ञानीको ससार कमकी ममापि हे अथात्‌ ज्ञानीको 
संसार अन्तको प्राप्र होता है अज्ञानीको नहीं दोता, ज्ञानी समाः 
करमके समाप्र होनेपर अथात्‌ संमाग्के संन ोनेपर युक्त हो केवर्य 
पदक प्राप्न दता है ॥३२३॥ 


भाषामान्यमादव-कबस्यपाद । ( १५९१ ) 


अब कैवर्यक्रा क्या रक्षण ह अ गे सरम वणन करते ई 
पुरुषाथसयुन्यानां गणानां प्रातिप्र्ठवः कवल्यं 
स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिराक्तिरेति ॥ २४ ॥ 
इति श्रीपातच्रर योगशास्रे कैवस्यनिरूपणेनाम तुरीयःपाद्‌ः ॥ ४ ॥ 
पाद्चतुष्टयसूताणां समाष्टसख्या-१९५ ॥ 
पुरुषाथमे शून्य यणोका टय होना अथवा चितिंशाक्तमात् 
करेवल्य स्वह्पका प्रातष्ा ( अवस्था ) ह ॥ ३४ ॥ 
दा ०-पुर्षायक्र शून्यता, त्रश्णाद्कं छम जान । 
रषु रहत्‌ ह शाक्त चत, तव कंवत्य्‌ बान ॥ २४ ४ 
पुरुषाथं जां मोक्ष है उसमे दन्य भोग अपवगेके अथ काये कर- 
णात्मक जो म्रक्रातरूप त्रिगु महत्त्व आदि कायें गुण दे उनका 
मते सबका टय दीजाना अथवा बुद्धि सम्बन्ध रहित केवर 
आत्माकी राक्तिमात्र वयन शुद्ध ज्ञान आनन्दस्वषूप अवस्था इश्व- 
म्मे समाभि सिद्ध होनमे जीवका प्राप्त होना कैवल्य ( मोक्ष). 
जो यह संशय हो कि इश्व समाधि सिद्र होनेसे स अथेका 
ग्रहण सत्र शब्दे प्रथक्‌ ( भिन्न ) कासे होता द! तो पवदी पुरु 
पाये सिद्ध दोनेके खिये अष्टंग यागके वणेनमं इन्वर उपाक्षना ह्वर 
मरणिधानको वणेन क्रिया है उक सेबन्धसे प्रहण करना युक्त हे इश्वर 
अनुग्रहमे शुद्ध खूप दीकर इश्वरमं प्ाप्रदी जीव्‌ नित्य आनन्द्के 
प्राप होता है इसी म्रयोजनमे इश्वर उपासना व इश्वर प्रणिधानका 
विधान है ॥ २८ ॥ 
इति श्रीपातंनठे योगङ्खाखे श्रीमद्धार्मिकप्यारेखखत्मजतेरही- 
त्याख्यग्रामवासिश्रीमच्छाच्रविसभृदयाड्निमितायमाषाभाष्ये 
कैवस्यपादअतुथः समाप्तः ॥ ४ ॥ 


समाप यागदनम्‌ । 


( १५२ ). योगदशन । 


॥ श्रीः ॥ 
पादाथसङ्हः ॥ 
योगस्योदेशानिर्देशस्तदर्थ वृत्तिरक्षणम्‌ । 
योगापायाः प्रमेदाश्च ( १) पादेऽम्मिञ्ुपवणिताः ॥ १ ॥ 
कियायोगे जगो ङकेडान्‌ विपाकानं कमेणामिह । 
दुःखत्वं तथा व्यूहान्‌ (२) पादे योगस्य प्चकम्‌ ॥ २ ॥ 
( ३ ) अत्रान्तरङ्ण्यङ्कानि परिणामाः प्रपथिताः \ 
सैयमाद्भतिसंयोगस्तासु ज्ञानं पेषेकजम्‌ ॥ ३ ॥ 
मुक्त्यरैचित्तं पररोकमेयज्ञसिद्धयो धमेघनः समाधिः । 
द्यीव मुक्तिः प्रतिपादितास्मिन्‌(*)पाद्‌ प्रसङ्ादपि चान्यदुक्तम्‌ ४ 


इतिपादाथसंग्रहः ॥ 


भ ॥ भे सांस ङ्‌ । 
यर्याक्चाथसद्गहः । 
निदानं तापानामूुदितमथ तापाश्च कथिताः 


सहाङ्कैरष्टाभिर्विहितमिह योगद्वयमपि । 
कृतो स॒क्तेरध्वा गुणपुरुषभेदः स्फुरतरो 


कषे कि # सभ 


विषिक्तं केवल्यं परिगलिततापा चितिरसौ ॥ 
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